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Succésatsningen Alla på snö fortsätter 
aktivera mängder av barn och ungdomar.
Foto: Ulf Palm

SOCIALT

153 411 (144 297)
Antal medlemmar

77 AV 100 (76)
Motiverad medarbetarindex

24 169 (29 409)
Antal barn/ungdomar,
Alla på snö

5 AV 20, 25 %  
(7 av 20, 35%)
Kvinnor, könsfördelning 
ledande positioner

EKONOMISKT

234 390 (225 826)
Nettoomsättning, tkr

-4 433 (3 184)
Rörelseresultat, tkr

109 933 (114 366)
Eget kapital, tkr

97 (81)
Pallplatser världscupen

Svenska Skidförbundet har tagit fram elbesparings-
tips för att minska en anläggnings klimatpåverkan.

Sandra Näslund och David Mobärg blev historiska  
när de tog hem VM-guldet i den allra första mixade 
lagtävlingen i skicross. Foto: Bildbyrån

Många världscuptävlingar genomfördes som vanligt i Sverige under säsongen,  
bland annat i Åre där damernas storslalom och slalom arrangerades.

Sammanfattande nyckeltal för säsongen 2022/2023 – med fokus på social- och ekonomisk hållbarhet.

Det svenska längdlandslaget tog historiskt 
många pallplatser och mästerskapsmedaljer. 
Bland annat en trippel under VM-sprinten.  
Foto: Petter Arvidsson / Bildbyrån
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Det är alltid vanskligt att räkna upp enskilda 
prestationer under en säsong, men det är också 
svårt att inte lyfta fram några speciella ögonblick. 
Vem minns inte VM-drottningen Ebba Anders-
son med framgångarna från VM i längd, speed-
skiåkaren Britta Backlund som slog Sanna Tids-
trands 17 år gamla svenska rekord när hon vann 
VM-finalen med ett åk på otroliga 244,93km/h, 
Frida Karlssons seger i Tour de Ski eller att en 
ny stjärna i Hanna Aronsson Elfman, tändes på 
den alpina skidhimlen vid junior-VM. Eller var-
för inte Sandra Näslund som var oslagbar hela 
säsongen som hon toppade med ett VM-guld 
eller Walter Wallbergs medaljer på VM. Den här 
säsongen har varit en påminnelse om vad som 
är möjligt när vi alla arbetar tillsammans för att 
främja och utveckla våra vintersporter.

Utanför strålkastarna, från arenor och tv-
kameror, genomförde Skid- och snowboard
sverige vårt första fysiska förbundsmöte sedan 
pandemin. Det blev ett bra förbundsmöte med 
både viktiga beslut framåt och en möjlighet att 
prata ihop oss i större frågor inför framtiden. I 
en fortsättning på temat ”gemensam utveck-
ling” har vi tillsammans dragit i gång arbetet 
med en reviderad och uppfräschad gemensam 
strategi för Svenska Skidförbundet. Vi har, 
med ett stort engagemang från distrikten, ar-
betat igenom de första delarna och siktar på 
att under kommande säsong sjösätta en ny och 
uppdaterad strategi för hur vi ska ta oss an de 
kommande åren.

Jag vill också passa på att verkligen lyfta 
fram vikten av våra samarbetspartners. Utan 

Ett lagarbete som 
tar oss framåt 

F Ö R B U N D S O R D F Ö R A N D E  H A R  O R D E T T. F .  F Ö R B U N D S D I R E K T Ö R E R  H A R  O R D E T
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När vår förbundsdirektör Ola Strömberg läm-
nade Svenska Skidförbundet för nya uppdrag 
och utmaningar i näringslivet fick vi gemen-
samt ta på oss ansvaret och axla rollen som t.f. 
förbundsdirektörer, tills vår nya generalsekre-
terare Pernilla Bonde tar vid hösten 2023. Vi 
vill rikta ett stort tack till styrelsen och till all 
personal på Svenska Skidförbundet som verkli-
gen klivit fram och hjälpt till att skapa rätt för-
utsättningar. Men också ett stort tack till Ola 
som gav oss förutsättningar och fortsatt stöd 
under resan framåt. Utan ett riktigt lagarbete 
hade vi haft ett betydligt tuffare uppdrag.

Verksamhetsmässigt vill vi göra några 
nedslag och lyfta det arbete Svenska Skid-
förbundet fortsatt genomföra för att öka det 
idrottsöverskridande samarbetet. Vi blir allt-
mer ett förbund med 11 idrotter, samtidigt 
som vi bejakar de skillnader och styrkor som 
finns inom varje idrott. Denna säsong gjorde 
vi exempelvis en gemensam insats när vi till-
sammans avslöjade samtliga våra A-landslag i 
en direktsändning på Aftonbladet. Vi ser allt  
oftare samverkan mellan idrotterna med 

utbyte av både erfarenheter och kunskap 
och förstås i frågor som löper tvärs igenom 
vår verksamhet, som anläggningsfrågan, ut- 
bildning och klimatarbetet. Vi har tagit vik-
tiga steg framåt, även om vi har lite kvar på 
vår resa. 

Vi har också en del utmaningar och möjlig-
heter de kommande säsongerna, som vi ägnat 
en hel del fokus åt. Allt från hur mycket vi 
syns i olika medier till digitalisering, utbild-
ning och Alla på snö, samtliga viktiga för oss 
denna säsong liksom kommande säsonger. 

Pandemin är över och även om det är full 
fart i föreningar och distrikt kanske vi inte 
har sett alla effekter av den ännu. Vi följer 
utvecklingen på nära håll och inte minst våra 
föreningsutvecklare gör att vi i dag arbetar 
närmare våra distrikt och föreningar än vad 
vi gjort på länge. Det bäddar för ännu bättre 
förutsättningar att få ännu fler på snö – så att 
vi blir både fler och bättre! Pandemin har i 
vissa delar snabbat på digitaliseringen – både 
för oss och för omvärlden. 

Anläggningsfrågan är ständigt närvarande, 

en fråga som vi har arbetat intensivt med 
den gångna säsongen. Vi har både skaffat oss 
större egen kompetens och även arbetat hårt 
för att sprida kunskapen vidare. Ibland själva 
och ibland tillsammans med andra, som ex-
empelvis SLAO och Friluftsfrämjandet som 
vi samarbetade med under Träffpunkt Idrotts-
mässan i Göteborg. Det är bland annat på 
detta sätt vi som förbund kan inspirera och 
ge ökad kunskap till andra för att agera för 
anläggningsfrågorna. 

Även klimatarbetet är en viktig fråga vi 
ständigt arbetar med, här ses vi som ett för-
bund och en idrott i framkant. Helt enkelt för 
att vi måste. Men samtidigt är det viktigt att 
göra det på ett sätt som tar hänsyn till att vi är 
ett idrottsförbund, som håller på med idrott. 

Nu ser vi fram emot nästa säsong och vår 
nya generalsekreterare som kommer få både 
en spännande resa framåt och stöttning av ett 
gäng som är beredda att arbeta vidare för att 
vi tillsammans ska lyckas!

TACK!

deras stöd och engagemang skulle vi inte 
kunna nå den framgång vi gör. Deras inves-
teringar och dedikation till svensk skid- och 
snowboardsport har varit avgörande för vår 
framgång. Tillsammans har vi skapat en stark 
grund för våra idrottare att blomstra och för 
våra evenemang att stråla.

En ny och spännande fråga för styrelsen har 
varit tillsättningen av vår nya generalsekrete-
rare, Pernilla Bonde. Jag välkomnar henne 
varmt till Svenska Skidförbundet och ser fram 
emot att arbeta tillsammans med henne för att 
driva vår organisation framåt. Självklart vill jag 
också rikta ett stort tack till vår föregående för-
bundsdirektör, Ola Strömberg, för hans ytterst 
värdefulla bidrag och hängivenhet under åren.

Andra viktiga frågor har dels varit SOKs för-
studie kring möjligheterna att ansöka om att 
vara värd för de Olympiska Spelen 2030 och 
dels Riksidrottsförbundets stämma i Uppsala 
där en ny RF-ordförande valdes. När det gäller 
OS skulle det vara en chans att visa upp vår 
nations starka vintersporttradition och även 
vår förmåga att arrangera evenemang i världs-
klass. På det temat är det ju fantastiskt att vi 
ska arrangera VM i nordiska grenar på hem-
maplan i Falun 2027. Ett arbete som vi gjort 
och kommer att genomföra tillsammans med 
Falu kommun och övriga regionen för att göra 
VM 2027 till hela Skidsveriges VM. 

Svenska Skidförbundet är ett stort förbund 
inom svensk idrott och jag ser fram emot att vi 
tar mer plats i även de gemensamma idrotts-
frågorna framöver. Vi har representanter i olika 

RF-organ exempelvis genom vår styrelseleda-
mot Johan Stark i RF:s anläggningsråd och i 
maj valdes en annan styrelseledamot, Eva-Lena 
Frick, in i SOKs styrelse. Detta borgar för att 
skid- och snowboardidrotten stärker sitt infly-
tande, men också är med och tar ansvar framåt. 
Det är ju vi som är vintersporten! 

Samtidigt är vi medvetna om de utmaningar 
vi haft och som vi fortsatt står inför. Situatio-
nen med Ryssland och Belarus har påverkat vår 
internationella gemenskap och trycktestat våra 
värderingar. Här kommer FIS behöva hantera 
frågan i förhållande både till oss medlemslän-
der och till den internationella idrottsrörelsen. 
En balansgång där vi som nationsförbund 
tillsammans, med framför allt de nordiska län-
derna, under den gångna säsongen har agerat 
och varit tydliga med vår uppfattning. Inget 
har heller hänt som förflyttat oss i vår grund-
uppfattning. 

Vi går framåt med beslutsamhet och en 
stark övertygelse om att det är vi som är vin-
tersporten. Vi inspirerar, utbildar, preste-
rar och underhåller – allt byggt på en stor 
portion passion. Tillsammans fortsätter vi 
inspirera till både stora och ibland lite min-
dre framgångar – på alla nivåer. Ett stort 
tack till er alla som varje dag gör skid- och 
snowboardidrotten möjlig för så många! 

Vi ses i en backe eller ett spår!

Karin Mattsson, ordförande,  
Svenska Skidförbundet

Elisabeth Egnell och Johan 
Gräfnings t.f. förbundsdirektörer

Karin Mattsson, förbundsordförande

Ännu en  
framgångsrik säsong 
S

äsongen 2022/2023 har varit en riktigt bra säsong för Svenska Skid-
förbundet. Som ordförande är jag otroligt stolt över att få dela med 
mig av våra framgångar. 
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Inom Svenska Skidförbundet utgör 
föreningsmedlemmarna den bä-
rande stommen. I våra föreningar 
skapas förutsättningarna som in-
spirerar fler att upptäcka och utöva 
våra idrotter

Oavsett vem du är – om du siktar på bäst i 
världen eller bara älskar snöaktiviteter som 
motionsform – jobbar Svenska Skidförbundet 
för att intresset för vinteridrotterna ska vara 
livslångt. Grunden för detta intresse läggs ofta 
inom föreningsverksamheten, där många läg-
ger ned massor av egen tid för att locka nya 
utövare. De gör ett fantastiskt jobb med att 

skapa roliga och utvecklande förutsättningar 
för alla medlemmar, för att uppmuntra till 
skid- och/eller snowboardåkning.

Alpint, backhoppning, freeski, grässkid-
åkning, längdåkning, puckel, rullskidor, 
skicross, snowboard, speedski och telemark. 
Elva olika idrotter ryms inom Svenska Skid-
förbundet, här hittar du garanterat en, eller 
flera, idrotter som passar just dig!

Föreningarna ingår i något av våra 23 di-
striktsförbund. Varje höst samlas distriktens 
representanter till stormöte, vartannat år är 
det förbundsmöte och däremellan ett skid-
ting. Det är genom motioner till förbunds-
mötet, som lämnas via distriktsförbunden, 

Svenska Skidförbundet har till uppgift 
att leda skid- och snowboardidrotter i 
Sverige på ett sådant sätt att de står 
i överensstämmelse med idrottsrörel-
sens verksamhetsidé, vision och värde-
grund samt företräda dessa idrotter.
Välkommen till Svenska Skidförbundet!
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Det här är  
Svenska Skidförbundet

Därför finns vi

ORGANISATION SVENSKA SKIDFÖRBUNDET

• Verksamhetsutveckling
• Kommunikation
• IT
• Utbildning
• Skolverksamhet
• Antidopning
• Ekonomi
• HR
• Anläggningar
• Alla på snö

153 411 MEDLEMMAR, 1 230 FÖRENINGAR, 23 DISTRIKT

ALPINT

11 SKID- OCH SNOWBOARDIDROTTER

RULLSKIDOR

BACKHOPPNING

SKICROSS

FREESKI

FÖRBUNDSSTÄMMA

STAB

SNOWBOARD

GRÄSSKIDÅKNING

FÖRBUNDSSTYRELSE

LÄNGDÅKNING

SPEEDSKIPUCKEL TELEMARK
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som medlemsföreningarna påverkar verksam-
heten i Svenska Skidförbundet.

Vårt mål är att få så många som möjligt, 
både motionärer och elitsatsande, att upp-
täcka glädjen och nyttan med att aktivera sig 
på snö. Allt vi gör sammanfattar vi gärna med 
ett ord: SNÖGLÄDJE!

FÖRBUNDSDIREKTÖR

Besök skidor.com/klubb  
för att hitta en förening  
nära dig!

SVENSKA SKIDFÖRBUNDET

1230
FÖRENINGAR

153     411

Olle Collberg. VM Parallell (Mürren, SUI). 
Foto: Sam Decout / @fistelemark

Lilla världscupen:  
Götalandsfinalen 2023  
bjöd på toppenväder  
och stämning.  
Foto: Niklas Axhede
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Till våra föreningar är alla som vill få nya vän-
ner med vinteridrott som det gemensamma 
intresset välkomna. I föreningen finns kun-
skaper och nätverk som hjälper dig att utveck-
las – oavsett vilken nivå du befinner dig på!

Som medlem i en av våra föreningar kom-
mer du få tillgång till ett brett utbud av akti-
viteter – för både stora och små. Oavsett om 
du är nybörjare eller erfaren utövare, finns det 
något för alla. 

Föreningarna inom Svenska Skidförbundet 
är kända för att erbjuda högkvalitativ träning 
och coachning av erfarna instruktörer. Där får 

du möjlighet att utvecklas som åkare och få 
den bästa möjliga supporten för att nå dina 
mål – oavsett på vilken nivå de ligger. Dess-
utom erbjuder vi utbildningar för tränare och 
ledare, så om du är intresserad av att hjälpa till 
och bidra till utvecklingen av skid- eller snow-
boardsporten, finns det möjlighet att engagera 
dig på ett djupare plan.

Att vara en del av Svenska Skidförbundets 
föreningar ger dig möjlighet att bli en del av 
ett stort nätverk av entusiaster. Du kommer 
få chansen att träffa likasinnade människor 
och skapa nya vänskapsband som sträcker sig 

långt utanför skidspåren. Tillsammans kan vi 
uppleva glädjen, gemenskapen och friheten 
som vinteridrotten ger oss.

Så varför ska du gå med i en av Svenska 
Skidförbundets föreningar? För att du vill ut-
veckla din åkning, för att du vill vara en del 
av en gemenskap och för att du vill ha möjlig-
heten att dela detta med andra. Gå med i dag 
och upptäck vintersportens magi tillsammans 
med oss.

Hitta närmaste förening!
Besök skidor.com/klubb

TOTALT ANTAL FÖRENINGAR: 1 230    TOTALT ANTAL MEDLEMMAR: 153 411    TOTALT ANTAL DISTRIKT: 23 

Upplev idrottens  
magi – bli medlem

Satsning på fler  
föreningsutvecklare

Genom att utveckla och bredda aktivite-
terna kan fler barn och ungdomar ges en 
meningsfull fritidssysselsättning, samtidigt 
ökar chanserna att de stannar kvar som ak-
tiva utövare. 

Det kan handla om att anordna ett rolig 
och inspirerande skid- eller snowboardläger 
för de yngre utövarna, eller erbjuda utbild-
ning för tränare och ledare inom barn- och 
ungdomsidrott. Kanske köpa in nya trä-
ningsredskap och utrustning till klubben.

Vill du ta del av det bästa inom skid- eller snowboardsporten? Gå med i en 
av Svenska Skidförbundets föreningar och upplev en värld av spännande 
möjligheter och fantastiska upplevelser! 

Folksams tjänst ”Råd och vård” 
ger våra medlemmar kostnadsfri 
hjälp med vård av idrottsskador 
och rådgivning om förebyggande 
övningar. Legitimerade fysiote-
rapeuter/sjukgymnaster med 
specialkunskap om idrottsskador 
finns för att hjälpa. Vid behov in-
går även besök hos fysioterapeut/
sjukgymnast eller idrottsläkare. 
Håll dig frisk och stark med hjälp 
av ”Råd och vård”. Det ingår i ditt 
medlemskap!

Ring Råd och Vård på  
020-44 1111 och prata med  
en legitimerad fysioterapeut. 

Råd och vård 
– en kostnadsfri  
medlemsförmån

PROJEKTSTÖD  
UTVECKLAR  
FÖRENINGEN

Svenska Skidförbundets Accelera-
tionstöd har blivit en stor framgång. 
Ansökningarna har trillat in redan från 
start och bidragit till stor utveckling 
hos våra föreningar, sedan det in-
troducerades säsongen 21/22. Sam-
manlagt har över 14 miljoner delats ut 
i utvecklingsbidrag. 

Men det är inte bara hos föreningen som stö-
det har gjort skillnad. För att fortsätta Svenska 
Skidförbundets satsning på föreningsverk-
samheten anställdes under säsongen två nya 
föreningsutvecklare och extra resurser till den 
nationella längdverksamheten. Tillsammans 
med redan inkörda längdkonsulenter har de 
nu tagit ett omfattande gemensamt ansvar för 
föreningsutveckling inom förbundet.

– Det är dels ett motdrag till konsekven-
serna av pandemin då många aktiva slutade 
idrotta, dels ett mer aggressivt sätt att ta an-

svar för vår verksamhetsidé, som handlar om 
att stötta föreningar och vara närvarande i vår 
rörelse, säger Elisabeth Egnell, verksamhetsut-
vecklare på Svenska Skidförbundet.

En av dessa nya föreningsutvecklare är ett 
bekant namn på förbundet, nämligen Joakim 
”Jocke” Hammar som sadlat om efter tolv år 
som förbundskaptenen för snowboardlands-
laget och nu är föreningsutvecklare för freeski 
och snowboard. 

– Det är jättekul att få jobba med det som 
ligger till grund för all elitverksamhet i Sveri-
ge. Allt börjar ju ute i folks hemmabackar och 
verksamheten där kan vara helt avgörande. 
Jag vill hjälpa föreningar att skapa förutsätt-
ningar för att göra sin verksamhet så inbju-
dande som möjligt och sänka såväl sociala 
som ekonomiska trösklar, berättar Jocke. 

	■ Accelerationsstödet är en 
satsning från Svenska Skid-
förbundet som startade inför 
säsongen 21/22.

	■ Föreningar och distrikt kan 
ansöka om stöd 

	■ Ska gälla satsningar som 
utvecklar verksamheten inom 
bland annat utbildning, barn- 
och ungdomsverksamhet och 
anläggning. 

	■ Första omgången 21/22 dela-
des 6,8 miljoner kronor ut.

Accelerationsstöd

Våra föreningsutvecklare kan erbjuda  
skräddarsydda lösningar som passar din klubb. De kan även besöka 
er på plats för att utvärdera och identifiera områden för förbättring.

Besök skidor.com/foreningsutvecklare

Behöver er förening  
råd och stöd?

”Jag vill hjälpa för-
eningar att skapa 
förutsättningar för 
att göra sin verk-
samhet så inbjudan-
de som möjligt och 
sänka såväl sociala 
som ekonomiska 
trösklar,”
Joakim Hammar, föreningsutvecklare  
för freeski och snowboard.

» Få fler ungdomar att stanna 
kvar i den organiserade idrotten.

» Fler utbildade barn- och
ungdomsledare.

Prioriterade områden

gick till föreningsutvecklings-
stöd under säsongen 22/23

7500000 kr

Accelerationsstödet

Projektstöd IF ger er föreningar finan-
siella möjligheter att skapa nya eller 
utveckla befintliga aktiviteter – för att 
inspirera ännu fler barn och ungdomar.

Efter fem år är satsningen Progsession, som riktar in sig på att lyfta 
kvinnlig snowboard- och freeskiåkning en stor succé. Foto: Bernstål
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Förklaring till varför vi gör som vi gör, hur vi allokerar investeringar och 
väljer projekt ska gå att följa med den strategiska planen som underlag. 
Den strategiska planen ska vara ett stöd för alla; styrelse, ledningsgrupp, 
grenar, distrikt och föreningar. Förbundsmötet i Sundsvall hösten 2022 
innehöll många bra diskussioner, detta blev startskottet på den planerade 
revideringen av Strategi 2026. 

Utbildning
Utbildning är grunden för utveckling. 
Hösten 2022 lanserades därför SSFs 
utbildningsplattform. Under året har den 
fyllts på med fler attraktiva utbildningar 
för att få fler distrikt/föreningar att bygga 
en stark lärandekultur. Bland annat har 
ett grenöverskridande utbildningsmaterial 
tagits fram. Lärandekulturen stärks aktivt 
inom alla verksamheter. Utveckling sker 
när vi lär oss nya saker.

Elit/landslag
Resultatmässigt överlag är säsongen för 
SSF ett rekordår. Ett särskilt fokus har varit 
på åkarmiljöer, men även på en strukturell 

översyn hur verksamheterna kan utveck-
las. Planering fortsätter för hur elit kan ges 
mer fokus och effekt genom att bredda 
definitionen, och titta på elit mot elit sna-
rare än ”bara” landslagsverksamhet.

Anläggning
Våra anläggningsmedarbetare har gjort 
många besök i hela landet och jobbar 
strategiskt och politiskt för att sprida 
skidanläggningarnas betydelse i samhäl-
let. Anläggningsforumen som riktar sig till 
föreningar, anläggningar och kommuner 
har lockat många deltagare. Samarbetet 
med SLAO och Friluftsfrämjandet har 
utökats.

Samverkan
För att nå våra gemensamma mål be-
hövs samsyn och ett utvecklat arbets-
sätt. Förutom vår gemensamma strate-
gi behöver vi optimera mötesplatser och 
arbetssätt som gör samverkan möjlig 
internt – mellan grenar, förbund, distrikt 
och föreningar. Exempel på detta är fler 
föreningsutvecklare, distriktsförbunds-
träffar och ordförandekonferenser, 
dessutom etablerade arbetsgrupper 
som jobbar grenöverskridande centralt. 
En strategisk samverkan innefattar även 
att identifiera andra externa aktörer att 
samverka med, exempelvis SLAO, Fri-
luftsfrämjandet, våra sponsorer och an-
dra idrottsförbund.

Mycket har hänt i vår omvärld sedan 
Strategi 2026 antogs av förbundsmö-
tet 2020. Klimathotet har eskalerat, vi 
har genomgått en pandemi, påverkats 
av krig, kämpat med elpriskriser och 
generell lågkonjunktur. Att se över den 
gemensamma riktningen framåt utifrån 
nya förutsättningar känns med andra ord 
mer än viktigt. Under säsongen har det 
påvisats, i samtal med föreningar och di-
strikt, att engagemanget för den strate-
giska planen har vuxit – vilket gör att den 
samlade förväntansbilden är hög.

Revideringen har påbörjats, internt 
och tillsammans med distrikten. Under 
våren erbjöds samtliga distrikt samtal om 
nuläget, vilket sedan utgjorde underlag 

inför två dagar på Bosön. Styrelsen och 
alla distriktsordföranden bjöds in för en 
två dagars ordförandekonferens. Till-
sammans togs en uppdaterad SWOT-
analys fram. Nästa steg tas hösten 
2023, både på lokal och regional nivå, 
för att återsamlas under Skidtinget 2023.

Parallellt har det löpande arbetet fort-
satt utifrån våra fyra prioriterade områden,

 

…där nedanstående fyra fokusområden 
valts ut. 

I strategin finns fyra möjliggörare, 
tvärfunktionella arbetssätt och per-
spektiv som identifierats som vägle-
dande framgångsfaktorer i strategin. 
De utgörs av Värdegrund, Digitalise-
ring, Hållbarhet och Samverkan. 

Grenöverskridande framsteg har gjorts inom 
samtliga delar, där den digitala förflyttningen 
under året är värt att nämna ytterligare, något 
som i högsta grad kommer påverka vår verk-
samhet framöver. 

Digitalisering

Genom smart användande av digitalisering kan 
vi underlätta administrativa arbetsuppgifter, 
möjliggöra smidigare utbildningsinsatser och 
stärka våra möjligheter till idrottslig utveckling. 
Exempelvis genom FoU-insatser, lärande av var-
andra och även genom att förstärka samverkan 
med våra partners. Framför allt kommer vi ha 
möjlighet att kartlägga och följa vår verksamhet 
på ett sätt som gör att vi kan stötta förening, di-
strikt och landslag på ett helt annat sätt.

Värdegrund
Vi vill vara inbjudande och inkluderande, en-
dast när vi alla lever och följer den värdegrund 
vi valt blir vi en optimalt fungerande organisa-
tion med en attraktiv verksamhet där männ-
iskor mår bra. Skidor Vill, Skidförbundets 
idéprogram, innehåller dessa delar, och har 

Svenska Skidförbundets prioriterade områden i Strategi 2026: Modern idrott, Aktiv partner, 
Ledarskap i framkant och Tillgänglighet för tillväxt. Som möjliggörare i strategin finns Värde-
grund, Digitalisering, Samverkan och Hållbarhet. Dessa är tvärfunktionella grundförutsätt-
ningar som genomsyrar samtliga aktiviteter inom de fyra prioriterade områdena. 

Svenska Skidförbundet har till uppgift att främja och 
administrera skid- och snowboardidrotterna i 
Sverige på sådant sätt att de följer den svenska 
idrottsrörelsens verksamhetsidé samt att företräda 
sina idrotter i utlandet.

Svenska Skidförbundet bygger sin verksamhet på 
idrottsrörelsen värdegrund som består av fyra 
grundläggande principer; Glädje och gemenskap, 
Demokrati och delaktighet, Allas rätt att vara 
med samt Rent spel.

VISION
BÄST I VÄRLDEN – ALLA PÅ SNÖ 

Vi vill bli �er och vi vill bli bättre

STRATEGISK PLAN OCH VERKSAMHETSPLANER

PRIORITERADE OMRÅDEN

VERKSAMHETSIDÉ OCH VÄRDEGRUND

Modern 
idrott

Attraktiv 
partner

Ledarskap 
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Tillgänglighet 
för tillväxtV

är
d

eg
ru

nd

D
ig

it
al

is
er

in
g S

am
verkan

H
ållb

arhet

strategi2026.se  
...är en informativ och interaktiv 
samlingsplats där hela vår skid- 
och snowboardrörelse ska känna 
sig inkluderade och inspirerade 
att arbeta med vår gemensamma 
utveckling. Här finns verktyg och 
konkreta exempel för både distrikt 
och föreningar.  

Strategi 2026
en ledstjärna som revideras

konkretiserats samt förtydligats för att enklare 
kunna förstås – och därmed också efterlevas. 

Hållbarhet
Vi ska erbjuda trygga, jämlika och hälsosam-
ma miljöer för alla i vår verksamhet. Vi ska 
använda naturresurser ansvarsfullt och effek-
tivt. Genom en långsiktig, stabil ekonomi sä-
kerställer vi att vår verksamhet bidrar positivt 

och att vi lyckas skapa tillräckligt med resurser 
för att stötta verksamhetens utveckling. Ett 
stort arbete, som genom särskilda satsningar 
hela tiden tar steg framåt. Läs om några av 
våra hållbarhetsinsater på sidorna 12–25.

Samverkan
Läs om Samverkan under rubriken Fokusom-
råden på sidan 10.

Våra möjliggörare

För att vi ska lyckas nå våra mål krävs det att vi 
tar till oss digitaliseringens möjligheter.

– Vi vill skapa en plattform där vi har tillgång 
till och kan agera på den data vi har inom Skid- 
och snowboardsverige, säger IT-samordnare 
Ulrika Jacobsson

Strategi 2026 är vårt verksamhetsstöd – för 
förbund, distrikt och föreningar – så att vi tillsam-
mans kan skapa en gemensam kraft och rikt-
ning. Som möjliggörare i den strategiska planen 
utgör digitaliseringen en grundförutsättning för 
alla våra verksamhetsområden. 

– Nu har vi kartlagt våra behov och beskrivit 
ett önskat läge 2026. Vi har genomfört intervjuer 
med personal, styrelse, distrikt och föreningar, 
bjudit in till digitala träffar och workshops, allt för 
att få ett bra underlag, säger Ulrika. 

Med hjälp av underlaget har SSF under 
säsongen presenterat behov och önskemål för 
ett antal IT-leverantörer. Närmare tio leverantörer 
var intresserade av att samarbeta med SSF för 
att utveckla vårt idrottande på ett snabbare och 
effektivare sätt. 

På sikt handlar SSFs digitalisering om att 
skapa möjligheter som förbättrar effektiviteten, 
ökar förmågan att använda data och analyser 

för bättre beslut samt stärka våra kundrelationer 
och marknadsmöjligheter. Förutsättningar som 
gör oss relevanta och konkurrenskraftiga – även 
på långsikt.

– Genom digitaliseringen kan vi, istället för 
att gissa, dra slutsatser och lära oss av vår 
verksamhet utifrån fakta, för att ta bra och kloka 
beslut framåt, säger Ulrika.

Nästa steg är att tillsammans med vald IT-
leverantör starta upp det praktiska arbetet där 
vi utifrån fem olika verksamhetsområdena ska 
börja bygga system för att få en samlad bild av 
vår skid- och snowboardverksamhet.

– Vi hoppas ha en första version av ett nytt 
verksamhetssystem innan årsskiftet, för att sedan ta 
resterande steg fram till 2026, avslutar Ulrika.

Detta vill vi uppnå genom digitaliserings-
projektet:
» Underlätta administrativa bördor, möjliggöra 

smidigare utbildningsinsatser och stärka våra 
möjligheter till idrottslig utveckling.
» Underlätta och förenkla interaktion med olika 

intressenter (medlemmar, föreningar, sponsorer 
etc) och bygga kommersiella rättigheter för att 
skapa finansiella resurser. 

» Att vi ska uppfattas som det mest moderna 
förbundet med ett tydligt attraktivt erbjudande. 
» Skapa bättre upplevelser för våra fans och 

även personalisera konsumtionen. 
» Underlätta det ideella engagemanget och 

kommunikationen genom smart nyttjande av di-
gitaliseringen och skapa en användarupplevelse 
som stärker glädjen och den upplevda nyttan.

FOKUSOMRÅDEN 22/23 

	■ 	 Modern idrott, 
	■ 	 Attraktiv partner, 
	■ 	 Ledarskap i framkant,
	■ 	 Tillgänglighet för tillväxt.

Fokus på digitalisering
En av Svenska Skidförbundets mest tvärfunktionella satsningar görs inom digitalisering. 
Ett brett begrepp, som påverkar både sättet vi arbetar på och våra förutsättningar att 
utvecklas. Efter gedigna kartläggningar och analyser är vi på väg in i skarpt läge – något 
som påverkar oss alla!

”Vi vill åstadkomma ett verk-
tyg där vi har tillgång till och 
kan samla samt agera på all 
den data vi har inom Skid- 
och snowboardsverige”

Ulrica Jacobsson, IT-samordnare
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Fortsatt hållbarhet i centrum
Hållbarhetsarbetet är, och kommer 
alltid vara, en central del i vår verk-
samhet. Hållbarhet, med fokus på att 
människor ska må bra och trivas i vår 
verksamhet genom fysisk aktivitet är 
vårt huvuduppdrag. 
Utveckling är ofrånkomligen beroende av och 
föranleds av utbildning. Utbildning är med 
andra ord en grundsten för att Svenska Skid-
förbundet ska kunna utvecklas; inom social 
hållbarhet såväl som ekologisk- och ekonomisk 
hållbarhet. 

Vår kärnverksamhet är tydlig, att “bedriva 
och erbjuda idrott på ett ansvarsfullt sätt”. 
Störst fokus för Svenska Skidförbundet är där-
för social hållbarhet och därmed FNs globala 
mål nr 3, Hälsa och välbefinnande. 

Att bjuda in till träningar/tävlingar där 
människor trivs, vill vara kvar och samtidigt 
prestera ställer höga krav på alla – framför 
allt på våra ledare. Ledare som dessutom 
ägnar sig, nästan uteslutande, åt detta ide-
ella uppdrag på sin fritid. Med det sagt har 
utbildning inom våra sociala hållbarhetssats-
ningar fortsatt varit i fokus – mer än någon-
sin tidigare. Framför allt genom nya digitala 
lösningar som skapar ett mer attraktivt och 
tillgängligt utbildningserbjudande.  

Satsningen ”Den Hållbara idrottaren” har 
tagit nästa steg i implementeringsfasen och har 
tagits fram i två olika format – för att passa så 
många som möjligt. Det har även gjorts in-
satser inom Skidor Vill, Skidförbundets värde-
grunds idé. Dessa insatser har visat sig i form 
av nya utbildningar och uppdaterat material. 

Ett vanligt sätt är att dela in hållbarhetsutvecklingen i tre dimensioner; social, ekonomisk och  
ekologisk, som måste fungera tillsammans – både på kort och lång sikt. För Svenska Skidförbundet 
fyller dessa dimensioner följande:

Tre dimensioner för en hållbar utveckling

– demokrati, att vi alla ska ha förutsättning 
att må bra, på alla plan. Här har Idrotten en 
stor social betydelse och gör mycket gott 
för de som deltar. Det är viktigt att idrotten 
görs mer tillgänglig, för fler. Det kan handla 
om fler anläggningar i närområdet, möjlig-
het att låna utrustning (även för funktionsåk-
ning), utbildningsinsatser m.m. Idrotten är 
även ett viktigt medel för att skapa integra-
tion, och därmed ökad social hållbarhet. 

Utmaningar: inkludering och tillgänglighet.

Social hållbarhet
– att vi ska ha en god ekonomisk och 
stabil tillväxt utan att det medför negativa 
konsekvenser på vår ekologiska omgiv-
ning och/eller sociala miljö. Genom att vara 
lönsamma skapar vi förutsättningar för att 
driva och utveckla verksamheten framöver 
– och därmed även vårt hållbarhetsarbete.

Utmaningar: långsiktiga samarbeten, 
konkurrenskraftiga landslag.

Ekonomisk hållbarhet
– att vi ska hjälpa till att bevara vattnens-, 
jordens och ekosystemets produktions-
förmåga. Att minska klimatpåverkan på 
naturen och människans hälsa till en nivå 
som naturen och människan ”klarar av”. 
Långsiktig hållbarhet är utgångspunkten 
när det gäller vår hantering av produkter, 
resurser, resor samt annat som påverkar 
klimat och miljö.

Utmaningar: Minskat klimatavtryck; resor, 
utrustning, material, snötillgång.

Ekologisk hållbarhet

HÅLLBARHETSMÅL

Fler fysiskt aktiva på snö  
– en idrott för alla, oavsett 
bakgrund och förutsätt-
ningar

Fler kvinnor i ledande  
och beslutande positioner

Hälsosamma och  
aktiva medarbetare

Nolltolerans mot  
dopning och fusk

Minskat ekologiskt  
fotavtryck

Långsiktig stabil ekonomi

Verksamhet som är  
internationellt  
konkurrenskraftig

Öppenhet och  
trovärdighet

Stabila samarbeten med 
fokus på hållbarhet

KPI

>=30 000  
barn/ungdomar

>=158 727  
medlemmar (+10%)

Antal ansökningar RIG/
NIU (visar om utbild-
ningarna är eftertrak-
tade, fungerar) >=369

Trenda mot 40/60

Utbildningstimmar 
>=11 335

NMI > 69

100 %

0 % dopningsfall

Minska koldioxiut-
släpp med 10 % per 
säsong. Mål 22/23  
<= 1 420 ton)

Mäta och redovisa 
vårt klimatavtryck

25 % av omsättningen 
ska vara EK

Nationsrankning inom 
den övre kvartilen 
(olika antal deltagande 
nationer per gren)

5 % av landslags-
budget

100 % anställda ges 
kunskap inom antikor-
ruption

Samtliga nya större 
samarbetsavtal ska 
innehålla minst en 
hållbarhetsutmaning

LÄS MER

s. 14–15
Alla på snö

s. 9
Accelerations-

stöd

s. 16–17
Utbildning

s. 20
Jämställdhet

s. 16

s. 19

Besök skidor.
com/antidopning

s. 24-25

s. 55–57

s. 23

s. 23

Besök skidor.
com/policyer

s. 22

STATUSRESULTAT 22/23

24 169 barn/ungdomar

153 411 medlemmar 
(+6,32%)

375 ansökningar 
(+1,63%)

 Kvinnor 29 %, män 71%
(+4% fler kvinnor)

11 335 (ökning med 
3,1 %)

76

100 %

 0 %

Rapporten inte  
färdigställd

Rapporten inte  
färdigställd

46,9 % av omsätt-
ningen är EK

Samtliga idrotter utom 
två på den övre kvarti-
len eller strax under

 

Integrity Officer utsedd. 
Utbildning genomförd 
för samtliga landslags-
verksamheter

Standard i avtalsmallen 
sedan 2020/2021

DELMÅL

Minst 30 000 barn/ungdomar 
per år som prövat aktiviteter 
genom Alla på snö.

Öka antalet medlemmar med 
10 % jmf med föregående 
säsong (144 297 medlemmar 
säsongen 21/22).

Säkerställa att det går att 
kombinera en elitidrottskarriär 
med utbildning. (369 ansök-
ningar 21/22)

Jämställd fördelning i ledande 
och beslutande positioner. 
(Säsongen 21/22 = kvinnor 25 
%, män 75%)

Öka utbildningsnivån för våra 
ledare/tränare (Utbildningstim-
mar säsongen 21/22 =11 335)

Motiverad Medarbetarindex 
(MMI) över godkänt dvs > 69 
(MMI = 76 säsongen 21/22)

Utbilda landslagsgrupperna 
om antidopning

Nolltolerans för dopning

Minska vårt klimatavtryck,  
25 % fossilfria resor, transpor-
ter och fastigheter år 2025 
(Koldioxidutsläpp säsongen 
21/22 = 1 578 ton)

Årlig hållbarhetsrapportering

Stabil verksamhet år från år

Konkurrenskraftiga landslag

Årlig investering i FoU

Nolltolerans för korruption

Långsiktiga hållbara  
samarbeten

Under säsongen har även en ny konstella-
tion formerats bestående av olika verksam-
hetsområden inom den nationella verksam-
heten, där fokus ligger i att grenöverskridande 
jobba med våra hållbarhetsmål.   

Arbetsmiljömässigt har vår personal tagit 
del av kulturutvecklingsarbete på grupp-
nivå, för att jobba mer effektivt tillsammans. 
Gruppledare har i samband med detta också 
tagit del av extra utbildningar, för att få grup-
per och individer att må bra.  

Det ekologiska arbetet har gått från kart-
läggning och analys till aktivering, bland 
annat genom initiativ kopplade till vår 
övergripande miljöpolicy, men även genom 
grenspecifika projekt. Tidigare satsningar 
tillsammans med våra samarbetspartners har 
fortsatt och utvecklats. Klimatrapporteringen 
har effektiviserats tillsammans med Gidås 
AB vilket både har gett oss en möjlighet att 
jämföra utsläppsdata – och agera. En upp-
märksammad och viktig faktor inom området 
är det fluorförbud som internationella skid- 
och snowboardförbundet (FIS) infört, men 
där apparatur saknats under säsongen för att 
kontrollera om förbudet efterlevs. I april 2022 
meddelande FIS att kontroller införs från och 
med säsongen 2023/2024. Läs mer om förbu-
det på sidan 31. 

Den stora förändringen inom ekonomisk 
verksamhet är starkt kopplat till organisa-
torisk samverkan inom SSF. Genom att öka 
det grenöverskridande samarbetet gör vi det 
möjligt för fler långsiktiga och ekonomiskt 
hållbara lösningar inom samtliga våra idrot-
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H Å L L B A R H E T

Några mål – det här mäter vi

ter. Detta gäller i synnerhet för de mindre 
idrotterna som inte alltid har resurser, vare 
sig i ekonomiska eller personella, att driva alla 
frågor. Genom samverkan vill SSF som orga-
nisation också vara mer personoberoende och 
skapa en bättre arbetsmiljö för alla.  

Fokus har varit att, med hjälp av uttalade 
mål, jobba strukturerat med verksamhetspla-
ner, så att våra ambitioner leder till en positiv 
förflyttning – i verkligheten. Planerna har i 
sitt färdiga utförande inneburit en formali-
sering av ansvarsområden och processer, nya 
budgetanslag och en mängd intressanta in-
vesteringar.

Vi har under 22/23 bland annat: 
	» Delat ut 4,3 miljoner i Accelerationsstöd  

för att stärka våra föreningar och distrikt
	» Anställt fler föreningsutvecklare
	» Klimatrapporterat vår verksamhet
	» Utvecklat ”Den hållbara skidåkaren”, samt 

ett nytt koncept ”Den hållbara idrottaren”
	» Stöttat och utbildat föreningar i ”Klimats-

marta anläggningar”
	» Tagit ytterligare kliv mot att utforma #viär-

vintersporten och nya marknadsrättigheter
	» Jobbat med arbetsmiljöfrågor, med en ut-

talad personalansvarig resurs
	» Etablerat en disciplinnämnd
	» Jobbat vidare med vår resepolicy och rutiner 

kring denna
	» Implementerat en visselblåsarfunktion
	» Beslutat egna klimatmål för varje idrott
	» Utvecklat nytt utbildningsmaterial
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Alla på snö fortsätter aktivera mängder av barn – i skolor och på 
fritids. Nöjda kan vi summera att verksamheten tagit oss närmare 
våra uppsatta mål; att öka intresset för skid- och snowboardåk-
ning i Sverige och möjliggöra skid- och snowboardåkning för fler.

Alla på snö fortsätter att vara en av 
Svenska Skidförbundets mest lyckade 
satsningar. Säsongen 22/23 deltog 
23 029 barn och ungdomar i olika Alla 
på snö-aktiviteter. Under säsongen har 
353 grundskolor, 21 grundsärskolor, 37 
gymnasieskolor, 2 högskolor/universitet 
och 2 folkhögskolor deltagit. Totalt har 
över 215 000 barn och ungdomar del-
tagit, sedan starten 2008.

– Jag är både stolt och glad när vi 
summerar säsongen. Vi kan åter kon-
statera att Alla på snö verkligen gör nyt-
ta, både för förskolebarn, fjärdeklassare, 
gymnasieelever och särskolebarn. Det 
är oerhört häftigt att se deltagarnas ut-
veckling och inte minst deras personliga 
resa, säger Katarina Fahlén, verksam-
hetsansvarig för Alla på snö på Svenska 
Skidförbundet.

Ett uttalat mål denna säsong har varit 
att utöka tillgängligheten. Därför har vi 
investerat i både längd- och alpinutrust-

SWEDISH SNOWBOARD  
SERIES OCH SWEDISH  
SLOPESTYLE TOUR 
Swedish Snowboard Series 
(SSS) och Swedish Slopestyle 
Tour (SST) är de svenska 
nationella tävlingsserierna för 
snowboard och freeski, där 
alla från förstagångstävlande 
till våra landslagsåkare tävlar i 
samma arena, under lika former. 
SSS och SST avgjordes på fem 
orter runt om i landet: Kiruna, 
Skellefteå, Kläppen, Järvsö och 
Funäsdalen. Intresset var enormt 
med rekordmånga, 432, delta-
gare. Vi såg också en stor ökning 
av de som prövade att tävla för 
första gången.

ning, för att möta barn och unga inom 
anpassad grundskola. Både gymnasie-
elever och utbildningsteam har utbildats 
inom funktionell skidåkning, för att säkra 
möjligheten att sprida snöglädje – till fler.

Inför säsongen har vi även uppdate-
rat den uppskattade snökunskapsbok, 
som alla elever får inför Alla på snö-da-
gen, och som finns att hämta för alla på 
allapasno.nu.

Alla på snö vill fortsätta växa och fo-
kusera på att stärka kopplingen mellan 
skolor och Svenska Skidförbundets för-
eningar.

– Alla på snö vill vara en aktör som 
utökar mängden fysisk aktivitet i skolan 
men även vara en inspirationskälla till rö-
relse på fritiden. Därför vill vi få fler barn 
som deltar i Alla på snö att bli medlem-
mar i någon av alla våra föreningar, så 
att de kan fortsätta utvecklas och upp-
leva snöglädje tillsammans med andra 
även på fritiden, säger Katarina Fahlén.

Fler barn- och  
ungdomssatsningar
Svenska Skidförbundet gör många olika satsningar för att fler 
barn och unga ska upptäcka vintersporten. Genom våra aktivite-
ter vill vi bland annat inspirera, aktivera, göra idrotterna tillgäng-
liga för fler och bidra till integration. Här är några exempel på 
arrangemang som genomfördes säsongen 2022/2023.

SÅ FÅR VI ALLA PÅ SNÖ

Deltagande kommuns fjärdeklassare får 
en dag på snö med kostnadsfri tillgång till 
utrustning, snöanläggning och vägledning. 
Gymnasieungdomar och lärare utbildas för 
att leda och coacha barnen under Alla på 
snö-dagen. 

Deltagande fritidshem får låna en upp-
sättning skid-/snowboardutrustningar under 
hela vintern, så att de har möjlighet att åka 
varje dag! För att stötta barnen utbildas 
pedagogerna till Alla på snö-ledare.

S O C I A L  H Å L L B A R H E T

Ännu en magisk Alla 
på snö-säsong
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Ett välkommet och populärt tillskott var den 
nya maskoten, snömonstret Flake, som 
hade världspremiär i början på februari. 
Flake som är mjuk, lurvig och mycket kram-
god blev snabbt alla barns favorit. Flake är 
expert på att snabbt skapa kontakt med alla 
barn, oavsett bakgrund eller förutsättningar.

Säg hej till Flake! 
(969)

Deltagande  
ungdomsledare

1 056
STATISTIK SÄSONGEN 2022/2023

(149)

Alla på snö-dagar

165
(29 409)

Deltagande barn

24 169
(41)

Kommuner

39

(14)

Föreningar  
från SSF

14
(28)

Skidanläggningar

30

ROOKIE TOUR
Konceptet Rookie Tour rullade 
på även denna säsong. Istället 
för ett traditionellt helgcamp för 
unga snowboardförmågor reste 
ledare runt i landet och besökte 
klubbar på hemmaplan. Denna 
vinter besöktes fyra orter under 
sportlovsveckorna: Falun, Sunne, 
Kungsberget och Vännäs. Där 
fick 80 barn och ungdomar 
chansen att, under avslappnade 
former, inspireras och utvecklas 
under ett dagscamp.

PROGSESSION  
Progsession är en plattform 
för tjejer inom snowboard- och 
freeskiåkare. Genom att ge 
tjejerna rätt stöd kan de ta sin 
åkning till nästa nivå, samtidigt 
som vi lockar fler kvinnliga åkare 
till sporten. Under säsongen 
anordnades fler event med fler 
deltagare än någonsin. Bland 
dessa fanns tre större camps, en 
ny railtävling och fyra dagsevent. 
Allt fler tjejer hittar till snowboard 
tack vare Progsession, totalt 
lockade arrangemangen drygt 
200 deltagare.

BAUIS ALPINA SKIDSKOLA  
Bauis alpina skidskola består 
av material som bågar, käppar, 
”morötter”, svängstubbar med 
mera, allt för att hjälpa föreningar 
genomföra roliga skidskolor. Den 
innehåller även tips på roliga ba-
nor, en övningsbank, diplom och 
teknikmärken. Under säsongen 
inspirerades sammanlagt cirka 
500 barn, i 25 föreningar, genom 
lustfyllda aktiviteter i backen.

YOUNG MOGUL GENERATION  
Grunden i Young Mogul genera-
tion är att tona ner tävlingsmo-
mentet i puckel, att få alla att 
känna att de lyckas genomsyrar 
istället evenemanget. YMG arran-
geras på sju olika orter och även 
denna säsong blev det deltagar-
rekord på flera av dem. Exempel-
vis var det hela 96 startande i 
Ekebyhovsbacken. YMG är en  
av de viktigaste bidragande fakto-
rerna till svensk puckels tillväxt  
de senaste åren. 

Psst. Nästa 
World Snow Day  
är den 21 januari!

Hållbarhetsmål
	■ Fler fysiskt aktiva på snö  
– oavsett bakgrund och  
förutsättningar

STJÄRNA PÅ SKIDOR  
Svenska Skidförbundets motto 
för alla barn- och ungdomsaktivi-
teter på längdskidor är ”Alla kan 
bli en Stjärna på skidor – utifrån 
sina egna förutsättningar”. Vi vill 
ge så många som möjligt chan-
sen att hitta glädjen i längdskidåk-
ningen. Genom Bauis skidskola 
fick drygt 2 000 förskolebarn möj-
lighet att testa längdåkning och 
ytterligare 1 000 barn genomförde 
Bauis Skidskola via en förening. 
I Stjärnjakten fick över 650 barn 
i åldrarna 9–12 inspirerande 
utmaningar som bidrog till ökad 
gemenskap och sammanhållning. 
Och äntligen kunde ungdoms-
cuperna genomföras utifrån 
ordinarie upplägg.

Alla på snö – fritids

Alla har inte egen skid-/snowboardutrust-
ning. Alla på snö-banken lånar kostnadsfritt 
ut utrustning till grundskolor, grundsärskolor, 
fritidshem och föreningar. Förra säsongen 
fanns utlåningsbanker på tre orter: Öster-
sund, Umeå och Sandviken, denna säsong 
tillkom fyra ställen: Mullsjö, Falun, Norberg 
och Spånga. Resultatet blev drygt 4 000 
utlåningar denna säsong. 

Alla på snö-banken  

= fler kan pröva

Alla på snö – skola
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Gällivare skidgymnasium
SSF-idrotter: Alpint och längdåkning
Startade: 1980–1981
Antal elevplatser/år: 7 alpina och 6 längd.
Kända åkare som studerat här: Marcus 
Hellner, Charlotte Kalla, Jennie Öberg. 

– Hela karaktären på Gällivare är ju vintersport, 
så en av våra stora styrkor är just läget som 
innebär en unikt lång vintersäsong. Vi har allt 
inom en kvart, träningsanläggningar, idrottshal-
lar, backar, spår, säger rektor Peter Axelsson.

Mora skidgymnasium
SSF-idrotter: Längdåkning
Startade: 1981, med skidorientering.
Antal elevplatser/år: 5
Kända åkare som studerat här: Calle  
Halfvarsson, Ida Ingemarsdotter, Anna Haag.

– Skidgymnasiets träningsfilosofi är ”skidglädje, 
variation, utveckling och hela människan”. Det 
säger det mesta. Vi har dessutom tillgång till snö 
ända från november till maj, bland annat Vasa-
loppssnön i Hemus, spåren i Orsa Grönklitt med 
mera, vilket gör att våra elever får många timmar 
på skidor, säger idrottschef Fredrik Svensson.

Jämtlands gymnasium, Åre
SSF-idrotter: alpint, skicross, puckel, längdåkning
Startade: 1972 (första RIG i Sverige)
Antal elevplatser/år: 22 (7 alpint, 4 skicross, 
4 puckel, 5 längdåkning)
Kända åkare som studerat här: Tomas  
Wassberg, André Myhrer, Mattias Hargin.

– Vår skola är lagom stor vilket ger möjlighet 
till individuella lösningar och vi har ett bra 
geografiskt läge, mitt i Sverige. Vi har mycket 
bra träningsförhållanden i Åre, där vi har tillgång 
till snö stora delar av året. Ett starkt team med 
tränare och lärare som jobbar tillsammans för 
elevens bästa, skapar de bästa förutsättnin-
garna, säger rektor Tova Hultqvist.

Elitsatsning och 
yrkesutbildning

Sollefteå skidgymnasium
SSF-idrotter: Längdåkning
Startade: 1979
Antal elevplatser/år: 5
Kända åkare som studerat här: Ebba  
Andersson, Frida Karlsson, Johan Olsson.

– Vi vill vara i framkant och driva samt leda 
utvecklingen. Vårt motto är eleven i centrum! 
Människan–atleten–skidåkaren, vi jobbar utifrån 
ett helhetsperspektiv och har individuella upplägg 
för alla elever. Kvalitet, bra träningsmöjligheter och 
professionalism är tre ord som betecknar oss, 
säger biträdande rektor Pär Bodin.

Torsby skidgymnasium
SSF-idrotter: Längdåkning
Startade: 1973
Antal elevplatser/år: 7
Kända åkare som studerat här: Stina  
Nilsson, Gunde Svan, Hanna Falk.

– Torsby som utbildningsort är positiv på  
många sätt, vi har närhet till det mesta av våra 
träningsmiljöer vilket gör att det blir väldigt  
tidseffektivt för våra elever. Dessutom gör skid-
tunneln att eleverna ges möjlighet att åka skidor i 
stort sett året om, säger rektor Anders Larsson, 
Riksidrottsgymnasiet i Torsby.

RIG
Alpint: Gällivare, Malung, Åre.
Freeski: Malung.
Längdåkning: Gällivare, Mora, Sollefteå, 
Torsby, Åre.
Puckel: Åre.
Skicross: Åre.
Snowboard: Malung.

NIU
Alpint: Arvidsjaur, Falun, Svenstavik, Sveg, 
Stockholm, Torsby, Tärnaby, Östersund.
Freeski: Kiruna, Malung, Vännäs
Längdåkning: Falun, Gällivare, Järpen, 
Lycksele, Mora, Sollefteå, Sveg, Torsby, 
Ulricehamn, Åsarna, Älvsbyn, Östersund.
Puckel: Järpen.
Skicross: Torsby.
Snowboard: Kiruna, Malung, Vännäs.

Högskola/Universitet
Längdåkning: Dala Sports Academy  
(inga krav på studier), Mittuniversitetet 
Östersund (krav på studier), Umeå Uni-
versitet (krav på studier).
Alpint: Luleå tekniska universitet, Mora 
Folkhögskola, Utvecklingsmiljö Väst  
Ulricehamn, Åsarna Ski Academy.

Det är viktigt att varje elitidrottare ges 
möjlighet att satsa helhjärtat på sin 
idrott. Men det är lika viktigt att kunna 
kombinera satsningen med en utbildn-
ing. Detta för att ge idrottaren förstärkta 
möjligheter att vidareutbilda sig och att 
komma in på arbetsmarknaden under 
eller efter avslutad karriär.

Att skaffa en utbildning samtidigt som 
utövaren elitsatsar på sin idrott har visat sig 
vara ett lyckat koncept. De allra flesta av 
våra landslagsåkare har nämligen studerat 
vid något av våra lärosäten. 

Det går att välja mellan riksidrottsgym-
nasiet, RIG (se vänsterspalten) nationellt 
godkända idrottsutbildningar, NIU, eller 
högskole-/universitetsutbildningar. 

Studierna är anpassade för att eleverna ska 
kunna träna och lära elitidrott på dagtid. 
Till deras hjälp finns kompetenta lärare 
med spetskunskaper inom de specifika 
idrottsgrenarna.

Varje år tar vi in drygt 60 elever på riks-
idrottsgymnasiet (information till vänster) 
och vi har möjlighet att ta in 160 elever 
på våra NIU-utbildningar. Efter gymnasie-
utbildningen väljer många att fortsätta på 
någon av våra högskole- eller universitets-
utbildningar.

Malung skidgymnasium
SSF-idrotter: Alpint, snowboard och freeski
Startade: Alpint år 1975, snowboard 1993  
och freeski 2014.
Antal elevplatser/år: 7 alpint, 4 snowboard 
och 5 freeski
Kända åkare som studerat här: Emma  
Dahlström, Frida Hansdotter, Sara Rask.

– Förutom att skolan har de bästa tränings-
möjligheterna i backen, har vi även nya fräscha 
lokaler som bara är till för våra elever. Det är 
som ett aktivitetscentrum, som uppmuntrar till 
spontanidrott. De får vara där dygnet runt, och 
det är de verkligen, säger Per Edvall, sportchef 
på RIG i Malung.

Våra riksidrottsgymnasier 
Läs mer på 

skidor.com/ 
skolor

Hållbarhetsmål   ■  Öka utbildningsnivån för våra ledare/tränare.

S O C I A L  H Å L L B A R H E T

Ledarrollen har alltid intresserat Hilda 
Sandberg, Norrköpings Alpina Klubb.  
När en knäskada satte den egna tävlings-
karriären på paus hittade hon snabbt en  
ny väg in i den alpina världen.

– Jag älskade fortfarande skidåkningen och ville 
inte avsluta med en skada. Därför valde jag att 
träna en säsong till och när jag hade tid så var jag 
med som ledare för att se om det var något som 
jag skulle tycka om, berättar Hilda Sandberg. 
Att dela med sig av sina erfarenheter till klubbens 
barn och ungdomar var något som Hilda tyckte 
var så roligt att hon till den kommande säsongen 
valde att utveckla sin roll som ledare. Tack vare 
en engagerad pappa hittade hon de Svenska Al-
pina Tränarutbildningarna (SATU) och bestämde 
sig för att gå det första steget. 
  – Jag tyckte att ledarrollen var rolig och sen 
hade jag också väldigt peppande och motive-
rande tränare som trodde på mig, säger Hilda. 
Trots flera år som aktiv fick Hilda med sig värde-
full kunskap kring ledarskapet som hon kunde 
använda under kvällsträningarna i Yxbacken. 
  – Ibland är det lätt att visa en övning, men man 
måste även veta hur man kan förklara den för ett 
barn. Genom SATU fick jag massa nya idéer på 
hur jag kan utföra övningar men också på hur jag 
ska förklara det i teorin, säger hon. 

När Hilda själv tävlade som U16 var tränings-
gruppen väldigt liten, speciellt bland tjejerna. De 
är något som hon nu som tränare vill ändra på. 
  – Som ledare lockar det mig att göra det 
bättre än när jag själv var liten, man kände sig 
ganska ensam då. Nu har vi i klubben som 
mål att inte tappa någon längs vägen, att alla 
åkare ska vara kvar hela vägen upp till U16, 
säger Hilda. Förutom motivationen från de 
egna erfarenheterna trivs Hilda i ledarrollen av 
flera olika anledningar.
  – Det bästa är att se skidglädjen hos alla barn, 
säger hon och fortsätter:
  – Det är väldigt roligt att se åkarna utvecklas 
och det går oerhört fort i den åldern, mycket kan 
hända bara på en vinter. Men det är också kul att 
få fortsätta vara en del av idrotten och att jag hela 
tiden utvecklas själv. 
  Hildas val att utbilda sig som ledare har inte 
bara gett en positiv effekt på de aktiva åkarna i 
klubben, det har även genererat fler unga ledare. 
  – Jag var den första unga tränaren i min klubb 
och i dag är vi sju stycken, avslutar Hilda. 

SSFs utbildningsutbud

”Jag har kapacitet 
att nå hela vägen”

Ny utbildnings-
grupp
Svenska Skidförbundets nyinrättade 
utbildningsgrupp ansvarar för att tillsam-
mans utveckla och arrangera värdegrunds-
baserade utbildningar, även i samarbete 
med andra aktörer. Den är sammansatt 
av representanter från nästan alla idrotter, 
sju av elva, med ambition att alla ska vara 
representerade. Genom bättre samarbete 
kring utbildning ökas förståelsen internt 
för såväl skillnader som likheter vilket 
utvecklar utbildningskonceptet, med både 
övergripande och anpassade utbildn-
ingsstrukturer. Närmast har gruppen byggt 
upp SSFs nya digitala utbildningsplattform 
som lanserades oktober och som innehåller 
utbildningar för alla våra idrotter.

Besök 
utbildnings-
plattformen 
utbildning

.skidor.com

Gamechanger 
 – hjälper tränare  
att utvecklas
Ett nytt digitalt utbildningsverktyg 
lanserades under säsongen, Game-
changer, som är ett nästa steg inom 
tidigare SkiEquality-program. Genom 
mikrolärande möjliggörs individuell 
kompetensutveckling och beteende-
förändring för tränarrollen. 

Vi vet att träning gör oss till bättre idrottare, 
och vi vet vilken otrolig träningsmängd det 
krävs för att bli bäst. Men vad görs för dig 
som tränare för att du enkelt ska kunna träna 
på och därmed utveckla ditt ledarskap?
	 För lite tycker vi.
Därför har vi tagit fram Gamechanger  
– träningsverktyget för dina mentala och 
relationella förmågor.
Slutmålet är enkelt: att få fler barn och 
ungdomar att stanna inom idrotten. 
	 Utbildningen genomförs under 30 dagar 
via en app, som grundar sig i den senaste 
forskningen kring hur vi människor lär oss i 
dag. Gamechanger jobbar med normkritiskt 
lärande, där jämställdhet och generell 
bemötandekultur står i centrum. Även RF 
och två andra specialidrottsförbund har im-
plementerat Gamechanger i sin verksamhet.

Ladda ner  
appen och bli en 
Gamechanger

Idrottsöverskridande 
utbildning

För medarbetare  
och förtroendevalda

Idrottsspecifik utbildning Folkbildning

Generell kunskap för alla SSFs idrot-
ter, exempelvis kost, mental träning, 
ledarskap.

Förbundspecifik utbildning, exem-
pelvis onboarding, värdegrund, jäm-
ställdhet.

Anpassade utbildningar till respektive 
idrott, exempelvis teknik, metodik, ut-
rustning, progression.

Att lära av varandra och bli tryggare 
tillsammans, i grupp och förening. 
Exempelvis “Skidor vill”, ”Den hållbara 
idrottaren”, ”Alla kan valla”.  

troende och din mentala styrka. Det 
är nyckeln att växa som individ och 
nå nya höjder – både inom och utom 
skid- och snowboardvärlden. Ta del av 
vårt utbildningar och börja din person-
liga utveckling!

Genom att utveckla dina kunskaper 
både utforskar och utvidgar du dina 
egna gränser, du vågar dig ut på ny 
terräng och formar din förmåga att 
hantera olika utmaningar. 

Utbildning berikar inte bara dina fär-
digheter utan stärker även ditt självför-

Utbildning är  
personlig utveckling 
Att utbilda dig som åkare eller ledare handlar inte bara om att få 
bättre teknik eller bli bättre inom ledarskap. Det är en personlig 
utvecklingsresa. 

Det bästa är att  
se skidglädjen  
hos alla barn
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Hilda Sandberg, Norrköpings SK.  
Foto: Privat.
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S O C I A L  H Å L L B A R H E T

För att lyckas med rekrytering handlar det för 
oss om att attrahera en mångfald av poten-
tiella kandidater till lediga tjänster. Målet är 
att skapa intresse och locka kandidater som 
har potentialen att bli en värdefull tillgång 

för organisationen. På så vis ger vi oss bästa 
förutsättningarna till att rekrytera den bäst 
lämpade för respektive tjänst. För de perso-
ner vi rekryterat och för befintlig personal är 
det en central del av vår strategi att erbjuda 

trygga och trivsamma arbetsmiljöer där våra 
medarbetare kan blomstra och hålla sig friska. 
Detta för att lyckas behålla de vi anställer kvar 
i organisationen och skapa en arbetsmiljö 
präglad av respekt. För att uppnå hållbara 
medarbetare arbetar vi för att skapa balans 
för såväl chefer som medarbetare. Vi tror på 
att främja god hälsa som en grundläggande 
förutsättning för att människor ska kunna nå 
sin fulla potential.

Bäst i världen – alla på snö! För att nå vår vision är vår personal en viktig 
förutsättning, både befintlig och kommande. Inom Svenska Skidförbundet 
är vi fast beslutna att vara en attraktiv arbetsgivare som lockar och behåller 
de mest professionella och engagerade medarbetarna.

Social hållbarhet och uthållighet

Exempel på insatser
	■ Årliga medarbetarsamtal
	■ En friskvårdstimme/vecka
	■ Friskvårdsbidrag
	■ Medarbetarundersökning
	■ Stafettvasan
	■ HLR-utbildning
	■ Visselblåsarfunktion
	■ Disciplinnämnd
	■ Kompetensutveckling chefer/ 
medarbetare

	■ Personalhandbok
	■ Chefhandbok
	■ Arbetsmiljöhandbok

För Svenska Skidförbundet är det viktigt att anställda utbildas och utvecklas. 
Vi är stolta över att vara proaktiva när det gäller att skapa en sund arbets-
miljö. Engagerade, nöjda och hälsosamma medarbetare är en hörnsten i  
vår hållbara organisation.

Tillsammans utvecklar  
vi organisationen

Säsongen inleddes med kick-off i Idre 
där vi lagade mat tillsammans, åt tillsam-
mans, bodde tillsammans och arbetade 
tillsammans. Vi reflekterade, diskuterade 
värderingar och samverkan mellan grup-
per. Inför aktivitetspasset delade vi upp oss 

mellan cykling, höghöjdsbana, vandring 
och löpning. Aktiviteterna var anpassade 
för att passa alla oavsett tidigare kunskaper 
och ambitionsnivå.  Dagarna tillsammans 
innehöll högt engagemang – och massor  
av energi. 

Under säsongen har arbetet fortsatt med fokus 
på att utveckla och utbilda i befintliga arbets-
grupper, då tio grupper har arbetat med grupp-
utveckling. Detta genom att tydligt klargöra 
det gemensamma uppdraget för respektive 
grupp. Vi har kommit överens om mål, struk-
turer och samspel. 
  Det övergripande målet har varit att öka 
teamens mognad, prestationsförmåga, välmå-

ende och att underlätta för samverkan mellan 
idrotterna. För att få bästa möjliga utveckling 
av grupperna samlades bara ledarna för en  
digital ledarboost i januari. Syftet var reflek-
tion, att lära av varandra och av grupputveck-
ling så långt. Avslutningsvis togs beslut om att 
fortsätta detta arbete även under kommande 
säsong. Då med fokus på att bli en ännu bätt-
re lärande organisation. 

Snowboard- och freeski drar upp riktlinjer för gruppens samverkan.

Längdchef Lars Öberg. Foto: Bildbyrån.

Besök jobb.skidor.com
Finns inga lediga jobb?  
Skicka gärna in en intresseanmälan.

Gänget som körde Stafettvasan.

Jag är stolt över att arbeta  
på Svenska Skidförbundet.

Min närmaste chef involverar 
medarbetarna i beslut som  
berör arbetsgruppen.

Jag känner mig respekterad  
av mina arbetskamrater.

Jag får möjlighet till återhämt- 
ning efter intensiva perioder. 

Det förekommer inte trakas- 
serier och kränkande sär-
behandling.

Lars Öberg, chef för längdverksamheten, be-
rättar vad detta har betytt för dem: 

– Man ska inte vara för snabb med att 
”ropa hej” men ser man på medarbetarmät-
ningarna kan vi konstatera att vi har nått 
framgång på alla punkter. 

Längdverksamheten har, precis som övriga 
grenar och arbetsgrupper, under året tagit 
hjälp av en extern organisationsutvecklings-
expert, något som Lars Öberg tror har varit 
ett vinnande koncept. 

– Jag tror att det finns många fördelar med 
det. Dels arbetsbelastningen för chefen, vi är 
ändå Sveriges näst största idrottsförbund och 
då är det mycket som ligger på chefens bord. 
Men sen är det bra att det finns en utomstå-
ende part som har en annan objektivitet i för-
hållande till organisationen. 

När satsningen för att få ”alla kuggar i 
hjulet att samarbeta” inleddes var Lars Öberg 
relativt ny i rollen som chef för längdverk-
samheten. Genom grenöverskridande samtal, 
övningar och utbildningar anser Lars att han 
lärde känna de nya kollegorna både snabbare 
och bättre. 

– Vi som är grenchefer är en rätt så ny 
grupp så detta skapade ett snabbare relations-
byggande mellan oss. 

Hur har organisationsutveckling 
stärkt SSF som helhet? 

– De stora fördelarna är att vi skapar dju-
pare relationer mellan de olika grenarna. Vi 
behöver inte uppfinna hjulet själva utan kan 
dela med oss av erfarenheter och det skapar 

även en starkare ”vi-känsla”. Vi är Svenska 
Skidförbundet oavsett vilken gren vi tillhör 
och hur stor eller liten den är. 

Vad har längdverksamheten lagt 
mest fokus på under säsongen? 

– Vi har jobbat på gruppnivå och lagt 
mycket tid på att jobba med det som anses 
vara den mest framgångsrika formen av le-
darskap när man jobbar med organisationer 
som har med människor att göra. Tillit och 
förtroendebaserat ledarskap bygger mycket 
på att man måste skapa relationer och kom-
municera på rätt sätt. Det har varit ett väldigt 
framgångsrikt arbete. 

 Att utveckla både ledarskapet och grup-
pen i takt med verksamhetens behov är viktigt 
för en framgångsrik organisation menar Lars 
Öberg. 

– Vi har ju vår vision ”Bäst i världen – alla 
på snö” och denna satsning är oerhört väsent-
lig för att vi ska nå dit.

För att nå framgång behöver alla kuggar i hjulet samarbeta och dra åt sam-
ma håll – oavsett var i organisationen man verkar. Under säsongen har vi 
fokuserat på att utveckla och utbilda i befintliga arbetsgrupper. Gruppernas 
gemensamma uppdrag har förtydligats och vi har kommit överens om mål, 
strukturer och samspel för respektive grupp. En organisationsutveckling, 
för att jobba mer effektivt – tillsammans.

Framgångsrika  
medarbetarteam

Motiverad  
medarbetarindex

Denna säsong har vi arbetat för 
att höja svarsfrekvensen. Vi är 
stolta över den kraftiga ökningen, 
där vi har gått från 55% säsong-
en 21/22 till 77 % svarsfrekvens 
säsongen 22/23, vilket är en  
klart godkänd siffra. 

Vi är angelägna om att ständigt 
förbättra vår verksamhet. Som 
en del i detta ger vi samtliga 
anställda möjlighet att uttrycka 
sina synpunkter (på arbetsmiljön 
och samarbetet med kollegor 
samt chefer) genom en årlig 
digital medarbetarundersökning. 
Vårt totala ”Motiverad Medarbe-
tarindex” (MMI) har konsekvent 
legat högt sedan mätningarna 
startade.

Fördelning per gren
Snowboard, Freeski, puckel	 78
Stab/ledningsgrupp	 76
Alpint, Skicross	 76
Längd	 79

Ett urval av frågor  
i medarbetarenkäten

77/100
MMI total under säsongen 22/23

En ökning från 76 föregående säsong.

Ny rekryterings- 
portal
Under föregående säsong infördes 
ett nytt rekryteringsverktyg, det 
har hjälpt oss med struktur och 
underlättat arbetet med att leva 
vår värdegrund. Det har också 
bidragit med att höja upplevelsen 
för de kandidater som kommer i 
kontakt med oss den vägen. Un-
der detta år har fokus varit på att 
utveckla processen, för att op-
timeras på bästa sätt, samt att 
få de som ansöker till oss att få 
en tydlig bild av Svenska Skid- 
förbundet. Även om processen är 
bra så kan vi bli ännu bättre. 

”Pandemin har fått oss att arbeta 
mer digitalt vilket möjliggjort dis-
tansarbete för kontorsbaserade i 
en annan utsträckning än tidigare. 
Samtidigt tror vi fortsatt på det 
personliga mötet och arbetet  
utförs fortsatt från våra två kontor  
i Falun och Åre.”

Vad är ledarskap? 
Social påverkan mot mål!

Vår gemensamma värdegrund 
TÖR, tydlighet, öppenhet  
och respekt.  

90%

75%

84%

87%

63%
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KÖNSFÖRDELNING

AKTIVA, A-LAG

BESLUTANDE/LEDANDE BEFATTNINGAR ÖVRIGA CHEFSPOSITIONER

FÖRENINGSMEDLEMMAR

86 619 ST MÄN, 66 762 ST KVINNOR, 
OKÄND 30 ST.  TOTALT 153 411 ST.

34 ST MÄN, 17 ST KVINNOR. TOTALT 51 ST.

TOTALT
13 ST MÄN (62 %)
8 ST KVINNOR (38 %)

CHEFER
16 ST MÄN (80 %)
4 ST KVINNOR (20 %)

MÄN

KVINNOR

67%

STYRELSE

4 ST MÄN, 3 ST KVINNOR. TOTALT 7 ST.

MÄN

KVINNOR

57 %

43 %

ANSTÄLLD PERSONAL

58 ST MÄN, 30 ST KVINNOR. TOTALT 88 ST.

MÄN

KVINNOR

66%

34%

33 %

MÄN

KVINNOR

56 %

44 %
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Kvinnor Män

Fler kvinnor i ledande positioner
Jämställdhet

Vi ville veta vad det är som gör att vissa väl-
jer att satsa och även vad som påverkar att de 
lägger av, berättar Ida Ingemarsdotter som är 
projektledare.
  Projektet gick ut på att kritiskt granska och 
våga titta på djupet för att hitta svar. Vad kan 
göras annorlunda för att fler ska vilja fortsätta 
längre?
  – Några av frågorna vi ville ha svar på var 
bland annat; kände du dig trygg och inklu-
derad i din skidsatsning? Fick du det stöd du 
behövde för att fortsätta tävla eller på annat 
sätt engagera dig inom längdskidåkningen? Vi 
önskade ärliga, öppna svar för att bidra till att 
göra ett bra Skidsverige ännu bättre i fram-
tiden, berättar Charlotte Kalla.
  En enkät skickades ut till tjejer, födda 
1975–2006. Indikationer pekade på att det 
fanns stora glapp och tapp vid olika tillfällen 
i svenska tjejers skidkarriärer. 425 individer 
svarade på enkäten, av dessa djupintervjuades 
åtta av en student på Mitt Universitetet. 

S O C I A L  H Å L L B A R H E T

Hur många tjejer fortsätter  
tävla på seniornivå?
Farhågorna var att det var alldeles för få tjejer som fortsatte tävla på 
seniornivå. De förra världsåkarna Charlotte Kalla och Ida Ingemarsdotter 
fick i uppdrag av förbundet att undersöka detta och komma med förslag 
på förbättringar.

Bättre än befarat
Innan undersökningen fanns en oro att endast  
10 procent fortsatte till elitnivå.
  Men resultatet visade på betydligt bättre 
siffror. 
  – Den allmänna uppfattningen när vi drog 
i gång tjejprojektet var att antalet tjejer som 
fortsatte var för få, säger Ida Ingemarsdotter. 
Men när vi dök djupare ner i statistiken såg 
det faktiskt bättre ut. Vi har nu svart på vitt 
att det är dryga 30 procent som fortsätter att 
träna och tävla på elitnivå.
  Siffran, en av tio, fick flera inom skidvärld-
en att höja på ögonbrynen, ifrågasatt detta 
och vill veta vad förbundet har för plan för 
att åtgärda detta.
  – Skönt att vi kan konstatera att det är 

bättre än vi först trodde. Det visar också på 
att det är viktigt att göra grundjobbet och inte 
bara gissa, säger Ida. 
  Nu håller rapporten på att sammanställas, 
den kommer sedan ligga till grund för beslut 
om framtida aktiviteter för att stimulera och 
inspirera ännu fler att fortsätta åka – så länge 
som möjligt.
  Statistik är kul menar Ida som lyfter en 
siffra:
  – I årgången 2002, sett utifrån deltagande 
tjejer på JSM 2022, var det hela 53 procent 
deltog på SM 2023, som seniorer, det är bra.

Viktigt med deras egna åsikter
Jenny Limby, en av Svenska Skidförbund-ets 
representanter i projektet, är mycket nöjd 
med projektet:
  – Det har varit otroligt spännande att vara 
en del i detta viktiga arbete. Att verkligen 
få en bild av hur många tjejer som väljer att 
fortsätta, vad som är den främsta orsaken till 
att satsa och även avsluta sitt tävlande. I rap-
porten kommer tjejernas egna åsikter och tan-
kar fram, inte bara vad föräldrar, ledare eller 
tränare anser. Vi pratar ofta om hur idrotten 
blir mer inkluderande och hur vi jobbar för 
en tilltalande och välkommande miljö. Att 
det är otroligt viktigt stärks i rapporten. En 
glädjande sak är att hela 77% av de svarande 
fortsatt träna längdskidåkning även fast de 
slutat tävla!
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Charlotte Kalla och Ida Ingmarsdotter. Foto: Bildbyrån

Ida och Charlotte vann VM-silver tillsammans 
i sprintstafett 2013. Foto: Bildbyrån

Projektgruppens  
medlemmar
Projektgruppen består av 
många namnkunniga och 
erfarna personer från skid- 
åkningen. Gruppens främsta 
uppgift är att sammanställa 
deltagarstatistik och resultat-
utveckling över tid samt 
analysera svaren.

	■ Charlotte Kalla, f.d. elitaktiv

	■ Jenny Limby, barn och  
ungdomsansvarig SSF

	■ Johan Norrby Granath,  
tränare DSA Falun

	■ Kina Westervall, tränare  
RIG Järpen

	■ Linda Danvind-Malm, tränare  
Team Svenska Spel

	■ Linda Finnskog, tränare  
NIU Ulricehamn

	■ Mattias Persson, tränare  
Skiduniversitetet Östersund

	■ Robin Isbring, konsulent SSF

	■ Ida Ingemarsdotter, tränare  
Team Svenska Spel

Rapporten publiceras hösten  
2023 på skidor.com

”Vi har nu svart på 
vitt att det är dryga 
30 procent som 
fortsätter.”
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Foto: BildbyrånMoa Gustafson och  
Nicolina Stenkula efter  
pallplatserna i Taivalkoski. 

Foto: Robert Hansson

Det finns en ganska bra balans 
av kvinnor respektive män inom 
Svenska Skidförbundet, både  
inom A-lag, medlemmar, styrelse 
och anställda. 

Målet är att nå en 60/40-fördelning och 
nu är vi är väldigt nära. Däremot har vi en 
väg att gå för att nå jämvikt när det gäller 
beslutande/ledande positioner.
  Något som är viktigt eftersom alla ska 
ges likvärdiga förutsättningar, möjligheter 
och villkor att såväl utöva sin idrott som 
att inneha uppdrag som ledare, tränare, 
tjänstepersoner eller förtroendevalda.
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– Vi tror på idrotten som en positiv kraft i 
samhället och är stolta över att vara vinter-
sportens huvudsponsor. Genom vårt samar-
bete kan skid- och snowboardsporten fortsätta 
satsa på ungdomar, utveckla sin verksamhet 
och samtidigt stärka eliten. Idrotten ger inte 
bara vänner för livet utan är också en plats att 
växa och utvecklas som person, säger Amanda 
Svensson, sponsorsansvarig på Svenska Spel.
Tillsammans har vi under säsongen genom-
fört en del olika aktiviteter för att inspirera 
både elitåkare, ledare och även ungdomar på 
väg upp mot eliten.
  – Vi är extra glada över satsningen på ut-
vecklingslandslagen Team Svenska Spel och 
Team Svenska Spel juniorlandslaget. Talang-
utvecklingen är viktig och resurser i form av 
monetära medel, utrustning och kunskap är 
avgörande för att åkarna ska kunna ta steget 
upp och mäta sig mot den absoluta eliten,  
säger Amanda Svensson.  

Hedrade vinnare
Tillsammans anordnade vi en tävling för 
svenska ungdomsledare inom längdåkning 
där vinnarna fick åka med till VM i Planica. 
Tävlingen gick ut på att nominera den trä-
nare som betytt mest för ungdomsidrotten, 
vinnarna var otroligt hedrade. Att resan dess-
utom innehöll tre svenska VM-guld och skid-

åkning tillsammans med legendaren Anders 
Södergren var pricken över i:et. 
  – Ungdomsidrott är något som ligger oss 
varmt om hjärtat. Det känns bra att vi kunde 
ge den här upplevelsen till några av de tränare 
som betytt mest för våra ungdomar runt om 
i Sverige, säger Sara Pettersson, sponsrings-
ansvarig på Svenska Spel.

Det nya tävlingsformatet The Flip som 
vänder sig till snowboard- och freeskiåkare  
arrangerades för andra året i rad. Den startade 
förra säsongen som ett jämställdhetsinitiativ 
med fokus på kvinnliga åkare och deras com-

munities och blev direkt en succé. Tävlingen 
som är en inofficiell tävling under SM är en 
lagutmaning där en tjej och en kille tillsam-
mans tävlar i en kort slopestyle-bana med 
fokus på laganda och kreativitet.
  – Initiativet, som är det första i sitt slag, 
är både viktigt och inspirerande. Det finns 
otroligt många duktiga, kvinnliga åkare  
därute som förtjänar att uppmärksammas, 
säger Linn Rydstedt, sponsringsansvarig på 
Svenska Spel.

En stark grund
Svenska Spels engagemang syns både under 
nationella tävlingar och under de världscup-
tävlingar som arrangeras i Sverige, bland  
annat under Svenska Skidspelen i Falun och 
världscuptävlingarna i Åre och Idre.
  – Svenska Spels stöd och engagemang 
är viktigt för att kunna nå den framgång vi 
har – på olika nivåer. Tillsammans skapar 
vi en stark grund för Skid- och snowboard- 
sverige att fortsätta utvecklas framåt, säger  
Karin Mattsson, förbundsordförande.

Att ha en stark samarbetspartner är en av grundstenarna för att vår verk-
samhet ska ha möjlighet att växa och inte minst utvecklas. Men det räcker 
inte bara att ha en stark och stabil partner, vi behöver en aktiv partner som 
tillsammans med oss når nya höjder. Just en sådan partner är Svenska Spel 
som avslutat sin andra säsong som vintersportens huvudsponsor.

Svenska Spel – ett aktivt  
och givande samarbete

E K O N O M I S K  H Å L L B A R H E T

Jonna Sundling och Calle Halfvarsson 
premierade sina moderklubbar efter  
framgångarna i Falun. Foto: Bildbyrån.

Thomas Eriksson, Granbergsdals IF, Marie 
Daabach, Åsarna IK och David Johansson, 
Nässjö SKI – tre ungdomsledare som  
belönades med VM-resa. Foto: SSF.

”Kunskap är avgörande 
för att åkarna ska kunna ta 
steget upp och mäta sig 
mot den absoluta eliten”
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E K O N O M I S K  H Å L L B A R H E T

Framgångsrika landslag – 
förutsättning för en stabil ekonomi

PALLPLATSER VÄRLDSCUP MÄSTERSKAPSMEDALJER
Idrott 
Alpint

Backhoppning

Freeski

Längd

Puckel

Rullskidor

Skicross

Snowboard

Speedski

Telemark

Totalt

* Säsongen avslutad i förtid pga coronapandemin
** Tävlingar inställda pga coronapandemin, inget  
svenskt deltagande i rullskidor

*** = VM
****= inställt mästerskap
– = inget mästerskap denna säsong

X = inget svenskt deltagande

18/19
1
X
1
5
0
–
0
0
2
0
9

19/20
–
–
–
–
–
8
–
–
–
–
8

20/21
1
0
1
6
0
–
2
0

–****

0
10

22/23
4
0
0
5
4
8
1
0
2
0

24

22/23
0
–
0

12
2
–
3
0
1
0

18

19/20*
4
0
2

26
4

10
11

1
11

0
69

18/19
7
0
2

35
5

18
9
2

10
0

88

20/21**
1
0
2

31
2
–

10
2
6
0

54

21/22
9
0
1

27
9
7

17
2
8
1

81

22/23
8
1
2

46
8

12
12

2
6
0

97

NATIONSCUPEN PLACERINGAR 2022/2023

Idrott

Alpint

Backhoppning

Freeski

Längdåkning

Puckel

Rullskidor

Skicross

Snowboard

Speedski

Telemark

7
4
6
8
4
5
3
8
4
4

27
16
24
32
17
20
12
30
14
15

8
0
7
3
7
3
4
9
2
9

11
0
7
3
6
0
6

10
1

11

*

10
0

10
2
6
4
4

13
3
6

9
0
5
3
7
3
3

13
2
8

Deltagande  
länder  19/20 20/21 21/22

 
22/23  18/19

Mål: placer-
ing lika med 

eller bättre än

Konkurrenskraftiga landslag är mycket viktigt. Framgångsrika landslag 
ger större exponering något som i sin tur attraherar fler samarbetspartners. 

Detta ger oss stabila ekonomiska förutsättningar som gör det möjligt att 
fortsätta utveckla verksamheten – både på bredden och toppen – och  
gör att vi når ett av våra mål; en långsiktigt stabil ekonomi. Ett sätt att  
mäta detta är antalet registrerade aktiva tävlingslicenser hos internatio-
nella skidförbundet FIS samt hur landslagen presterar jämfört med andra 
nationer i nationscupen.

Nationsrankning
Fem idrotter når den övre kvartilen i 
nationscupen (freeski, puckel, längd-
åkning, rullskidåkning och speedski). 
Freeski och puckel har glädjande tagit 
klivet in i den övre kvartilen. Alpint och 
telemark har behållit sina positioner 
inom den andra kvartilen. Och för 
första gången på många år har svensk 
backhoppning tagit sig in i nations-
cupen, tack vare våra dambackhop-
pare.  Däremot har både skicross och 
snowboard backat i nationsranking 
jämfört med förra säsongen. Antalet 
deltagande nationer (207) är något 
färre än förra säsongen (219) men 
betydligt fler än under pandemin (178).

Tävlingslicenser
Totala antalet registrerade, aktiva, 
svenska tävlingslicenser hos FIS har 
ökat med 10 stycken. Noterbart är 
att antalet manliga aktiva licenser har 
sjunkit med 7 licenser medan antalet 
kvinnliga ökat med 17 licenser.

Mål
	■ Nationsrankning ska vara inom den övre kvartilen.

21/22
2
0
1
2
3
3
2
0
2
0

15

JVM
21/22

1
0
2
4
1

4***

1
0

1***

–
14

OS/VM VM VMVMJVMVM

* Rullskidlandslaget avstod från att tävla i världscupen 20/21 pga coronapandemin.

LÄNGD 792 (331/461)

AKTIVA SVENSKA TÄVLINGSLICENSER (FIS)
Totalt: 1 787 st 
Antal per gren (dam/herr):

ALPINT 727 (345/382)40,7 %
44 %

FREESTYLE & FREESKI 151 (47/104)8,4 %

BACKHOPPNING 6 (2/4)0,3 %

SNOWBOARD 31 (7/24)

MASTERS 37 (2/35)2 %
1,7 % SPEEDSKI 28 (11/17)1,6 %

GRÄSSKIDÅKNING 8 (3/5)0,4 %
TELEMARK 7 (3/4)0,4 %

NORDISK KOMBINATION 00 %
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Hejapriset – lyfter 
både åkare och 
föreningar
Även denna säsong har Svenska 
Spels Hejapris delats ut under 
många nationella tävlingar. Priset 
delas ut dels för pallplatser men 
även för andra prestationer som 
exempelvis bästa utveckling. Vin-
naren får dela priset med valfri 
klubb där pengarna oavkortat går 
till att stödja klubbens ungdoms-
verksamhet. 

– Det är kul att jag får chansen 
att ge tillbaka till klubben och jag 
hoppas att det kan komma väl till 
pass för våra framtida skidstjärnor. 
Jag är både tacksam och stolt över 
att få ta emot Hejapriset, säger 
Calle Halfvarsson som delade sitt 
Hejapris med sin moderklubb Såg-
myra SK. 

– Det betyder mycket att Calle 
tänkte på oss. Han är en viktig före- 
bild och betyder mycket för vår 
förening. En del av pengarna gick 
till bygget av en klubbstuga vid an-
läggningen där våra yngre åkare kan 
hänga tillsammans. Det kan kan-
ske även bli ett extra träningsläger, 
förhoppningsvis får vi se Calle som  
gäst där, säger Mats Hellberg, ord- 
förande i Sågmyra SK.

– Tvärålunds IF lade grunden för 
mitt intresse till skidåkning, så det 
känns fint att ge tillbaka. Utan de-
ras stöd och engagemang skulle 
jag inte vara där jag är i dag, säger 
Jonna Sundling.
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Hur stor klimatpåverkan har  
skid- och snowboardanläggningar?

Klimatsmarta måltider  
– 6,5 ton mindre utsläpp

En analys utförd av konsultbolaget Ecoloop, visar att skid-/snowboardanlägg- 
ningars klimat- och kostnadsbelastning per person är jämförbar med exempel- 
vis simhallar och ishallar.

Svenska Skidförbundet beställde, i samarbete med SLAO och Friluftsfrämjandet, en 
rapport som innehåller en livscykelanalys av snösäkrade anläggningar. Rapporten visar 
tydligt att skid- och snowboardanläggningar som kan ta emot ett stort flöde av besö-
kare, och därmed många aktivitetstimmar, ger en låg klimat- och kostnadsbelastning 
per person jämfört med andra anläggningar. 

Svenska Skidförbundet började mäta längdåkarnas – Ford Smart Energy Cups 
klimatpåverkan redan förra säsongen. Utsläppen från arrangörer, klubbar och 
samarbets-partners analyseras och läggs till grund när metoder utvecklas för 
att minska framtida arrangemangs klimatavtryck. Två viktiga nycklar visade  
sig viktiga för att nå bättre resultat – transporter och matintag.

För att minska sin klimatpåver-
kan kan en anläggning energief-
fektivisera, investera i ny teknik 
och köpa el med minsta möjliga 
klimatpåverkan. 

Under säsongen producerades 
därför en folder ”Elspartips Backa 
hemmabacken”, i samarbete med 
SLAO, som är applicerbar på alla ty-
per av skid- och snowboardanlägg- 
ningar. 

Foldern, som blev mycket populär, 
finns att beställa i fysiska exemplar 
men går även att ladda ned på www.
skidor.com/energieffektivisering
  Hösten 2023 anordnade SLAO ett 
energiseminarium dit SSFs föreningar 
bjöds in för att lära sig mer om energi- 
besparing och få tips på andra sätt 
att spara energi i en skidanläggning. 
Ett sätt att spara energi är att byta ut 
den gamla snötillverkningsutrustning-
en mot en ny modern 
sådan. Att byta ut den 
gamla snötillverknings-
utrustningen mot en 
ny automatiserad 
kan ge energibe-
sparingar på upp 
till 80% jämfört 
med en äldre 
utrustning.

Elbesparingstips  
till föreningar  
och anläggningar

Tabellen ovan visar en fallstudie som gjorts på idrottsanläggningar i Stockholmsregionen. Den visar 
bland annat att CO2-utsläppen per aktivitetstimme för alpin- och längdåkning är klart jämförbar  
med många andra idrottsaktiviteter.
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Solceller både  
i Falun och Åre
För sex år sedan genomfördes 
en genomgång av Svenska Skid-
förbundets kontorslokaler. Den 
visade att vi med hjälp av solcel-
ler kunde sänka förbrukningen 
av köpt el genom att bli en egen 
producent av förnybar solel och 
därmed bidrar till en bättre miljö. 

Sagt och gjort, lagom till alpina VM 
2019 installerades, med hjälp av Vat-
tenfall, 380 kvadratmeter solceller på 
kontorstaket i Åre. Redan första året 
kom 20 procent av elförbrukningen 
från solcellerna och 8 000 kilowat-
timmar hade sålts.
  Vid Lucia 2022 togs nästa steg, då 
var det dags för kontoret på Riksskid-
stadion i Falun att förses med sol- 
celler, även denna gång med hjälp av 
Vattenfall. Sedan anläggningen togs i 
drift februari 2023 har den genererat 
19,54 Mwh och beräknat minskat ut-
släpp är 9.28 ton CO2.
  – Det är fantastiskt att vi nu kan bi-
dra till att sänka våra utsläpp genom 
solceller på båda våra kontor, säger 
ekonomichef Johan Gräfnings. 

Klimatsmart mat under Ford Smart Energy Cup.

Receptbok  
för skidåkare
www.skidor.com/
icarecept

För att dra ned på antalet transpor-
ter har en del av lösningen varit att 
utveckla ännu bättre – och mer kli-
matvänliga – träningsalternativ för 
våra landslag på hemmaplan. 

Freeski- och snowboardlandslagens air 
bag i Kläppen är ett exempel, där åkar-
na kan lära sig nya halsbrytande volter, 
och ändå landa mjukt. 
  Ett annat exempel är Storklintens 
alpina anläggning, en bit nordväst om 
Boden, som har blivit centrum för den 
svenska alpina skidåkningen.
  – Att ha en träningsanläggning i Sve-
rige som jag vet arbetar med att ställa 
om till att bli mer klimatsmart, känns bra 
för mig som skidåkare. Vår verksamhet 
genererar höga utsläpp och allt vi kan 
göra för att minska våra utsläpp är vik-
tigt för sportens framtid, säger slalom-
åkaren Kristoffer Jakobsen. 
  – Vi försöker hela tiden ta små steg, 
säger Kalle Olsson. Det kan handla om 

Längdåkarnas Ford Smart Energy 
Cup fick denna säsong ett tillskott  
– klimatkampen. En tävling där del-
tagande klubbar tävlar mot varandra 
i att minimera utsläppen. Vinnare 
2023 blev Offerdals SK.

Den 24-åriga längdåkaren Axel Aflodal 
är en av Offerdalsåkarna som har del-
tagit varje tävlingshelg under säsongen. 
Välplanerade transporter beskriver han 
är den framgångsfaktor som ligger bak-
om klubbens seger i Klimatkampen.
  – Eftersom vår klubb hör hemma i Norr-
land så parkerar vi vallabussen i södra 

att köra bilar på ett mer effektivt sätt el-
ler äta mer klimatsmart, men den abso-
lut största och viktigaste delen handlar 
om hur vi tränar. De senaste åren har vi 
förlagt fler läger i Norden och försöker 
stanna längre på varje plats för att göra 
mindre avtryck.

Vi kommer kunna bedriva träning 
anpassat för alla åldrar 
Det senaste tillskottet är LiMo, Lillsved 
Tränings- & Freestylearena som invig-
des hösten 2022. Där puckellandslaget 
och föreningar tränar och tävlar, parken 
innehåller möjligheter för bred och all- 
sidig träning och inte minst lek.
  – Det känns verkligen roligt att trä-
ningsanläggningen nu är klar. Här kom-
mer vi kunna bedriva träning anpassat 
för puckel i alla åldrar och utvecklings- 
nivåer vilket verkligen kommer lyfta 
puckel som sport i Sverige, säger Robert 
Hansson, sportchef puckel.
  Och det finns fler åtgärder, exempel-

vis att spara snö så att träningen på snö 
kan komma igång tidigare på hemma- 
plan. Exempelvis Idre Fjäll sparar snö 
för att öppna upp för puckel- och ski-
crosslandslagen redan i oktober och an-
läggningen Lugnet i Falun sparar snö för 
både längdåkning och backhoppning.

Sverige mellan tävlingshelgerna, om det 
är två arrangörer i följd i södra Sverige. 
Dessutom fyller vi vår minibuss så långt 
det går, berättar Aflodal.
  När Aflodal ställs inför valet mellan bil 
eller tåg är valet enkelt.
  – Prestationsmässigt, och självklart 
även utsläppsmässigt, föredrar jag  
absolut att ta tåget. En lång bilresa där  
jag dessutom kan behöva köra ett  
par timmar belastar benen på ett ne- 
gativt sätt. En tågresa är bekvämare,  
säger Aflodal.
  Offerdals SK vann Klimatkampen när-
mast före Trillevallens SK och Sollefteå SK.

Klimatvänliga träningsalternativ på hemmaplan
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Storklinten. Foto: Klas Rockberg

Klubbar och SSF rapporterar via ett mobilt gräns-
snitt och får därmed automatiskt en beräkning  
av utsläpp utifrån ifylld aktivitet.

Klimatkampen – klubbar minskar utsläppen

Solceller för kontoret på Riksskidstadion  
i Falun. Foto: Ulf Palm

sätt för att minska den planetära påver-
kan, berättar Björn Sandström, elitaktiv 
skidåkare och en av initiativtagarna till 
mätningarna. Genom att erbjuda alter-
nativ till den klassiska hamburgaren eller 
korven på plats har vi redan sett en po-
sitiv förändring i utsläppsdatat som finns 
sammanställt i rapporten. 
  Vid de tävlingar där Icas klimatsmarta 
burgare erbjöds genererades hela 79 
procents minskning i CO2-utsläpp!

– Den mat som konsumeras har stor 
påverkan på klimatet. För oss var det 
naturligt att sträcka ut handen till ICA 
som vi redan har ett fint samarbete med 
gällande landslagsverksamheten, säger 
Malin Westhed, marknadschef, Svenska 
Skidförbundet, längd.
 
Underlättar klimatsmarta val
Andelen som väljer vegetarisk kost är 
ganska jämn jämfört med föregående 
säsong. En ökning av vegetarisk kost i 
kombination av svenskt viltkött är en ef-
fektiv väg framåt för att uppnå utsläpps-
minskningar inom kategorin mat. Samar-
betet med Ica underlättade för klubbarna 
att göra mer klimatsmarta val.
  – Att äta mindre mängd industriellt 
producerat kött är ett oerhört effektivt 
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Följande åkare representerade Svenska Skidförbundets A-landslag säsongen 2022/2023 

Anna Dyvik, IFK MORA SK

Anton Persson, FALUN-BORLÄNGE SK

Calle Halfvarsson, SÅGMYRA SK

Ebba Andersson, SOLLEFTEÅ SKIDOR IF

Emma Ribom, PITEÅ ELIT 

Jens Burman, ÅSARNA IK

Johanna Hagström, ULRICEHAMNS IF

Jonna Sundling, PITEÅ ELIT SK

Marcus Grate, IFK UMEÅ

Moa Ilar, FALUN-BORLÄNGE SK

Oskar Svensson, FALUN-BORLÄNGE SK

William Poromaa, ÅSARNA IK

Anna Swenn-Larsson, RÄTTVIKS SLK 
Charlotta Säfvenberg, UHSK UMEÅ SK

Estelle Alphand, ÅRE SLK 

Felix Monsén, ÅRE SLK

Kristoffer Jakobsen, STORKLINTENS AK SKALP 

Mattias Rönngren, ÅRE SLK 

Sara Hector, KUNGSBERGETS AK

David Mobärg, EDSÅSDALENS SLK

Erik Mobärg, EDSÅSDALEN SLK

Sandra Näslund, KRAMFORS ALPINA 

Alva Ersson, IFK MORA SK

Anton Grahn, IFK MORA SK

Ebba Johansson, IF SKI TEAM SKÅNE

Gabriel Strid, IFK MORA SK

Harald Ekenberg, IK STERN

Jackline Lockner, HUDIKSVALLS IF

Jonatan Lindberg, IFK MORA SK

Linn Sömskar, IFK UMEÅ

Malte Jutterdal, VRETA SKID O MK

Mira Göransson, BORÅS SK

Molly Furunäs, IFK, GRÄNGESBERGS SK

Simon Karlsson, IFK UMEÅ

Viktor Norberg, FALU IK SKIDKLUBB

Albin Holmgren, ÅRE SLK

Emil Holmgren, ÅRE SLK

Filip Gravenfors, ÅRE SLK

Ludvig Fjällström, ÅRE SLK

Rasmus Stegfeldt, LANDSKRONA SKI CLUB

Walter Wallberg, ÅRE SLK

Sven Thorgren, SOLLENTUNA SLK

William Mathisen, SÄLENS IF 

Britta Backlund, RÄTTVIKS SLK

Calle Ribbegårdh, ÅLBERGA SLK

Olof Abrahamsson, VÄST ALPIN SLK

GÖTEBORG

Frida Westman, IF FRISKA VILJOR

Hugo Burvall, SUNDSVALL SLK

Isak Davidsson, BJURSÅS IK 
Jesper Tjäder, ÖFS FREESTYLE

Melvin Morén, SÄLENS IF

Oliwer Magnusson, ÖFS FREESTYLE 

Oscar Wester, FREESTYLEÅKARES FÖRENING

Karin Abrahamsson, ÖSTERSUND TELEMARK 

CLUB

Olle Collberg, ÖSTERSUND TELEMARK CLUB

Våra landslag
VÅRA LANDSLAG 2022/2023
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Carl Söderlund, NORRKÖPINGS SK

Edvard Nord, NORRKÖPINGS SK

Rekordsäsong!

Världscupen

Totalcuper 2022/2023

Det blev flest VM-medaljer, flest pallplatser i världscupen, flest junior-VM-medaljer, flest ungdoms- 
OS-medaljer någonsin för Svenska Skidförbundets idrotter. Den gångna säsongen var inget annat än  
en stor succé och således förbundets mest framgångsrika i vår långa historik! 

När säsongens samtliga världscuptävlingar har genomförts görs en totalsamman-
ställning för att se vilka åkare som varit mest framgångsrika sett till hela säsongen. 
Där hamnade följande svenska åkare topp-3 i sina respektive totalcuper.

DETTA HÄNDE 2022/2023

Stora evenemang  
på hemmaplan

Antal pallplatser
världscupen
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FREESKI 2
BACKHOPP 1

SKICROSS 12

ALPINT 8

RULLSKIDOR 12

SNOWBOARD 2
SPEEDSKI 6

* INSTÄLLDA TÄVLINGAR 
P.G.A. CORONAPANDEMIN
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PUCKEL 8

LÄNGDÅKNING 46

Världscuptävlingar 
Puckel, Idre Fjäll 
9 december, kval
10 december, singelpuckel
11 december, parallellpuckel

Skicross, Idre Fjäll
19–20 januari, kval
21–22 januari, finaler x 2

Speedski, Idre Fjäll
Inställt

Alpint, Åre
10 mars, storslalom, damer
11 mars, slalom, damer

Längdåkning, Falun
17 mars, sprint K
18 mars, 10/15 km F
19 mars, mixad stafett 4x5 km 

Svenska mästerskap 
Rullskidor, Linköping  
(SM-veckan sommar)
30 juni–1 juli 
15/20 km F, sprint F 

Längdåkning, Skövde, 
(SM-veckan vinter)
1–5 februari  
10/15 km, 15/30 km F, stafett 3x5 km 

Alpint, Duved
8–9 mars
Störtlopp, super-G

Speedski, Idre Fjäll 
11 mars

Alpint, Sollefteå/Sundsvall
24–26 mars
Storslalom, slalom

Freeski, snowboard
31 mars–2 april  
Slopestyle, big air, halfpipe

Längdåkning, Kalix
31 mars–2 april
Sprintstafett F, 30/50 km F

Puckel, Åre/Duved
1–2 april
Singel- och parallellpuckel

Skicross, Idre Fjäll
15–16 april

2

3

Linn Sömskar
Rullskidor
Totalcupen

David Mobärg
Skicross
Skicrosscupen

Walter Wallberg
Puckel
Totala puckelcupen

1 Sandra Näslund
Skicross
Skicrosscupen

Walter Wallberg
Puckel
Paralellpuckelcupen

Jesper Tjäder
Freeski
Slopestylecupen

Maja Dahlqvist
Längdskidor
Sprintcupen

Sverige
Längdåkning
Nationscupen

Sverige
Slopestyle
Nationscupen

Britta Backlund
Speedski
Speedskicupen

Sverige
Rullskidor
Nationscupen

Sverige
Skicross
Nationscupen

Sverige
Speedski
Nationscupen
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Europeiska ungdoms-OS är, precis som vanliga OS, ett multisportevenemang fast  
för unga europeiska idrottare 14–18 år. Till skillnad mot OS arrangeras tävlingar vartannat år.  

Denna säsong stod italienska Friuli Venezia Giulia värd för det som visade sig bli Sveriges mest  
framgångsrika Europaungdoms-OS genom tiderna med fjorton medaljer. Vilket betydde att  

rekordet från föregående tävlingar på nio medaljer slogs med råge. 

MIRA GÖRANSSON BORÅS SK

LÄNGDÅKNING, 7,5 KM K

EBBA ANDERSSON

LÄNGDÅKNING
SKIATHLON

FRIDA KARLSSON 

LÄNGDÅKNING
SKIATHLON

MAJA DAHLQVIST 

LÄNGDÅKNING
SPRINT

FRIDA KARLSSON 

LÄNGDÅKNING
10 KM F

EBBA ANDERSSON 

LÄNGDÅKNING
10 KM F

EMMA RIBOM  

LÄNGDÅKNING
SPRINT 

FRIDA KARLSSON  

LÄNGDÅKNING
30 KM K 

ERIK MOBÄRG   

SKICROSS

WILLIAM POROMAA   

LÄNGDÅKNING
50 KM K 

WALTER WALLBERG    

PUCKEL
SINGEL 

WALTER WALLBERG 

PUCKEL 
PARALLELL 

EBBA ANDERSSON

LÄNGDÅKNING
30 KM K

SANDRA NÄSLUND 

SKICROSS

BRITTA BACKLUND 

SPEEDSKI, S1

JONNA SUNDLING 

LÄNGDÅKNING
SPRINT

EMMA RIBOM 

JONNA SUNDLING 

LÄNGDÅKNING
SPRINTSTAFETT

SANDRA NÄSLUND 

DAVID MOBÄRG

SKICROSS 
MIXAT LAG 

GUSTAV WISSTING LYCKSELE IF

SLALOM

MOA LANDSTRÖM VÄSTERÅS SLK

SLALOM

MINNA MIKAELSSON VÅRBY IK GIF

LÄNGDÅKNING, SPRINT K

SIMON NORDLANDER STOCKVIKS SF

LÄNGDÅKNING, SPRINT K

JONATHAN LINDBERG IFK MORA SK GIF

LÄNGDÅKNING, SPRINT K

MOA LANDSTRÖM VÄSTERÅS SLK

STORSLALOM

ALEXANDRA NILSSON ÅRE SLK

SKICROSS

WILLIAM YOUNG SHING MORA IK GIF

SKICROSS

MAJA AXELSSON BORÅS SK

LÄNGDÅKNING, SPRINT K

SIMON NORDLANDER STOCKVIKS SF

LÄNGDÅKNING, 10 KM K

HUGO NILSSON HUDIKSVALLS IF

LÄNGDÅKNING, 7,5 KM F

HUGO NILSSON HUDIKSVALLS IF

LÄNGDÅKNING, 10 KM K

SIMON NORDLANDER STOCKVIKS SF 

HUGO NILSSON HUDIKSVALLS IF

MIRA GÖRANSSON BORÅS SK

MOA LINDGREN TÄFTEÅ IK

LÄNGDÅKNING, MIXAD STAFETT

Guld Silver Brons

Guld Silver Brons

Guld Silver Brons

Europaungdoms-OS 2023
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Medaljregn under junior-VM 2023
Totalt 24 medaljer (tio guld, tio silver och fyra brons) bärgades av juniorerna under JVM 2023.  

Vilket gjorde att förra säsongens rekord, på 15 medaljer, slogs med råge. 

HANNA ARONSSON ELFMAN

ALPINT, SLALOM

HANNA ARONSSON ELFMAN

ALPINT, STORSLALOM

MALTE JUTTERDAL

RULLSKIDOR, 30 KM F MASS

LISA ERIKSSON

LÄNGDÅKNING, SPRINT

JONATHAN LINDBERG

RULLSKIDOR, SPRINT

AGNES ABRAHAMSSON

SPEEDSKI

MALTE JUTTERDAL

RULLSKIDOR, 10 KM K

MALTE JUTTERDAL  

ANTON GRAHN

RULLSKIDOR, SPRINTSTAFETT

MOA GUSTAFSSON 

EMIL HOLMGREN

PUCKEL, MIXAD LAGPARALLELL

VICTOR PERSSON

SPEEDSKI

ADAM HOFSTEDT

ALPINT, SLALOM

EMIL HOLMGREN

PUCKEL, PARALELL

LISA ERIKSSON

LÄNGDÅKNING, 20 KM K

EBBA JOHANSSON

RULLSKIDOR, 15 KM F MASS

ELIAS DANIELSSON

LÄNGDÅKNING, SPRINT

Guld Silver BronsGuld Silver BronsGuld Silver Brons

CORNELIA ÖHLUND 

EMIL NYBERG

LIZA BACKLUND  

LUCAS KONGSHOLM

ALPINT, PARALELL

LISA ERIKSSON

ELIAS DANIELSSON 

TOVE ERICSSON

ERIK BERGSTRÖM

LÄNGDÅKNING, MIXAD STAFETT

ANTON GRAHN

LÄNGDÅKNING, SPRINT

ANTON GRAHN

RULLSKIDOR, 10 KM K

FILIP GRAVENFORS

PUCKEL, SINGEL

ANTON GRAHN

RULLSKIDOR, SPRINT

FILIP GRAVENFORS

PUCKEL, PARALELL

ANTON GRAHN

RULLSKIDOR, 30 KM F MASS

FREDRIK NILSSON

SKICROSS

Fredrik Nilsson 
JVM-guld

Skicross

Anton Grahn  
JVM-guld

Längdåkning

 Medaljregn under  
VM-säsongen 
Det blev totalt 18 VM-medaljer och Svenska Skidförbundet kan därmed 
summera flest antal mästerskapsmedaljer för våra vintersporter – sedan 
VM-/OS-tävlandet inleddes 1927. 

Det är en historiskt svindlande tanke 
att förbundet aldrig någonsin i sin långa 
historia har tagit så många mäster-
skapsmedaljer i vintersporterna som 
denna säsong.
  – Jag är så stolt över allt arbete som 
har lagts ned för att komma hit. Det är en 
långsiktig satsning som nu gett resultat 
och vi har många intressanta aktiva på 
gång, framtiden ser ljus ut, konstaterade 
en glad Karin Mattsson, förbundsord-
förande i Svenska Skidförbundet, när 
tävlingsperioden hade avslutats.
  För att nå detta historiska resultat har 
det krävts insatser från alla olika delar i 
förbundet. Självklart från de som åker i 

spår och backar men även av teamen 
runt dem och alla andra som jobbar 
hårt för att skapa förutsättningar för 
att åkarna ska kunna tävla. Sportsliga 
framgångar är viktiga för att de ger mer 
exponering i media, vilket gör att vi kan 
ge tillbaka till och attrahera fler sam-
arbetspartners, utan vars stöd vi inte 
hade kunnat nå så här långt. 
  Men framgångar är viktiga även av ett 
annat skäl.
  – Åkarna är fantastiska förebilder 
som inspirerar alla, oavsett om det är 
våra etablerade åkare eller unga juniorer 
på väg upp, att vilja pröva vintersport, 
avslutar Mattsson.

EMMA RIBOM 

EBBA ANDERSSON 

FRIDA KARLSSON 

MAJA DAHLQVIST 

LÄNGDÅKNING 
STAFETT 4X5 KM  
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18Antal mästerskapsmedaljer, 
snösporter

VM-medaljörer 2023

VM

Ebba Andersson vann tremilen i Planica och  
blev VM-drottning med fyra medaljer varav två 
guld. Foto: Petter Arvidsson / Bildbyrån

Guld Silver BronsGuld Silver BronsGuld Silver Brons
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Världscuptävlingar 
Sju världscuptävlingar arrangeras i 
Sverige under nästa säsong, preliminärt 
ser schemat ut enligt följande: 

Längdåkning, Gällivare
2-3 december

Puckel, Idre Fjäll
8-9 december
idrefjall.se

Längdåkning, Östersund
9–10 december

Alpint D, Åre
9–10 mars

Längdåkning, Falun
15–17 mars
skidspelen.se

Skicross, Idre Fjäll
22–24 mars
idrefjall.se

Svenska mästerskap 

Speedski, Idre Fjäll el. Hundfjället
6 mars 
S1 och S2
 
Alpint, Åre
17–21 mars
Störtlopp, storslalom och super-G

Längdåkning, Boden
20–26 mars
20 km F Mst, Sprintstafett, 10 km K, 
Sprint F, Stafett, 30/50 km K

Alpint, Storklinten
23 mars
Slalom

Puckel, Storklinten
23 mars, singelpuckel
24 mars, parallellpuckel

Snowboard & freeski, Kläppen
4–7 april 
Big air, slopestyle, halfpipe

Skicross
Ej bestämt vid tryck.

Dags för en mästerskapsfri säsong

Fluorfria vallor – kontroll införs

Världsmästerskap 2023/2024

Grässkidåkning
Cortina d’Ampezzo (ITA)   
30 augusti, super-G
31 augusti, superkombination
1 september, slalom
2 september, storslalom

Speedski 
Vars (FRA)
16–17 mars

Säsongen 2023/2024 väntar en mä-
sterskapsfri säsong – utom för speed-
ski- och grässkidåkarna. I vanliga fall 
skulle ett VM i rullskidor ha genomförts, 
men det har skjutits upp till 2024. En 
mästerskapsfri säsong betyder större 
fokus på världscup samt tourer för öv-
riga landslag. 

Den största nyheten säsongen 23/24, 
något som påverkar samtliga våra vinter- 
idrotter, är att det nu införs kontroller 
att fluorförbudet efterlevs – under FIS-
sanktionerade tävlingar. Kontroll kan 
ske före start, men även efter målgång. 
För att utföra tillförlitliga fluortester har 
FIS, tillsammans med en extern leve-
rantör, utvecklat ett testverktyg som 
kan spåra rester av fluor. Det tar bara 
några sekunder att få ett resultat om 
vallan innehåller spår av fluor.
  I och med att det är svårt att få ut-
rustningen (skidor, borstar och verktyg) 
helt fluorfri kommer en ”felmarginal” (ett 
gränsvärde) finnas. Detta gränsvärde 
är dock så lågt att fluoret inte ger ut-

övaren någon konkurrensfördel. Att till-
föra nytt fluor i form av vallor eller topp-
ningsprodukter, även fast de innehåller 
en mycket låg fluorhalt, kommer såle-
des inte vara möjligt utan att passera 
gränsvärdet.
  Förbudet gäller såväl internationella 
som nationella tävlingar. Svenska Skid-
förbundet har därför införskaffat några 
testutrustningar för utlåning till tävlings-
arrangörer. 
  Frågor från Skid- och snowboard- 
sverige angående förbudet har ökat ju 
mer vi närmat oss den nya säsongens 
start. För att möta efterfrågan har infor-
mation samt frågor/svar publicerats på 
webbplatsen www.skidor.com/fluorfri.

Kom ihåg World Snow Day   

21 januari 2024!

DETTA HÄNDER 2023/2024DETTA HÄNDER 2023/2024
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Kontroller att flourförbudet 

efterlevs införs nu på FIS- 

sanktionernade tävlingar. 

Svenska mästare
Alpint
Kombination	 Inställt 	 Inställt
Slalom	 Anna Swenn Larsson, Rättviks SLK	 Fabian Ax Swartz, IFK Lidingö SLK
Storslalom	 Hilma Lövblom, Täby SLK	 William Hansson, Mälaröarnas Alpina
Super-G	 Amber Adsten, Åre SLK	 Olle Sundin, Djurgårdens IF
Störtlopp	 Lisa Ekström, IFK Falun Alpin	 Olle Sundin, Djurgårdens IF
Paralellslalom	 Susanne Jakobsen, Storklintens AK Skalp	 William Jonsson, Klövsjö Alpina

Backhoppning
Normalbacke, plast	 Frida Westman, Trønderhopp	 Tobias Fröier, IF Friska Viljor 
Stor Backe	 Ingen tävling	 Ingen tävling
					   

Freeski	  	
Big Air	 Jennie-Lee Burmansson, Sälens IF	 Jesper Tjäder, ÖFS
Slopestyle	 Tova Stål, ÖFS Freeski￼	  Oliwer Magnusson, ÖFS Freeski

Längdåkning	  	
10/15 km K	 Elina Rönnlund, IFK Umeå	 Björn Sandström, Piteå Elit SK
15/30 km K, mst	 Linn Sömskar, IFK Umeå SK	 Simon Andersson, Falun Borlänge SK
30/50 km	 Ebba Andersson, Piteå Elit	 Gustaf Berglund, IFK Mora SK
Sprint	 Anna Dyvik, IFK Mora SK	 Olof Jonsson, Trillevallens SK
Sprintstafett	 Piteå Elit, lag 1 (Emma Ribom, Jonna Sundling)	 Åsarna IK (Jens Burman, Edvin Anger)
Stafett	 Piteå Elit (L. Ingesson, L. VInsa, S. Henriksson)	 Åsarna IK (M.Ruus, J. Persson, J. Burman)
SM-touren	 Anna Dyvik, IFK Mora SK	 Karl-Johan Westberg, Borås SK

Puckel 	
Singel	 Nicolina Stenkula, Landskrona Ski Club	 Emil Holmgren, Åre SLK	
Parallell	 Moa Gustafson, Värmdö Freestyle MT	 Albin Holmgren, Åre SLK

Rullskidor	  	
Sprint F	 Linn Sömskar, IFK Umeå SK 	 Erik Silfver, IFK Umeå SK
15/20 km F, mass.	 Linn Sömskar, IFK Umeå	 Karl-Johan Westberg, Borås SK
16 km F		  Hugo Sjögren, Ulricehamns IF
42 km K	 Ida Palmberg, Högbo GIF	 Andreas Svensson, Ulricehamns IF

Skicross	  	
Skicross	 Julia Zeitz, Åre SLK	 Fredrik Nilsson, Åre SLK

Snowboard	  	
Big Air	 Novalie Engholm, HAK Freeride	 William Mathisen, Sälens IF
Slopestyle	 Tova Nejne, Klimpfjälls Alpina Klubb	 Oliwer Magnusson, ÖFS Freeski
Halfpipe 	 Lova Bäckström, Brälappen	 William Mathisen, Sälens IF

Speedski	  	
S1	 Britta Backlund, Rättviks SLK	 Olof Abrahamsson, Väst Alpin SK Göteborg
S2		  Lars Beskow, Storvreta IK

Stora evenemang  
på hemmaplan

SM i Snowboard 
Big Air SM  

Speedski

Foto: SSF

Foto: Bernstål

Björn Sandström, Piteå Elit SK
SM-guld i herrarnas 15 km, Skövde  
Foto: Maxim Hastegård / Bildbyrån

Foto: Bildbyrån
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landslagsverksamhet men ännu mer om den  
skid- och snowboardåkning som sker natio-
nellt inom förbundet, hos föreningar och 
distrikt. Där samlar vi allt från tävlingska-
lendrar, utvecklande utbildningar, teknik- 
och utrustningstips, möjlighet att ansöka 
om stipendier och bidrag till våra populära 
webbinarier om utveckling av anläggningar, 
hållbart idrottande med mera. Där kan du 
även prenumerera på nyhetsbrev och då få 
senaste nytt direkt i din inkorg. Vi arbetar 
ständigt för att utveckla både kanaler och 
samarbetet inom Svenska Skidförbundet  
när det kommer till vår kommunikation.  

Läs mer om utvecklingen av den nya webb-
platsen i rutan härintill.

Mediesamarbete
Den gångna säsongen var Viaplays andra sä-
song, som också var en VM-säsong, med allt 
vad det innebär. Vi har sett och kunnat följa 
våra idrotter på alla deras plattformar. Vi gjorde 
också tillsammans med Viaplay en bakom-ku-
lisserna-dokumentär med flera av våra landslag 
och åkare, inom flera idrotter, som sändes strax 
innan VM-månaden drog i gång. En riktigt 
bra möjlighet att både skapa intresse kring våra 
åkare och förstås våra idrotter.
  Vi genomför årligen våra medieträffar inn-
an säsongen drar i gång. Även denna gång ge-
nomfördes den hos vår huvudsponsor Svenska 
Spel och återigen genererade den ett stort 
mediedeltagande och genomslag. Det som är 
extra positivt för oss är att också de vanligen 

lite mindre idrotterna denna gång fick ett bra 
genomslag i media. 
  Landslagssläppet i maj, då våra idrotter ge-
mensamt avslöjar sina landslag gjorde vi hos 
och i samarbete med Aftonbladet. De direkt-
sände med en efterföljande medieträff där ex-
empelvis P4 Extra sände direkt. 

 

Vi har fortsatt att arbeta för att utveckla nya 
koncept för att skapa intresse. Vi vill, och ska 
vara, en intressant partner för alla medier och 
journalister. Summa summarum, mediein-
tresset är stort för våra idrotter och detta ska-
par förutsättningar för ett ökat intresse – både 
för de som vill börja åka skidor och snow-
board samt för våra nuvarande och poten- 
tiella partners.

Partners
”Vintersportens huvudsponsor”, Svenska Spel 
är verkligen med och stöttar oss på ett bra sätt 
(bland annat genom att dela ut Heja-priser, 
som sporrar våra aktiva lite extra). Den stött-
ningen, liksom den vi har av övriga partners, 
är ovärderlig. Tack vare våra partners har vi 
möjlighet att fortsätta utveckla våra idrotter 
och vårt förbund på bästa sätt. 
  Vi hoppas att alla är med oss i många år 
framöver och att andra ser möjligheter med 
att samarbeta med oss. Tillsammans utvecklar 
vi vårt arbete kommande säsonger. 

Gamla skidor.com

Välkommen in på nya skidor.com

Den nya webbplatsen som lanserades denna 
säsong är en nyckel i detta kommunikations-
bygge. De som arbetat med detta har verk-
ligen arbetat igenom de olika delarna för att 
skapa en modern och attraktiv kanal för våra 
många besökare (läs mer om detta på nästa 
sida). 
  För även om vi har idrotter som både är 
uppmärksammade av media och har ett stort 
genomslag på olika plattformar så är våra pri-
mära kanaler så klart våra egna. 
  På webbplatsen finns massor av matnyt-
tig information. Självklart en del om vår 

Medieupptakt på Svenska Spel, hösten 2022. Foto: Bildbyrån

Speedskiåkaren Britta 
Backlund med tre av sina 
glasglober, när säsongen 
var slut hade hon fyra.
Foto: Bildbyrån

Landslagssläpp på Aftonbladet i maj. Foto: Bildbyrån

Medieupptakt hösten 2022. Åkarna får även  
chans att mingla med varandra. Foto: Bildbyrån

Nya plattformar och koncept
En helt ny webbplats 

När Riksidrottsförbundet (RF)  be-
slutade att inte längre tillhandahålla 
verktyg för att skapa webbplatser 
inleddes ett intensivt arbete. Ett nytt 
publiceringsverktyg (CMS) behövde 
upphandlas, implementeras och tas 
i drift. Nya webbplatser för förbun-
det, våra idrotter och distrikt samt 
specialprojekt (totalt 36 webbplat-
ser) behövde sättas upp. De sidor 
som fanns på gamla webbplatsen 
behövde flyttas över och/eller ska-
pas på nytt. Som kuriosa kan näm-
nas att gamla skidor.com innehöll 
cirka 17000 webbsidor.
  Efter ett antal genomgångar med 
olika leverantörer, både tillsammans 
med RF och även andra idrottsför-
bund, valdes det svenskutvecklade 
Sitevision som nytt CMS (vilket även 
RF beslutade sig för).
Det blev några minst sagt hektiska 
och spännande dagar runt jul- och 

nyår för att ha en första version på 
plats, och dessutom hinna genom-
föra utbildningar för cirka 150 re-
daktörer, innan RF stängde ned den 
befintliga webbplatsen den sista 
december. 
  Den 1 januari lanserades nya 
skidor.com, som trots tidspressen, 
fungerat riktigt bra, redan från dag 1.  
  Det nya CMSet har tagits emot 
mycket väl av redaktörerna, såväl 
internt som hos distrikten, eftersom 
det är både mer lättanvänt och flexi-
belt. Designen på den nya webb-
platsen är också mer modern och 
lättnavigerad, vilket glatt våra många 
besökare. 
  Det fanns en hel del funktionali-
tet som inte kom med i version 1.0. 
Många spännande funktioner finns 
kvar att utveckla under nästa säsong. 
Och en webbplats blir som bekant 
aldrig helt klar. 

”På webbplatsen  
finns massor av mat-
nyttig information.”

”Vi vill, och ska vara, 
en intressant partner 
för alla medier och 
journalister.”

33SVENSKA SKIDFÖRBUNDET 2022/2023  VERKSAMHETSBERÄTTELSE

Tid och kraft har lagts på att fort-
sätta vårt bygge av en bra och tydlig 
grundplatta för vår kommunikation 
– som gör att vi är redo att utveckla 
den ännu mer. 

Ett gediget och omfattande arbete gjordes under säsongen för att 
flytta Svenska Skidförbundets webbplats skidor.com till ett helt nytt 
publiceringsverktyg.

Mattias Claesson Strategisk
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» Fem åkare kvalificerade sig till världs- 
cupfinalen i Soldeu, Andorra: Anna 
Swenn Larsson, Sara Hector, Estelle Alp- 
hand, Hanna Aronsson Elfman och Kri-
stoffer Jakobsen. Hector slog till med sitt 
bästa slalomresultat när hon slutade fyra.
» Jonna Luthman, som skadade knäet 
förra säsongen, valde att lägga elitsats-
ningen på hyllan i januari. Lukas Erme-
skog och Jesper Brändholm meddelade 
i slutet av säsongen att de avslutar sin 
elitsatsning. 
» Trackingverktyget Smartabase intro- 
ducerades för att på längre sikt kunna 
mäta åkarnas träning. Målet är att följa 
individuella åkares träning för att kunna 
utveckla den fysiska kapaciteten.

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG
» Fokus ligger fortsatt på att lyfta herr-
verksamheten bland annat med Team 
Piké och det utvecklingslag som intro-
duceras till kommande säsong.
» Fortsatt satsning på de postgymna-
siala miljöerna.

1
VC

ECFC

X

NC

4 st JVM-medaljer8 st VC-pallplatser 6 st EC-vinster

LANDSLAGSVERKSAMHET

LANDSLAGSVERKSAMHET
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DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Europacuplaget stod för en rekord-
säsong på Europacupen med 14(!) pall-
platser och mängder av topp 10-place-
ringar. Hilma Lövblom, Täby SLK, och 
Moa Boström Müssener, Uppsala SLK, 
vann totalcupen i storslalom respektive 
slalom och Åre SLKs Cornelia Öhlund 
slutade trea i slalomcupen. De har där-
med personliga startplatser i världscupen 
kommande säsong. 
» Junior-VM i St. Anton gav utdelning; 
silver för Adam Hofstedt i slalom, vinst 
i lagparallellen för Cornelia Öhlund, 
Emil Nyberg, Liza Backlund och Lucas 
Kongsholm, och guld i slalom samt stor-
slalom för Hanna Aronsson Elfman.
» Anna Swenn Larsson tog sin första in-
dividuella världscupvinst, när hon delade 
vinsten med Wendy Holdener, Schweiz,  
i Killington i november. 
» Mattias Rönngren gjorde comeback i 
Alta Badia i december efter korsbands-
skadan från Kranjska Gora i mars 2022.
» Gustav Wissting, Lycksele IF, tog silver 
i herrarnas slalom på European Youth 
Olympic Festival i Tarvisio i januari och 
Moa Landström, Västerås SLK, tog silver 
i storslalom och därefter brons i slalom. 

NATIONELL VERKSAMHET

» Universiaden var tillbaka efter Corona-
pandemin och det blev svensk vinst i 
lagparallellen i Whiteface Mountain, USA. 
Sara Rask, Sollentuna SLK, och Emma 
Hammergård, Gävle alpina, tog också 
brons i slalom respektive storslalom. 
» Manuel Gamper kom in som ny huvud-
tränare för damlaget efter sex år med det 
kanadensiska damlaget. Jörgen Nord-
lund, som tidigare bland annat tränat  
Maria Pietilä Holmner och Frida Hans-
dotter, kom tillbaka som tränare i dam-
laget. På herrsidan kom Tom Salcher, 
som tränat de tyska fartdamerna under 
flera år, in som tränare.
» Inför säsongen 2021/2022 sjösattes 
Team Piké: En gemensam satsning mel-
lan Svenska Skidförbundet och skid-
gymnasierna. Inför säsongen 2022/2023 
utvecklades konceptet ytterligare då 
tidigare juniorsatsningar inte bedömts 
tillräckliga. Team Piké genomförde flera 
läger där ett antal skidgymnasieåkare 
bjöds in för att träna i elitmiljö tillsammans 
med representanter för alpina landslaget.

8 6 4

Emil Nyberg, Liza Backlund, Cornelia Öhlund och  
Lucas Kongsholm tog guld i lagtävlingen på Junior-VM.  
Foto: Oliver Lerch / Bildbyrån

Fabian Ax Swartz blev svensk mästare i slalom  
i Sundsvall. Foto: Ski Team Sweden Alpine
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DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Alpine Elite Tour, Sveriges högsta na-
tionella alpina serie, blev Alpine Elite Tour  
– Smart Energy Cup i samarbete med 
Vattenfall. Liv Ceder, Sollentuna SLK, 
vann totalcupen före Liza Backlund, 
Sundsvalls SLK, och Moa Landström, 
Västerås SLK. På herrsidan drog Axel 
Lindqvist, Sundsvalls SLK, ifrån och vann 
totalen före David Törnqvist, IFK Borlän-
ge, och klubbkompisen Emil Nyberg.  
» Över 75 deltävlingar genomfördes i 
Lilla Världscupen, Sveriges största alpina 
ungdomscup. Cupen avslutades med re-
gionsfinaler för U12 och landsdelsfinaler 
för U14. Totalt 450 ungdomar tävlade i 
landsdelsfinalerna.  
» Gällivare stod värd för Europacup- 
tävlingar för både damer och herrar i bör-
jan av mars. Hilma Lövblom vann dub-
belt och Axel Lindqvist tog personbästa 
i storslalom. 
» Alpina SM delades upp på fyra orter. 
Parallellslalom i Skövde var först ut un- 
der SM-veckan 4 februari. Duved stod 
värd för SM i störtlopp och super G, 7–9 
mars, och 24–25 mars avgjordes SM i 
storslalom och slalom i Sollefteå respek-
tive Sundsvall.
» Junior-SM arrangerades av Sollentuna 
SLK i Klövsjö med efterföljande Klövsjö 
Steilhang Race 1 april i Svartåshanget 
med totalt 80 000 kronor i prispengar.  
» Ingemartrofén, som är Sveriges enda 
internationella ungdomstävling i slalom, 
storslalom och parallellslalom, med runt 
250 deltagande ungdomar från ett flertal 
länder arrangerades i Tärnaby 16–21 april. 
» Totalt ansökte 121 ungdomar till Riks- 
idrottsgymnasium, RIG, och Nationell 
Idrottsutbildning, NIU, fördelat på 69 tjejer 
och 52 killar.
» Ledarguiden, med inspiration och infor-
mation till alpina ledare från U8 upp till FIS-
nivå, lanserades i samband med SkiStar 
Winter Games i Sälen i mars. Det digitala 
materialet har tagits väl emot som en guide 
för ledare i samtliga åldersgrupper. 

NATIONELL VERKSAMHET

» Föreningsutvecklare Edda-Kristin Arna-
dottir har bland annat besökt distrikten 
Stockholm, Uppland, Värmland, Jämt-
land/Härjedalen och Götaland och pre-
senterat Ledarguiden i distrikt och klub-
bar. Rikstränare John Lindh och Tobias 
Fellman har gjort föreningsbesök kopplat 
till både alpint och skicross med fokus på 
hur träningsmiljöerna på hemmaplan kan 
utvecklas med enkla medel. 
» Fyra skolningsläger för yngre och äldre 
U16-åkare har genomförts. Lägren är 
öppna och syftar till att utbilda och ut-
veckla ungdomarnas färdigheter som 
blivande idrottare.
» Utbildning inom och implementering av 
IronMan-tester har genomförts för skid-
gymnasier, materialet har utarbetats för 
klubbar i syfte att förbereda åkarna inför 
kommande tester på gymnasiet. 
» Med målet att stärka den fysiska kapa-
citeten hos svenska alpina åkare har 
också fys- och testbatteri för postgym-
nasial verksamhet förstärkts.
» 10 föreningar runt om i Sverige har köpt 
paketet Bauis skidskola – Barnens alpina 
skidskola och 20 föreningar använder sig 
av konceptet Alla i bana.
» Statistik från ungdomstävlingar under 
säsongen samlas in för att göra uppfölj-
ningar framåt. 
» Accelerationsstöd del 2 och 3, med 
fokus på att ge idrottsrörelsen en skjuts  
efter effekterna av pandemin, har sökts 
och beviljats för ett antal av Svenska Skid- 
förbundets alpina klubbar och distrikt. 

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG 
» Fortsatt utveckling av Alpine Elite Tour 
står på schemat med fokus att lyfta Sve-
riges högsta alpina serie både lokalt och 
nationellt.
» Föreningsaktiva bjuds in till en utbild-
ningshelg i Uppsala i början av oktober.  
Deltagarna får chansen att ta del av ett 
gediget utbildningsprogram som rör fys- 
träning, funktionärsutbildningar, anlägg-
ningsfrågor med mera.  
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Hanna Aronsson Elfman tog dubbla  
guld på Junior-VM i St. Anton.   
Foto: Oliver Lerch / Bildbyrån
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Karin Stolt
Halvarssson
CHEF ALPINT  
OCH SKICROSS 

GRÄSSKIDOR

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Grässkidor har varit en del av 
Svenska Skidförbundet sedan höst-
en 2021, vi kan nu summera den förs- 
ta säsongen tillsammans. 
» Sveriges landslag; Edvard Nord 
och Carl Söderlund levererade flera 
framskjutna placeringar under världs-
cupsäsongen – bland annat en 14:e 
plats av Carl i super-G vilket är Sve-
riges bästa resultat i en fartgren ge-
nom tiderna.  
» Junior-VM avgjordes i tyska Neu-
dorf där Carl fick med sig en 15:e 
plats som bäst. 
» Inför junior-VM genomfördes för för-
sta gången ett gemensamt tränings-
läger där Carl fick chansen att mäta 
sig med internationellt motstånd. 
» Landslaget presterade imponeran-
de resultat under FIS-tävlingar och i 
tjeckiska cupen, där Edvard var riktigt 
nära en pallplats när han slutade fyra i 
Svinec, Tjeckien. 
» Ett uppsving för sporten var att 
samtliga världscuptävlingar livesän-
des på grasski.tv. 

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» För att visa upp grässkidor och 
locka fler aktiva, som vill åka skidor 
även på sommaren, besökte Ski 
Team Sweden Grasski flera anlägg-
ningar runt om i landet. Prova-på-
dagen i Brudarebacken, Göteborg, 
blev en riktig succé där 65 alpina 
åkare testade grässkidor. 
» På nationalarenan Vrinnevibacken 
i Norrköping kördes FIS- och ung-
domstävlingar under tre dagar. Över 
40 åkare deltog och Edvard Nord fick 
kliva upp på pallen på hemmaplan. 
Skicrosstränaren John Lind var på 
plats under tävlingarna och tillsam-
mans med Rickard Nord ansvarade 
han för bansätningen. 
» Grässkidåning fick stor uppmärk-
samhet i media och medverkade 
bland annat i TV4 Nyhetsmorgon, två 
gånger samma vecka. Programleda-
ren testade grässkidor och sporten 
nådde ut till allmänheten. 

Foto: Daniel Stiller / Bildbyrån
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Lars Öberg
LÄNGD- OCH RULL
SKIDCHEF

LÄNGD-
ÅKNING

LANDSLAGSVERKSAMHET

NATIONELL VERKSAMHET

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Emma Ribom inledde säsongen med att 
ta hem sin första individuella världscup- 
seger när hon vann sprinten i Ruka. Hon 
fortsatte att visa att hon är ett namn att 
räkna med genom att leverera vinst även i 
Lillehammer. Totalt tog hon hem fyra pall-
platser i världscupen samt tre medaljer på 
VM med bland annat VM-guld i sprintsta-
fett tillsammans med Jonna Sundling. 
» Svensk herrskidåkning började koka un-
der säsong 22/23. Calle Halfvarsson fick 
en tuff start i Ruka med en förlorad pallplats 
på grund av diskning men fortsatte trots 
allt att leverera pallplatser på världscupen. 
William Poromaa, som tog hem sin första 
världscuppallplats i fjol, fortsatte att checka 
av tredjeplatser även under 22/23. Han tog 
totalt tre pallplatser på världscupen samt ett 
heroiskt VM-brons på femmilen i Planica. 
» 21-åriga Edvin Anger gjorde världscup-
debut med buller och bong. Han var 
snubblande nära pallplats i sprint under 
hela säsongen och tog upp kampen mot 
den absoluta världseliten. Han var med 
och spurtade hem en stark andraplats på 
herrarnas 4 x 7,5 kilometer i  Toblach, samt 
vann mixstafetten på hemmaplan under 
världscupen i Falun tillsammans med Moa 
Ilar, Jonna Sundling och Calle Halfvarsson.
» Frida Karlsson vann Tour de Ski efter en 
dramatisk målgång och blev därmed den 
andra svenskan att ta hem totalvinsten i 
Tour de Ski efter Charlotte Kalla 2007.
» Den svenska truppen åkte hem från 
Europaungdoms-OS i Italien med totalt 
14 medaljer i bagaget. Den mest fram-
gångsrika idrotten var längd där Sverige 
tog hem hela nio medaljer – och alla tre 
guldmedaljerna via Mira Göransson, Jo-
natan Lindberg och mixade stafettlaget 

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» En stor satsning påbörjades tillsam-
mans med Bonnier News att tv-sända 
både Ford Smart Energy Cup och BAU-
HAUS Cup samt USM och Folksam Cup. 
Kontrakt har skrivits över tre år. Totalt 
blev det 30 dagar med tv-produktion un-
der vintern 22/23.
» Satsning på tillgängligt och flexibelt lä-
rande genom digitalisering av utbildning-
ar. SSF lanserade under hösten en ny 
digital utbildningsplattform och ett antal 
digitala utbildningar publicerades under 
året, bland annat Den hållbara skidåkaren 
samt Alla kan valla.
» Ökad delaktighet från barn och ung-
dom i den pågående tävlingsöversyn 
genom såväl enskilda samtal, gruppdis-
kussioner och enkäter. Redan nu syns 
glädjande nog att arbetet börjar ge re-
sultat med mer varierat tävlingsutbud på 
flera håll och de första regeländringarna 
till kommande säsong.
» Två viktiga studier genomfördes, vilka 
belyser vikten och nyttan av att satsningar 
på spelförändrande snösäkrade längdan-
läggningar görs i allt större utsträckning 
och som även pekar ut riktningen mot 
ännu hållbarare längdanläggningar.
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SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG
» TV-satsningen fortsätter, vi ska bli 
ännu vassare nästa år! Omfattningen 
av tv-sändningarna blir lika stor men vi 
ska göra innehållet ännu bättre, det finns 
många spännande idéer.
» Vi ska bli än bättre på att erbjuda ett 
tillgängligt och flexibelt utbildningsutbud, 
baserat på den senaste forskningen där 
ledare och tränare får mer kunskap och 
trygghet.
» Satsning på att involvera och inkludera 
unga aktiva i ledarskapet. Unga längd-
skidåkare ska känna att det finns olika 
vägar inom sin idrott – olika vägar till Ski-
dor hela livet.
» Färdigställa planeringsmodell för ski-
daktivitetsområde och arbeta vidare med 
resultaten från samhällsnytta- och håll-
barhetsstudierna för att få fler och bättre 
snösäkrade längdanläggningar.

LÅNGSIKTIGA MÅL
» Hitta en mer stabil planläggning av 
stomprogrammet för de nationella täv-
lingarna. En rotationsordning för ”tidiga ar-
rangörer” har införts och är under uppbyg-
gande samt att liknande rotationsordning 
finns som idé även för slutet av säsongen. 

William Poromaa tog VM-brons på femmilen i Planica. 
Foto: Patrick Steiner / Bildbyrån

med Simon Nordlander, Mira Göransson, 
Hugo Nilsson och Moa Lindgren.
» U23- och JVM avgjordes i februari i 
kanadensiska Whistler. Det hela började 
med en svensk dubbel i JVM-sprinten 
med Anton Grahn och Elias Danielsson 
på första och andra plats. Hela VM-kala-
set avslutades med silver i båda mixade 
stafetterna och den totala medaljskörden 
i mästerskapet blev åtta medaljer – fem 
medaljer på JVM och tre i U23-VM.
» Sverige bjöd på ett historiskt VM i Pla-
nica 2023 med ett imponerande medalj-
rekord. Totalt blev det 12 medaljer, varav 
fyra guld. Ebba Andersson blev VM-drott-
ning då hon vann skiathlon och tremilen, 
samt VM-brons i 10 km och stafett.
» Maja Dahlqvist hamnade i en tajt po-
ängstrid mot Nadine Fähndrich om 
kristallbucklan i den prestigefulla sprint-
cupen. Den sista världscupssprinten i 
Lahtis blev olidligt spännande med bland 
annat stavbrott och laginsats från Moa 
Ilar. Maja Dahlqvist levererade när det 
verkligen gällde och vann sprintcupen 
med sju poäng till godo. Johanna Hag-
ström var imponerande nära sprintcup-

pallen och slutade på en fjärdeplats.  
» Frida Karlsson, Linn Svahn och Maja 
Dahlqvist, som gjort en egen satsning 
under 22/23, går tillbaka till landslaget 
och blir en del av landslaget 23/24. 

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG
» Fokus på mer kvalitet under läger-
verksamheten där vi delar på grupperna 
så att det blir färre åkare på läger, med 
följden att dessa får mer uppföljning av 
tränare på plats. 
» Satsning på elitmiljöerna och att ge fler 
möjligheten att få del av tränarresurser, 
sparring, etc.  
» Nya testrutiner i samarbete med SOK 
och NVC (Nationellt Vintersportcentrum)

LÅNGSIKTIGA MÅL
Landslagets uppdrag har specificerats till:
» Skapa en röd tråd för att utveckla varje 
individ till att nå sin potential.
» Säkerställa optimala förutsättningar 
för internationella framgångar, i dag och 
i framtiden.
» Jobba för en hållbar, givande och ut-
vecklande miljö för aktiva och personal. 
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Ny ansökningsrutin för cup-tävlingar är 
införd vilket redan första gången den ge-
nomförts visat sig ha stora fördelar.
» Svenska Skidförbundets utbildningar 
ska bidra till ett ledarskap i framkant där 
alla ledare har relevant utbildning utifrån 
sitt uppdrag. Vi vill öka antalet ledare 
med högsta utbildningsnivå. Vi arbetar 
för ett mer jämställt ledarskap där vi vill 
se fler kvinnliga ledare på elitnivå.
» En tränings – och tävlingsverksamhet 
som tilltalar barn och unga. En verksam-
het där de inkluderas och får vara del-
aktiga, oavsett tidigare erfarenhet eller 
ambitionsnivå.
» Längdskidaktivitet till 80 procent av 
Sveriges befolkning inom en radie av 
30 km, vilket innefattar natursnö- och 
snösäkrade anläggningar likväl som as-
faltsslingor. Här är gröna fläckar på skid-
kartan viktiga att fylla som t ex Malmöre-
gionen som varken har snösäkring eller 
asfaltsslinga.
» Tävlingsanläggningsmässigt så ska det 
vara max två timmars resa eller 150 km 
till en homologiserad bana. Där är Stock-
holmsregionen nyckeln, som idag endast 
har motionsanläggningar med lättare ku-
pering snösäkrade. 

Frida Karlsson vann Tour de Ski efter en  
dramatisk målgång i Val di Fiemme.  
Foto: Maxim Thore / Bildbyrån

Lisa Eriksson, Elias Danielsson,  
Tove Ericsson och Erik Bergström  
tog JVM-silver i mixade stafetten.  
Foto: Tyler Ng / @Ski_run_ty

Efter en tät poängstrid vann Maja Dahlqvist sprintcupen för andra året i rad. 
Foto: Tomi Hänninen / Bildbyrån

Sverige gjorde en rekordsäsong med bland annat 46 pallplatser på världscupen, 
samt tolv VM-medaljer och åtta U23/JVM-medaljer. Foto: Jesper Zerman / Bildbyrån
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LANDSLAGSVERKSAMHET NATIONELL VERKSAMHET

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Världscupen inleddes i samband med 
Telemarks Vecka i Norge. Linn Sömskar 
visade återigen att hon är med i den ab-
soluta världstoppen och tog två tredje-
platser i det individuella skateloppet och 
en i det klassiska långloppet.
» Tävlingarna i estniska Otepää började 
med sprint där Linn återigen var i topp 
på damsidan. Vi fick se det starka junior-
landslaget på herrsidan visa upp sig med 
Anton Grahn som segrare och Jonatan 
Lindberg på andra plats. Masstarten i 
fristil vanns av Linn Sömskar bland dam-
seniorerna och hos herrjuniorerna vann 
Malte Jutterdal före Anton Grahn. I det 
avslutande klassiska loppet med indi-
viduell start vann återigen Linn och på 
herrjuniorsidan vann Malte Jutterdal och 
Anton Grahn var trea. 
» Under världscupen i Madona vann 
Jackline Lockner supersprinten och var 
tvåa i masstarten i fristil. I sprintstafett- 
en slutade damlaget tvåa med Molly  
Furunäs och Jackline Lockner. Herrlaget 
landade på en tredjeplats genom Jonatan 
Lindberg och Harald Ekenberg.
» JVM i Madona blev mycket framgångs-
rikt för de svenska herrjuniorerna. På in-
ledande 10 km klassiskt blev det dubbelt 
svenskt: Anton Grahn vann guld och Malte 
Jutterdal silver. Samma duo tog även 
guldet i sprintstafetten. I supersprint- 
en fortsatte herrarna leverera medal-
jer det blev silver till Anton Grahn och 
brons till Jonatan Lindberg. I den avslut- 
ande masstarten i fristil blev det även  
ett silver i damjuniorklassen då Ebba  
Johansson tog sig in som tvåa över 
mållinjen. I herrklassen var det åter igen 
svenskt i topp med guld till Malte Jutter-

NATIONELL VERKSAMHET

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» SM-veckan kunde genomföras som 
vanligt efter att ha varit inställd två år i rad 
på grund av pandemin.
» Premiär för Smart Energy Sommar 
Cup. 
» Antalet stora långlopp på rullskidor  
fortsätter att öka. 

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG
» Fortsätta arbetet med sommarcupen.

» SM-veckan tar steget från citybana till 
rullskidbana för att skapa attraktiva lopp 
för elitåkarna.
» Förtydliga värdet för åkare och klubbar 
att få exponeringstid i tv. 

LÅNGSIKTIGA MÅL
» Öka antalet deltagare på våra rullskid-
tävlingar, i alla ålders- och könsgrupper.
» Utveckla tävlingsverksamheten på rull-
skidor.

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Sverige är fortsatt starkt delaktiga i 
Small Nations, och efter förra årets lycka-
de läger i slovenska Planica lades det 
mycket energi på en repris även denna 
säsong där sex ungdomar från Sverige 
deltog. 
» Två juniorer tog steget i Fridas fotspår 
och flyttade upp till Trondheim. Tobias 
Fröier och Rikard Nyström är nu båda 
med i Trønderhopp och båda deltog un-
der EYOF i Italien.   
» Under november arrangerades lyckade 
tävlingar i Norges Cup, NC, i Falun där 
hemmaföreningen Holmens IF med bra 
nationell uppslutning stod som värd.

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG
» På ungdomsnivå är det internationella 
utbytet genom Small Nation viktigt och 
detta satsas det vidare på.
» Stort fokus på nyrekrytering med nya 
nationellt uppsatta mål.
» Fortsatt samarbete med Norge gällande 
elitsatsning.

RULLSKIDOR
BACK- 
HOPPNING

dal och silver till Anton Grahn.
» Framgångarna fortsatte i värdscup- 
finalen i Italienska Rieti – Amatrice. Dist- 
ansloppen var backrace uppför vilket 
passade Linn Sömskar, som vann båda 
distansloppen på damsidan. Bland våra 
herrjuniorer var Anton Grahn tvåa i fri-
stilsloppet samtidigt som Mate Jutter-
dal vann det klassiska backracet. I den 
avslutande supersprinten blev Linn tvåa 
och Jackline Lockner trea. I herrjunior-
klassen vann Anton Grahn före Jonatan 
Lindberg
» Överlägsna Linn Sömskar vann totala 
världscupen för damer. På herrjunior- 
sidan blev det helsvenskt på pallen i totala 

världscupen med Anton Grahn, Malte 
Jutterdal och Jonatan Lindberg. Detta 
gjorde att Sverige blev trea i Nations- 
cupen.

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG
» Kommande säsong är VM-säsong och 
målsättningen är att ställa upp med ett 
konkurrenskraftigt lag i samtliga klasser, 
både på dam- och herrsidan, i så väl ju-
nior- som senior-VM.
» Vi har starka lag på juniorsidan, men 
är inne i en generationsväxling på herr-
seniorsidan och är på väg in i en växling 
även på damseniorsidan. Därför behöver 
seniorsidan förstärkas.
» Få in unga ledare inom rullskidor.
» Förstärka de aktivas delaktighet i laget 
och verksamheten för att skapa en vin-
nande miljö.

LÅNGSIKTIGA MÅL
» Vinna nationscupen. 
» Ha åkare med vinstchanser i alla klas-
ser både på dam- och herrsidan inom så 
väl junior som senior.

 

Frida Westman kniper två  
pallplatser i Continentalcupen.
Foto: Bildbyrån
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LANDSLAGSVERKSAMHET

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Frida Westmans satsning har fortsatt 
i samarbete med hennes team Trönder-
hopp i Trondheim och Roar Ljøkelsøy 
som huvudtränare. Starkt formbesked 
under hösten med två pallplatser i Con-
tinental cup i hård konkurrens från Lille-
hammer.
» Vid säsongens världscuppremiär hop-
pade Frida till sig en fjärdeplats, där hon 
var mindre än en poäng från pallen. Men 
Frida fortsatte att imponera och redan 
nästa dags tog hon en historisk pallplats, 
som hon så väl förtjänat. Tredjeplatsen 
innebar att det var första gången på 30 
år som en svensk fick kliva upp på pallen 
i världscupsammanhang i backhoppning.  

VISSTE DU ATT...
...detta år genomfördes den 
första tävlingen i skidflygning för 
damer. Världsrekordinnehavare 
på damsidan är nu Ema Klinec 
(SLO) som hoppade 226 m i 
Vikersund (NOR). 

» I landning under det sista hoppet vid de 
första vc-tävlingarna fick Frida känningar 
i ett knä. Undersökningar visade på 
meniskskada och operation med efter- 
följande rehab var ofrånkomligt. Frida 
kämpade för att hinna komma tillbaka till 
VM i Planica men var dessvärre tvungen 
att ställa in i sista sekund. 
» Trots att Frida missade VM fanns sven-
sk representation på plats. Marit Stub 
Nybelius var en del av domarstaben som 
dömde backhoppning och nordisk kom-
bination under mästerskapet i Planica. 
» Tobias Fröier och Rickard Nyström 
fick äran att representera Sverige under 
Europeiskaungdoms-OS (EYOF) vilket 
gav många nya erfarenheter att stoppa 
i bagaget. 

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG
» Fortsatt satsning och fokus i samarbete 
med Norge.

LÅNGSIKTIGA MÅL 
»Spännande år väntar för Frida. 
”Hemma”-VM i Trondheim 2025, OS 
2026 samt ännu ett hemma-VM i  
Falun 2027.
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2 st top-10 VC

Frida Westman tar en tredjeplats  
i världscupstävlingen i Wisla, Polen.
Foto: Bildbyrån

 
SM-veckan kunde nu genomföras efter 
att ha varit inställd under pandemin.
Foto: Bildbyrån
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DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Redan innan säsongen drog igång 
stärktes landslagsverksamheten upp 
med en extra tränare. Med bred kompet-
ens och ny energi tog Carolina Edwall 
över huvudansvaret för U-landslaget och 
klev in som assisterande tränare för A-
landslaget. 
» Jesper Tjäder levererade en lysande 
säsong på världscupen när han plockade 
hem en seger och en andraplats i slope- 
style. De fina resultaten gav honom en 
tredjeplats i den totala slopestylevärlds-
cupen. 
» Även under X-games visade Jesper 
Tjäder på storform när han tog hem guld 
i den prestigefyllda tävlingen Knuckel 
Huck. 
» Med Oliver Magnusson som regerande 
världsmästare i big air kunde freeski-
landslaget skicka hela fem åkare till VM 
vilket gav yngre åkare möjligheten att 
samla på sig viktig erfarenhet. 
» Stricct travel klev in som ny sponsor 
vilket har gjort stor skillnad under sä-
songen, både när det gäller träning och 
tävling på hemmaplan samt utomlands. 
» Tränings- och tävlingsförutsättningar 
på hemmaplan har säkerställts genom 
ett förlängt avtal på fyra år med national-
arenan Kläppen. 
» Hestra har klivit in som ny sponsor till 
landslaget.

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG 
» Tillsammans med snowboardlands- 
laget och Kläppen kommer vi spara snö 
på nationalarenan för att skapa ännu 
bättre förutsättningar att bli bäst i världen 
– nu och i framtiden.  
» Carolina Edwall kommer fortsätta som 

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Calle Sköld, tidigare tränare för U-
landslaget, klev in som förbundskapten 
för snowboardlandslaget. Hans gedigna 
erfarenhet har gjort att han axlat rollen 
med bravur.  
» Utvecklingsverksamheten stärktes 
upp med den före detta elitåkaren Nik-
las Mattsson som tog över ansvaret som 
tränare för U-landslaget. 
» Tävlingssäsongen inleddes traditions-
enligt i Chur, Schweiz, där Ruben Rosen-
fors gjorde världscupdebut och samlade 
på sig värdefull erfarenhet. 
» Världscupsäsongen gav totalt två pall-
platser. Sven Thorgren visade att gam-
mal är äldst och plockade hem två tred-
jeplatser i slopestyle.
» På Europacupen gick bröderna Alm-
qvist från klarhet till klarhet. William inled-
de med en vinst i slopestyle och Gabriel 
följde upp med en andraplats i big air. De 
fina resultaten gav bröderna varsin start-
plats till VM i Bakuriani, Georgien.
» William Mathisen visade återigen att det 
är bland eliten han hör hemma när han 
slutade på en imponerande femteplats i 
slopestyle på VM. 
» Landslaget visade även på bredd under 
VM. För första gången på väldigt länge 
skickade Sverige fyra åkare, vilket är full 
kvot på herrsidan. En viktig erfarenhet 
och inspiration för de yngre åkarna. 
» Stricct travel klev in som ny sponsor 
vilket har gjort stor skillnad under sä-
songen, både när det gäller träning och 
tävling på hemmaplan samt utomlands. 
» Tränings- och tävlingsförutsättningar 
på hemmaplan har säkerställts genom 
ett förlängt avtal på fyra år med nationa-
larenan Kläppen. 

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Jocke Hammar, tidigare förbundskap-
ten, klev in i rollen som föreningsutveck-
lare vilket har förstärkt kontakten med 
våra klubbar, föreningar och anlägg-
ningar. 
» Den nationella tävlingstouren Swedish 
Snowboard Series, SSS, genomfördes 
på fem olika orter där Skellefteå var ett 
nytt stopp för säsongen. 
» Novalie Engholm och Nias Hedberg tog 
hem totalsegern i SSS. 
» SM avgjordes på nationalarenan i Kläp-
pen där Lova Bäckström tog hem tre 
raka guldmedaljer. 
» Under SM var succétävlingen The Flip 
tillbaka för andra året i rad. Felix Axelsson 
och Vildis Edwinsdottir samarbetade väl 
och plockade hem vinsten samt Svenska 
Spels Hejapris.  
» Landslaget besökte Väsjöbacken för 
Big Day Out. Under en heldag åkte de 
bräda med barn i alla åldrar och inspire-

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Nästa generation freeskiåkare har vi-
sat framfötterna på internationell nivå. 
Under europeiska ungdoms-OS knep 
Ludvig Söderman en fin fjärdeplats och 
på World Rookie Tour kammade Melvin 
Sellberg hem två segrar. 
» Jocke Hammar, tidigare förbundskapt- 
en för snowboardlandslaget, klev in som 
föreningsutvecklare vilket har gjort att vi 
fått närmare samarbete med klubbar, före- 
ningar och anläggningar runt om i landet. 
» Den nationella tävlingstouren Swedish 
Slopestyle Tour, SST, genomfördes på 
fem olika orter där Skellefteå var ett nytt 
stopp för säsongen. 
» Joar Nordmark och Tova Stål kam-
made hem totalsegern i SST. 
» SM avgjordes på nationalarenan i Kläp-
pen och i vanlig ordning var parken i 
världsklass och stämningen på topp. 
» Under SM var succétävlingen The Flip 
tillbaka för andra året i rad. Oliver Move-
nius och Tova Stål imponerade på do-
marna och plockade hem segern samt 

extra tränarresurs, något som gör det 
möjligt att stärka upp ”linan” mellan U-
landslag och A-landslag eftersom mer 
rutinerade åkare kan dela med sig av 
erfarenheter samtidigt som de yngre 
åkarna utmanar och pushar gränserna.  
» Oscar Wester och Hugo Burvall har valt 
att avsluta sina tävlingskarriärer vilket har 
gett yngre åkare plats i landslaget där de 
får chans att tävla på världscupen kom-
mande säsong.

» William Mathisen blev uttagen till SOKs 
stödprogram Topp och Talang.

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG
» Med ett rekordstort landslag, beståen-
de av tio åkare, fortsätter arbetet med 
generationsväxlingen, där mer rutinerade 
åkare kan dela med sig av erfarenheter 
samtidigt som de yngre åkarna utmanar 
och pushar gränserna.  
» För första gången någonsin har vi tre 
tjejer med i U-landslaget. Det är glädj- 
ande att Progsessions satsning, med en 
uttalad strategi att få fler tjejer till sporten, 
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Svenska Spels Hejapris. 
» Progsession fortsatte arbetet med 
att få fler tjejer till verksamheten. Under 
säsongen genomfördes bland annat en 
Ride Day enbart för tjejer på Bräntberget 
i Umeå och i Väsjöbacken i Stockholm. 
» Nysatsningen Mystery Tour genom-
fördes för första gången och blev direkt 
en supersuccé. Åkare från landslaget  
besökte Stockholm, Falun och Öster-
sund för parkhäng med barn och ung-
domar.  

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG 
» Det vinnande konceptet Mystery Tour 
kommer fortsätta och utvecklas. Det är 
viktigt att landslagstjärnor syns på hem-
maplan för att inspirera nästa generation 
och för att själva bli boostade av åkglädj- 
en som finns runt om i landet. 
» Swedish Slopestyle Tour kommer att 
utökas med fler och nya stopp, bland 
annat ett i Stockholmsområdet.
» Progsession kommer fortsätta arbetet 
med att få fler tjejer till sporten.

rade nästa generations snowboardåkare. 
» Det populära konceptet Rookie Tour 
arrangerades i Falun, Sunne, Kungsber-
get och Vännäs. 
» Progsession fortsatte arbetet med 
att få fler tjejer att åka bräda genom att 
bland annat arrangerades ett Rail Jam 
tillsammans med föreningen Massa Bru-
dar i Ramundberget och även ett läger 
på Middagsberget i Umeå.    

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG
» Våra landslagsåkare ska synas mer på 
hemmaplan, bland annat genom besök 
hos föreningar och anläggningar, för att 
inspirera nästa generation och själva bli 
boostade av snowboardpeppen som 
finns runt om i landet.  
» Swedish Snowboard Series kommer 
att utökas med fler och nya stopp, bland 
annat ett i Stockholmsområdet.
» Progsession kommer fortsätta arbetet 
med att få fler tjejer till sporten.
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Swedish Slopestyle Tour, Funäsdalen 
Foto: Bernstål

Swedish Snowboard Series,  
Funäsdalen. Foto: Bernstål
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gett resultat. 
» Niklas Mattsson fortsätter som tränare 
för U-landslaget. 
» Tillsammans med freeskilandslaget och 
Kläppen kommer vi spara snö på national- 
arenan för att skapa ännu bättre förut-
sättningar att bli bäst i världen nu och  
i framtiden. 
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DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Totalt bärgade det svenska laget 15 
pallplatser, bröderna Mobärg stod för 
sex av dem. David tog en andra plats i 
totala världscupen och Erik tog sina för-
sta världscup-pallar i Idre Fjäll. 
» Världscupen i Idre fjäll blev en svensk 
supersuccé. Sandra Näslund vann dub-
belt, David Mobärg tog en seger och Erik 
Mobärg kammande hem både en tredje- 
och en andraplats.
» Under VM-tävlingarna i Bakuriani vann 
Sandra guld och kammade även hem 
lagguldet, då tillsammans med David  
Mobärg. Erik Mobärg tog där sin andra 
VM-bronsmedalj.
» Näslund hade en rekordsäsong med 
nio världscupsegrar och dubbla VM-
guld. Hon är nu uppe i totalt 63 pallplat-

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Säsongen 2022/2023 var en mycket 
bra säsong för svensk puckel som re-
sultatmässigt följde upp OS-guldet som 
Walter Wallberg tog förra vintern. Åkarna 
har kammat hem pallplatser på både 
världscupen och Europacupen samtidigt 
som yngre åkare utanför landslaget har 
visat framfötterna och knackar på dörren. 
» På VM i Bakuriani, Georgien, samlade 
Walter Wallberg på sig ännu fler mäster-
skapsmedaljer när han tog en tredje plats 
i singelpuckel och en andra plats i paral-
lellpuckel. 
» Ludvig Fjällström och Felix Elofsson  
– som nyligen tävlat i den absoluta 
världstoppen har delat med sig av sina 
erfarenheter till nästa generation när de 
har stöttat upp arbetet med de lovande 
juniorer samt B-lagsåkare som vi har i 
Sverige.
» Under världscuptävlingar i vår national-
arena på Idre Fjäll togs två pallplatser ge-
nom Filip Gravenfors, som slutade tvåa i 
parallellpuckel, och Walter Wallberg som 
tog en tredje plats i singelpuckel. 
» Återväxten inom puckel är strålande, det 
visar inte minst resultaten under junior- 
VM i italienska Chiesa in Valmalenco. 
Sverige plockade hem fyra medaljer – Filip 
Gravenfors tog dubbla guld och Emil 
Holmgren tog silver i parallellpuckel. I 
Team parallell knep Moa Gustafson och 
Emil Holmgren tredje platsen.
» Två Europacuptävlingar genomför-
des på hemmaplan. En i Åre och en i 
Kungsberget som var reservort för Ham-
marbybacken. I Åre tog Sverige hela nio 
pallplatser.
» De svenska åkarna dominerade på Eu-
ropacupen. Med ett helt gäng pallplatser 

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Fyra FIS-tävlingar arrangerades i Åre 
och Duved med hög internationell klass 
på deltagandet. 
» Under SM, i Idre Fjäll, korades de båda 
Åre-åkarna Julia Zeitz och Fredrik Nils-
son till svenska mästare. Ungdomsmäs-
tare blev Elsa Thomasson, Åre SLK, och 
Jack Lindberg, Idre SK.
» Skicross Next Generation, SNG, som 
arrangerar barn- och ungdomstävlingar 
med fokus på träning mer än tävling, har 
utvecklats ytterligare med fem fantastiskt 
bra genomförda stopp under säsongen.
» Under Nordiska ungdomsspelen, NUS, 
deltog runt 120 startande per dag.
» Torsby och Åre skidgymnasium har 
vidareutvecklat sina skicrossverksam-

PUCKEL SKICROSS

och många fina prestationer vann Sveri-
ge nationscupen både i parallell-, singel- 
och hela puckelcupen.
» Säsongens sista puckelmästerskap, 
Nordic Championship, genomfördes i 
april i finska Levi. NC går vartannat år i 
Finland och vartannat år i Sverige och är 
en del av det nordiska samarbetet. Stort 
deltagande från Sveriges sida avslutade 
den fina säsongen.

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG
» Bedriva samma högkvalitativa lands-
lagsverksamhet som säsongen 22/23 
med sikte på både Europacup och 
världscup samt mot OS 2026 som nu 
börjar närma sig.
» Fortsätta det långsiktiga arbetet med 
åkarna i A- och B-laget. Ge de nya 
åkarna i A-laget bästa förutsättningar att 
komma vidare i sin åkning samtidigt som 
åkarna i B-laget är med och konkurrerar.
» Ny brantare backe i Idre Fjäll under trä-
ningsperioden på hösten.
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ser, varav 37 segrar. Sandra blev historisk 
när hon slog Ingemar Stenmarks rekord 
om 15 raka världscupsegrar genom sin 
16:e raka seger, i Idre Fjäll.
» Av Sveriges 12 deltagare i junior-VM, 
vann Fredrik Nilsson, Åre SLK,  glädjande 
junior-VM-guld, klubbkompisen Othilia 

NATIONELL VERKSAMHET

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Deltagarrekord på YMG i Ekebyhovs-
backen med totalt 96 åkare som var med 
och tävlade.
» Svensk Tränarutbildning Puckel (STUP) 
steg 1–3 genomfördes.
» Svenska cupen genomfördes på  
fyra orter – Kungsberget, Idre, Åre och 
Umeå.
» Felix Elofsson började arbeta som före- 
ningsutvecklare för puckel.
» På SM i Åre blev Moa Gustafson, 
Värmdö Freestyle MT, svensk mästare 
i singelpuckel och Nicolina Stenkula, 
Landskrona Ski Club, blev svensk mästa- 
re i parallellpuckel. På herrsidan var 
det Emil Holmgren, Åre SLK, som blev 
svensk mästare i singelpuckel och Albin 
Holmgren, också Åre SLK som blev 
svensk mästare i parallellpuckel.

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG
» Stor satsning på tillväxt av sporten på 
nationell nivå.
» Luleå Freestyle arrangerar SM i Stor- 
klinten i samband med SM-veckan.
» Mer fokus läggs på den nationella junior- 
verksamheten genom att fortsätta ut-
veckla den utvecklingsverksamhet som 
startades förra året.
» Stor satsning på att utbilda tränare i 
hopp genom att lägga till två fördjup- 
ningsdelar till den ordinarie STUP-utbild-
ningen; STUP Hopp 1–2 och STUP Tram-
polin 1–2.

LÅNGSIKTIGA MÅL 
» Fler åkare i klubbarna och en bredare 
bas bland våra elitåkare.
» Bli lika starka på damsidan i världscup-
en som puckel är i dag på herrsidan.

Albin Holmgren, träningspass i Almaty,  
Kazakstan. Foto: Andrey Kulagin

David Mobärg, Linnea Mobärg och  
Erik Mobärg. Foto: Matic Klansek / Bildbyrån

Carlsson blev bästa svenska tjej med en 
elfte plats. 
» Linnea Mobärg var tillbaka i landslaget 
och tog personbästaplacering i Innichen 
med en fjärde plats. Tyvärr skadades hon 
men väntas vara tillbaka kommande vinter. 
» Fyra åkare representerade Sverige vid 
Europeiska Ungdoms-OS, EYOF; William 
Young Shing, IFK Mora AK, tog silver och 
Alexandra Nilsson, Åre SLK, tog brons.
» En Europaturné genomfördes i sam- 
arbete mellan skidgymnasierna i Åre och 
Torsby för att skapa internationella erfar-
enheter för åkarna.

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG
» Bredda verksamheten med fler nation-
ella event och även bredda Europa- 
cupverksamheten. 

heter. Tränare från skolorna har deltagit 
som resurser vid vc, Ec, Ungdoms-OS 
och JVM.
» Under världscupen i Idre anordnades 
ett ungdomsläger där deltagarna fick 
träna med och inspireras av landslags-
åkarna. 
» Anläggnings- och föreningsbesök har 
genomförts i landet med fokus på ban-
bygge och även planering av banbyggen.
» Skicrossrådet bestående av John 
Lindh, Olav Cristoferson, Martina Fort-
kod, Lars Lewen och Martin Westblad 
träffades digitalt för fyra rådsmöten.

FRAMTIDA SATSNINGAR
» Utöka Skicross Next Generation i norra 
och södra Sverige. 

» Utöka antalet FIS-tävlingar till ytterligare 
minst två orter.
» Rörligt utbildningsmaterial för skicross 
ska tas fram och Svensk Alpin Tränar- 
utbildning, SATU, utvecklas med skicross 
i steg 1. 
» Ett mål är att stötta regions- och distrikts- 
läger att vilja lägga till skicross i verksam-
heten.
» Fortsätta att engagera och stötta våra 
f.d. landslagsåkare att vara verksamma  
i föreningsverksamheten.
» Öka antalet rådsmedlemmar med 1–2 
platser för att skapa en bredare kun-
skaps- och erfarenhetsbas.
» Vidareutbilda och kvalitetssäkra skid-
gymnasietränare genom samarbete med 
landslagstränare.
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LANDSLAGSVERKSAMHET LANDSLAGSVERKSAMHET

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Det har gått snabbt i Speedski-sverige 
denna säsong. Hela fyra personliga re-
kord slogs där Axel Abrahamsson och 
Olof Abrahamsson slog till med sjätte 
respektive åttonde snabbaste svenska 
tiderna genom tiderna. 
» Britta Backlund var tillbaka överst på 
pallen när hon tog karriärens andra VM-
guld. Under VM fick hon till sitt snabbas-
te åk som betydde nytt svenskt rekord, 
244,93 km/h. Hon slog därmed Sanna 
Tidstrands 17-åriga rekord. 
» VM avgjordes i en av världens snab-
baste backar där de svenska herrarna 
visade att de är att räkna med. Bäst gick 

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» SM arrangerades på Idre Fjäll men 
fick på grund av snöförhållanden köras 
i backen Specialen istället för den klas-
siska Chocken. Trots backbytet blev SM 
ett lyckat arrangemang som lockade 
både storpublik och flera nya åkare som 
fick chansen att testa speedski för första 
gången.
» På damsidan gick SM-guldet till värld- 
ens snabbaste damskidåkare denna sä-
song, Britta Backlund. På herrsidan var 

det Olof Abrahamsson som plockade hem 
guldet, hans andra SM-titel i karriären.
» Juniorerna visade framfötterna under 
SM. På damsidan var Cornelia Thun 
Sandström och Agnes Abrahamsson 
inte mer än 0,5 km/h efter världmästaren 
Britta Backlund. 
» Två deltävlingar av Svenska Cupen i 
speedski arrangerades på Idre Fjäll. Britta 
Backlund plockade hem en dubbel 
medan Carl Ribbegårdh respektive Axel 
Abrahamsson tog hem en seger vardera. 

» Flera åkare från S2-klassen passade 
på att testa S1 för första gången under 
Svenska Cupen. Återigen visade de yngre 
åkarna att framtiden för svensk speed-
ski ser lovande ut när flera mätte en max-
hastighet på långt över 100 km/h.

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG
» Fortsatt utveckling av Sverigecupen 
med fler tävlingar.
» Utveckling av nya träning- och tävlings-
arenor.

SPEEDSKI TELEMARK

LANDSLAGSVERKSAMHET

NATIONELL VERKSAMHET

NATIONELL VERKSAMHET

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Kort och gott var världscupsäsongen 
22/23 en stor succé! Inledningen av sä-
songen präglades av snöbrist och flytta-
de tävlingar, men sedan flöt allt på som 
planerat med tre svenska deltagare i de 
flesta tävlingar. Resultaten och åkningen 
blev bättre och bättre under säsongen 
för samtliga åkare. Säsongen avslutades 
med VM, och även där levererade laget 
många fina placeringar.
» Karin Abrahamsson tog ett stort kliv 
framåt och var mycket stabil med flera 
topp-15 placeringar i världscupen, samt 
riktigt bra åkning under VM.
» Olle Collberg slutade på tionde plats 
i den totala världscupen, sjätte plats i 
classic-cupen och avslutade världscup-
säsongen med två fjärdeplatser. Han 
gjorde sitt bästa VM i karriären med en 

DETTA HÄNDE SÄSONGEN 22/23
» Med stor hjälp av Accelerationsstöd 
från SSF har utvecklingslandslaget haft 
möjlighet att bedriva större verksamhet 
där mycket har skett i samarbete med 

det för Olof Abrahamsson som slutade 
på en fin tiondeplats. 
» Under VM fick skidvärlden skåda farter 
som aldrig tidigare har uppnåtts. Frans-
mannen Simon Billy slog världsrekord 
med ett finalåk på hela 255,50 km/h. 
» Världscupen kantades av snöbrist och 
väderproblem, tävlingarna i Sverige, Spa-
nien och Andorra var tyvärr tvungna att 
ställas in. I samband med andra världs-
cuptävlingar och VM i Vars, Frankrike, 
kunde ersättningstävlingar arrangeras för 
de som ställdes in i Sverige och Andorra. 
» Britta Backlund vann fem av årets sex 
världscuptävlingar och därmed även den 
totala världscupen – för fjärde (!) gången 
i karriären.  
» På herrsidan börjar våra svenska åkare 
närma sig världseliten med flera topp-
10-placeringar. Bäst gick det för Carl 
Ribbegårdh som slutade på tiondeplat-
sen i den totala världscupen. 
» Victor Persson och Agnes Abrahams-
son visade att framtiden för svensk 
speedski ser ljus ut när de på junior-

VM kammade hem en silver- respektive 
bronsmedalj. 
» Inför säsongen fick landslaget möjlig- 
het att träna i Volvo Cars vindtunnel i 
Göteborg. Där de kunde de testa utrust-
ning och positioner – som gav värdefulla 
resultat.  

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG
» Fortsätta med tester i Volvo Cars vind-
tunnel i Göteborg, för att putsa på viktiga 
detaljer som bidrar till snabbare hastig-
heter i backen.   
» Föryngring i landslaget. 
» Satsningar för att förbättra det svenska 
rekordet även på herrsidan.

fjärdeplats och två femteplatser.
» Utvecklingslandslagets åkare, Alvin No-
aksson och Vile Noaksson, presterade 
fantastiskt under vintern. 
» Vile vann historiens första FIS-youth 

tävling i Hintertux i december och tog två 
segrar i juniorklass i Norges-cup. 
» Alvin Noaksson tog som bäst en sjätte-
plats på JVM samt elfteplatser på både 
världscupen och på VM. Detta har gjort 
att Alvin är uttagen till A-landslaget kom-
mande säsong. 

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG
» Med tre åkare i A-landslaget och en bra 
vinter i ryggen är målet att ha svenska 
deltagare under samtliga världscuptäv-
lingar, med topp 10-placeringar och pall-
platser i sikte för alla åkare.

LÅNGSIKTIGA MÅL
» Fortsätta bredda verksamheten och 
rekrytera nya åkare till utvecklingslands-
laget, för att Sverige återigen ska kunna 
bli en telemarksnation av rang. 
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Norges Skidförbund. Totalt har fyra åka-
re, varav tre killar och en tjej deltagit. Med 
bra barmarksläger och snöläger i ryggen 
deltog tre åkare i flera tävlingar, både 
i Norges Cup, Norska Mästerskapen, 
FIS-Youth, FIS-tävlingar, världscupen, 
JVM och VM. 
» Östersund-Frösö Slalomklubb har  
startat en telemarkssektion vilket är 
mycket glädjande. Att telemark racing 
finns representerat inom klubbverk- 
samhet är mycket viktigt för framtiden.

SATSNINGAR NÄSTA SÄSONG
» Fortsatt satsning på både klubb- 
nivå och utvecklingslandslaget för att 
rekrytera nya åkare och fortsätta sprida 

Landslagsträning i Volvo Cars vindtunnel. 
Foto: Erik Hallin

Britta Backlund vann den totala 
världscupen för fjärde gången.
Foto: SSF

Karin Abrahamsson i Les Contamines. 
Foto: Sam Decout
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kännedom om telemark racing.
» Erbjuda möjlighet till lån av demout- 
rustning för telemark till skidgymnasier, 
klubbar och intresserade för att sänka 
tröskeln att testa idrotten.
» Fortsätta samarbetet med Norges Skid- 
förbund för att stärka sporten i Norden.
» Fortsätta etablera fler träningsmöjlig- 
heter på svenska skidanläggningar för att 
satsande ska kunna öva på delmoment- 
en i telemark racing och för att öka känne- 
dom om sporten. 

LÅNGSIKTIGA MÅL
» Engagera fler klubbar i telemark racing.
» Arrangera nationella tävlingar i telemark 
racing.

6

6 st VC-pallplatser

VC

ECFC

X

NC

VISSTE DU ATT...
...Telemark kombinerar fyra olika 
delmoment av skidåkning i en 
enda sport. Dessa är: storslalom, 
hopp, velodromkurva och skating. 

...Telemark kommer vara en del 
av FIS-Games 2028. 
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EUROPEAN YOUTH OLYMPIC FESTIVAL, 
TARVISIO (ITA)
H DAMER
Slalom: 1) Leonie Raich, AUT, 2) Laila Illig, GER, 3) Moa 
Landström, SWE, 8) Malva Helm, 20) Sara Kongsholm. 
Storslalom: 1) Ludovica Righi, ITA, 2) Moa Landström, 
SWE, 3) Nadine Hundegger, AUT, 17) Sara Kongsholm, 
22) Louise Lundquist.
Super-g: 1) Laura Huber, SUI, 2) Nadine Hundegger, 
AUT, 3) Tatum Bieler, ITA, 10) Sara Kongsholm, 29) 
Louise Lundquist, 41) Malva Helm.

H HERRAR
Slalom: 1) Emlie Baur, FRA, 2) Gustav Wissting, SWE, 
3) Moritz Zudrell, AUT, 6) Philip Jonsson, 29) Filip Arons-
son Elfman.
Storslalom: 1) Miha Oserban, SLO, 2) Rasmus Bak-
kevig, NOR, 3) Moritz Zudrell, AUT, 4) Gustav Wissting, 
12) Filip Aronsson Elfman, 22) Philip Jonsson, 26) 
William Karlsson. 
Super-g: 1) Attila Banyai, HUN, 2) Rasmus Bakkevig, 
NOR, 3) Moritz Zudrell, AUT, 14) William Karlsson, 27) 
Gustav Wissting, 36) Philip Jonsson, 41) Filip Aronsson 
Elfman.

UNIVERSIADEN, WHITEFACE MOUNTAIN 
(USA) 
H DAMER
Super-g: 1) Fabiana Dorigo, GER, 2) Sofie Carmen 
Nielssen, NOR, 3) Celia Abad, ESP.
Alpin kombination: 1) Celia Abad, ESP, 2) Julia Soc-
quet Dagoreau, FRA, 3) Leonie Floetgen, GER. 
Storslalom: 1) Leonie Floetgen, GER, 2) Fabiana 
Dorigo, GER, 3) Emma Hammergård, SWE, 27) Emma 
Sahlin, 32) Sara Rask, 36) Evelina Fredricsson.
Slalom: 1) Carlotta Maria Clara Marcora, ITA, 2) Va-
lentine Macheret, SUI, 3) Sara Rask, SWE, 12) Evelina 
Fredricsson.

H HERRAR
Super-g: 1) Jan Zabystran, CZE, 2) Luca Taranzano, 
ITA, 3) Eric Wyler, SUI, 36) Oscar Holmqvist.
Alpin kombination: 1) Albert Ortega, ESP, 2) Andrej 
Dukarov, LTU, 3) Jan Zabystran, CZE, 23) Oscar 
Holmqvist.
Storslalom: 1) Jan Zabystran, CZE, 2) Eric Wyler, SUI, 
3) Jeremie Lagier, FRA, 19) Isac Hedström, 26) Oskar 
Gillberg.
Slalom: 1) Jan Zabystran, CZE, 2) Jeremie Lagier, FRA, 
3) Jacob Dilling, USA, 18) Oscar Holmqvist, 19) Isac 
Hedström, 26) Gustav Dalmalm.

H DAM/HERR
Parallellslalom Dam/Herr: 1) Sverige, 2) Schweiz, 3) 
Tyskland. 

ALPINE ELITE TOUR (SMART ENERGY CUP)
H DAMER
Totalt: 1) Liv Ceder, 720p (Sollentuna SLK), 2) Liza 
Backlund, 585p (Sundsvalls SLK), 3) Moa Landström, 
516p (Västerås SLK).
Bästa U18: Moa Landström, Västerås SLK

H HERRAR
Totalt: 1) Axel Lindqvist, 690p (Sundsvalls SLK), 2) Da-
vid Törnqvist, 482p (IFK Borlänge Alpin), 3) Emil Nyberg, 
444p (Sundsvalls SLK). 
Bästa U18: Philip Jonsson, Klövsjö alpina. 

SM FART, DUVED
H DAMER
Störtlopp: 1) Lisa Ekström, IFK Falun alpin, 2) Toma-
sine De Brito, Åre SLK, 3) Isabel Sjölin, Östersund-
Frösö SLK.
Super-g: 1) Amber Adsten, Åre SLK, 2) Lisa Ekström, 
IFK Falun alpin, 3) Tomasine De Brito, Åre SLK.

H HERRAR
Störtlopp: 1) Olle Sundin, Djurgårdens IF, 2) Filip Stein-
wall, IFK Lidingö, 3) Olle Hahlin, IFK Arvidsjaur AK.
Super-g: 1) Olle Sundin, Djurgårdens IF, 2) Benjamin 
Hansson, Åre SLK, 3) Olle Hahlin, IFK Arvidsjaur AK.

SM TEKNIK, SOLLEFTEÅ/SUNDSVALL
H DAMER
Storslalom (Sollefteå): 1) Hilma Lövblom, Täby SLK, 
2) Moa Landström, Västerås SLK, 3) Moa Boström 
Müssener, Uppsala SLK.
Slalom (Sundsvall): 1) Anna Swenn Larsson, Rättviks 
SLK, 2) Hanna Aronsson Elfman, Kils SLK, 3) Cornelia 
Öhlund, Åre SLK.

H HERRAR
Storslalom (Sollefteå): 1) William Hansson, Mälaröar-
nas alpina, 2) Axel Lindqvist, Sundsvalls SLK, 3) Emil 
Nyberg, Sundsvalls SLK.

Slalom (Sundsvall): 1) Fabian Ax Swartz, IFK Lidingö 
SLK, 2) William Hansson, Mälaröarnas alpina, 3) Axel 
Lindqvist, Sundvalls SLK.

SM PARALLELL, SKÖVDE

H DAMER
1) Susanne Jakobsen, Storklintens AK, 2) Liza Back-
lund, Sundsvalls SLK, 3) Cornelia Öhlund, Åre SLK.

H HERRAR
1) William Jonsson, Klövsjö alpina, 2) Axel Lindqvist, 
Sundsvalls SLK, 3) Jesper Brändholm, Sälens IF.

BACKHOPPNING

VÄRLDSCUPEN 

H DAMER
Totalt: 1) Eva Pinkeling, AUT, 1662p, 2) Katharina 
Schmid, GER, 1497p, Ema Klinec, SLO, 1281p, 33) 
Frida Westman, 117p. 
RAW AIR Tournament: 1) Ema Klinec, SLO, 1860p, 
2) Katharina Schmid, GER, 1772p, Selina Freitag, GER, 
1704p, 45) Frida Westman, 385p. 

H HERRAR
Totalt: 1) Halvor Egner Granerud, NOR, 2128p, 2) Ste-
fan Kraft, AUT, 1790p, 3) Anze Lanisek, SLO, 1679p. 
RAW AIR Tournament: 1) Halvor Egner Granerud, 
NOR, 2932p, 2) Stefan Kraft, AUT, 2914p, 3) Anze 
Lanisek, SLO, 2784p. 
Four hills: 1) Halvor Egner Granerud, NOR, 1191p, 2) 
Dawid Kubacki, POL, 1158p, 3) Anze Lanisek, SLO, 
1129p. 
Ski Flying Standing: 1) Stefan Kraft, AUT, 480p, 2) 
Halvor Egner Granerud, NOR, 450p, 3) Anze Lanisek, 
SLO, 314p. 

VÄRLDSCUPEN – NATIONSCUP 

Totalt: 1) Norge, 105p, 2) Österrike, 134p, 3) Tyskland, 88p. 

VM, PLANICA (SLO) 

H DAMER
Normal Hill HS100: 1) Katharina Althaus, GER, 
259,1p, 2) Eva Pinkeling, AUT, 246,9p, 3) Anna Odine 
Stroem, NOR, 246p. 
Normal Hill HS100 Lag: 1) Tyskland, 843,8p, 2) Öster-
rike, 831,1p, 3) Norge, 828,6p. 
Large Hill HS138: 1) Alexandria Loutitt, CAN, 264,2p, 
2) Maren Lundby, NOR, 253,8p, 3) Katharina Althaus, 
GER, 245,7p. 

H HERRAR
Normal Hill HS100: 1) Piotr Zyla, POL, 261,8p, 2) 
Andreas Wellinger, GER, 259,2p, 3) Karl Geiger, GER, 
257,7p. 
Large Hill HS138: 1) Timi Zajc, SLO, 287,5p, 2) Ryoyu 
Kobayashi, JPN, 276,8p, 3) Dawid Kubacki, POL, 
276,2p. 
Large Hill HS138 Lag: 1) Slovenien, 1178,9p, 2) 
Norge, 1166p 3) Österrike, 1139,4p.  

H DAM/HERR
Mixed Team Normal Hill HS100: 1) Tyskland, 
1017,2p 2) Norge, 1004,5p, 3) Slovenien, 1000,4p.  

CONTINENTAL CUP (VINTER)

H DAMER
Totalt: 1) Michelle Goebel, GER, 490p, 2) Nora Midt-
sundstad, NOR, 385p, 3) Juliane Seyfarth, GER, 360p. 

H HERRAR
Totalt: 1) Benjamin Ostvold, NOR, 1079p, 2) Fredrik 
Villumstad, NOR, 881p, 3) Sondre Ringen, NOR, 873p. 

CONTINENTAL CUP (SOMMAR) 
H DAMER
Totalt: 1) Abigail Strate, CAN, 500p, 2) Natalie Eilsers, 
CAN, 240p, 3) Nora Midtsundstad, NOR, 224p, 7) Frida 
Westman, 140p. 

H HERRAR
Totalt: 1) Michael Hayboeck, AUT, 660p, 2) Aleksander 
Zniszczol, POL, 436p, 3) Sondre Ringen, NOR, 414p. 

JVM, WHISTLER (CAN) 

H DAMER
Normal Hill HS104: 1) Alexandria Loutitt, CAN, 
260,7p, 2) Nika Prevc, SLO, 245,8p, 3) Julia Muehl-
bacher, AUT, 221,1p. 
Normal Hill HS104 Lag: 1) Japan, 805,3p, 2) Slove-
nien, 785,5p, Tyskland 725,5p. 

 

H HERRAR
Normal Hill HS104: 1) Vilho Palosaari, FIN, 257,9p, 
2) Jonas Schuster, AUT, 257,3p, 3) Jan Habdas, POL, 
256,3p.  
Normal Hill HS104 Lag: 1) Österrike 972,5p, 2) Polen, 
966,7p 3) Slovenien, 925,8p. 

H DAM/HERR
Normal Hill HS104: 1) Slovenien, 920,2p, 2) Japan, 
875,2p, 3) Tyskland, 873,7p. 

EUROPEAN YOUTH OLYMPIC FESTIVAL, 
TARVISIO (ITA) 

H DAMER
Normal Hill HS102: 1) Nika Prevc, SLO, 230,6p, 2) 
Sina Arnet, SUI, 207,3p, 3) Anezka Indrackova, CZE, 
196,5p. 
Normal Hill HS102 Lag: 1) Slovenien, 859,5p, 2) 
Italien, 656,5p, 3) Tyskland, 644,7p. 

H HERRAR
Normal Hill HS102: 1) Stephan Embacher, AUT, 
268,8p, 2) Klemens Joniak, POL, 248,1p, 3) Wiktor 
Szozda, 246,6p, 32) Tobias Fröier, 96,1p, Rickard 
Nyström, 71,1p.  
Normal Hill HS102 Lag: 1) Österrike, 976,5p, 2) 
Polen, 890,2p, 3) Tyskland, 874,3p. 

H DAM/HERR
Normal Hill HS104: 1) Slovenien, 918,6p, 2) Polen, 
829,5p, 3) Tyskland 818,7p. 

FIS CUP
H DAMER
Totalt: 1) Juliane Seyfarth, 552p, 2) Taja Bodlaj, SLO, 
494p, 3) Nicole Konderla, POL, 480p.

H HERRAR
Totalt: 1) Maximiliam Lienher, AUT, 771p, 2) Janni Rei-
senauer, AUT, 692p, 3) Niklas Bachlinger, AUT, 593p.   

SM + JSM 
Ingen tävling.

SM PLAST  
(SOMMARHOPPNING)

H DAMER

1) Frida Westman, Friska Viljor,2) Jenny Forsberg, 
Sollentuna BHK.

H HERRAR

1) Rickard Fröier, Friska Viljor, 2) Josef Larsson, Sol-
lefteå GIF, 3) Rickard Nyström, Sollentuna BHK.

FREESKI 

VÄRLDSCUPEN  

H DAMER
Totalt: 1) Johanne Killi, NOR, 440p, 2) Tess Ledeux, 
FRA, 354p, 3) Sarah Hoefflin, SUI, 340p.   
Slopestyle: 1) Johanne Killi, NOR, 380p, 2) Sarah 
Hoefflin, SUI, 250p, 3) Tess Ledeux, FRA, 205p. 
Big air: 1) Tess Ledeux, FRA, 150p, 2) Mathilde Gre-
maud, SUI, 140p, 3) Megan Oldham, CAN, 132p.

H HERRAR
Totalt: 1) Birk Ruud, NOR, 560p, 2) Andri Ragettli, SUI, 
365p, 3) Birk Irving, USA, 320p, 4) Jesper Tjäder, 310p, 
30) Oliwer Magnusson, 97p, 46) Hugo Burvall, 49p, 67) 
Oliver Movenius, 25p, 77) Martin Nordqvist, 17p, 106) 
Axel Burmansson, 4p, 113) Oscar Wester, 1p.  
Slopestyle: 1) Birk Ruud, NOR, 360p, 2) Andri Ragettli, 
SUI, 300p, 3) Jesper Tjäder, SWE, 245p, 22) Oliwer 
Magnusson, 68p, 35) Oliver Movenius, 18p, 40) Martin 
Nordqvist, 12p, 51) Axel Burmansson, 4p, 59) Oscar 
Wester, 1p.  
Big air: 1) Birk Ruud, NOR, 200p, 2) Troy Podmilsak, 
USA, 100p, 3) Noah Porter Maclennan, CAN, 96p, 8) 
Jesper Tjäder, 65p, 9) Hugo Burvall, 49p, 19) Oliwer 
Magnusson, 26p, 37) Oliver Movenius, 7p, 40) Martin 
Nordqvist, 5p. 

VM, BAKURIANI (GEO) 
H DAMER
Slopestyle: 1) Mathilde Gremaud, SUI, 87,95p, 2) 
Megan Oldham, CAN, 87,75p, 3) Johanne Killi, NOR, 
84,71p.
Big air: 1) Tess Ledeux, FRA, 186,745p, 2) Sandra Eie, 
NOR, 175p, 3) Megan Oldham, CAN, 174p.

H HERRAR
Slopestyle: 1) Birk Ruud, NOR, 90,75p, 2) 
Christian Nummedal, NOR, 87,08p, 3) Andri 
Ragettli, SUI, 84,33p, 14) Jesper Tjäder, 38,95p, 
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ALPINT

VÄRLDSCUPEN 
H DAMER
Totalt: 1) Mikaela Shiffrin, USA, 2206p, 2) Lara Gut-
Behrami, SUI, 1217p, 3) Petra Vlhova, 1125p, 10) Sara 
Hector, 636p, 18) Anna Swenn Larsson, 470p, 38) 
Hanna Aronsson Elfman, 240p, 68) Estelle Alphand, 
71p, 86) Cornelia Öhlund, 35p, 89) Hilma Lövblom, 
26p, 99) Lisa Nyberg, 16p, 104) Moa Boström Müs-
sener, 14p. 
Slalom: 1) Mikaela Shiffrin, USA, 945p, 2) Wendy Hol-
dener, SUI, 655p, 3) Petra Vlhova, SVK, 630p, 5) Anna 
Swenn Larsson, 470p, 9) Sara Hector, 243p, 10) Hanna 
Aronsson Elfman, 240p, 36) Cornelia Öhlund, 35p, 44) 
Moa Boström Müssener, 14p.
Storslalom: 1) Mikaela Shiffrin, USA, 800p, 2) Lara 
Gut-Behrami, SUI, 532p, 3) Marta Bassino, ITA, 515p, 
6) Sara Hector, 393p, 25) Estelle Alphand, 71p, 37) 
Hilma Lövblom, 26p, 42) Lisa Nyberg, 16p.  
Super-g: 1) Lara Gut-Behrami, SUI, 413p, 2) Federica 
Brignone, ITA, 368p, 3) Ragnhild Mowinckel, NOR, 366p.
Störtlopp: 1) Sofia Goggia, ITA, 740p, 2) Ilka Stuhec, 
SLO, 551p, 3) Corinne Suter, SUI, 309p.

H HERRAR
Totalt: : 1) Marco Odermatt, SUI, 2042p, 2) Aleksander 
Aamodt Kilde, NOR, 1340p, 3) Henrik Kristoffersen, 
NOR, 1154p, 51) Kristoffer Jakobsen, 151p, 125) Mat-
tias Rönngren, 18p. 
Slalom: 1) Lucas Braathen, NOR, 546p, 2) Henrik 
Kristoffersen,NOR, 494p, 3) Ramon Zenhaeusern, SUI, 
467p, 19) Kristoffer Jakobsen, 151p. 
Storslalom: 1) Marco Odermatt, SUI, 840p, Henrik 
Kristoffersen, NOR, 660p, 3) Zan Kranjec, SLO, 464p, 
44) Mattias Rönngren, 18p.
Super-g: 1) Marco Odermatt, SUI, 740p, 2) Aleksander Aa-
modt Kilde, NOR, 512p, 3) Vincent Kriechmayr, AUT, 335p.
Störtlopp: 1) Aleksander Aamodt Kilde, NOR, 760p, 2) Vin-
cent Kriechmayr, AUT, 614p, 3) Marco Odermatt, SUI, 462p.

VÄRLDSCUPEN – NATIONSCUP 

Totalt: 1) Schweiz, 11318p, 2) Österrike, 8729p, 3) 
Norge, 7611p, 10) Sverige, 1677p.

H DAMER
Totalt: 1) Schweiz, 5020p, 2) Italien, 4188p, 3) Öster-
rike, 3973p, 6) Sverige, 1508p.  

H HERRAR
Totalt: 1) Schweiz, 6298p, 2) Norge, 5272p, 3) Öster-
rike, 4756p, 14) Sverige, 169p.

VM, COURCHEVEL/MÉRIBEL (FRA) 

H DAMER
Slalom: 1) Laurence St-Germain, CAN, 2) Mikaela 
Shiffrin, USA, 3) Lena Duerr, GER, 7) Sara Hector, 10) 
Hanna Aronsson Elfman. 
Storslalom: 1) Mikaela Shiffrin, USA, 2) Federica 
Brignone, ITA, 3) Ragnhild Mowinckel, NOR, 13) Sara 
Hector, 26) Estelle Alphand.  

Super-g: 1) Marta Bassino, ITA, 2) Mikaela Shiffrin, 
USA, 3) Cornelia Huetter, AUT.
Störtlopp: 1) Jasmine Flury, SUI, 2) Nina Ortlieb, AUT, 
3) Corinne Suter, SUI.
Alpin kombination: 1) Federica Brignone, ITA, 2) 
Wendy Holdener, SUI, 3) Ricarda Haaser, AUT.
Individuell parallell: 1) Maria Therese Tviberg, NOR, 
2) Wendy Holdener, SUI, 3) Thea Louise Stjernesund, 
NOR, 8) Sara Hector 16) Estelle Alphand. 
H HERRAR
Slalom: 1) Henrik Kristoffersen, NOR, 2) AJ Ginnis, 
GRE, 3) Alex Vinatzer, ITA.  
Storslalom: 1) Marco Odermatt, SUI, 2) Loic Meillard, 
SUI, 3) Marco Schwarz, AUT, 21) Mattias Rönngren..  
Super-g: 1) James Crawford, CAN, 2) Aleksander 
Aamodt Kilde, NOR, 3) Alexis Pinturault, FRA.
Störtlopp: 1) Marco Odermatt, SUI, 2) Aleksander 
Aamodt Kilde, NOR, 3) Cameron Alexander, CAN
Alpin kombination: 1) Alexis Pinturault, FRA, 2) Marco 
Schwarz, AUT, 3) Rahpael Haaser, AUT.  
Individuell paralell: 1) Alexander Schmid, GER, 2) 
Dominik Raschner, AUT, 3) Timon Haugan, NOR, 12) 
Mattias Rönngren. 

H DAM/HERR
Lagparallell: 1) USA, 2) Norge, 3) Kanada, 4) Öster-
rike, 11) Sverige (Sara Hector, Kristoffer Jakobsen, 
Hanna Aronsson Elfman, Mattias Rönngren)

EUROPACUPEN
H DAMER
Totalt: 1) Nadine Fest, AUT, 836p, 2) Michaela Heider, 
AUT, 818p, 3) Christina Ager, AUT, 789p, 4) Moa Bo-
ström Müssener, 683p, 10) Hilma Lövblom, 525p, 18) 
Cornelia Öhlund, 428p, 39) Liv Ceder, 203p, 52) Emelie 
Henning, 163p, 60) Lisa Nyberg, 144p, 62) Susanne 
Jakobsen, 142p, 68) Estelle Alphand, 120p, 127) Liza 
Backlund, 30p, 131) Hanna Aronsson Elfman, 27p, 
160) Melanie Dahlberg, 5p.Slalom: 1) Aline Danioth, 
SUI, 540p, 2) Franziska Gritsch, AUT, 488p, 3) Elsa 
Fermbäck, SWE, 454p, 11) Moa Boström Müssener, 
200, 24) Hanna Aronsson Elfman, 100p 25) Liv Ceder, 
99p, 34) Sara Rask, 61p, 48) Estelle Alphand, 32p, 52) 
Hedda Martelleur, 28p, 57) Cornelia Öhlund, 20p, 62) 
Susanne Jakobsen, 14p, 69) Melanie Dahlberg, 10p.
Slalom: 1) Moa Boström Müssener, SWE, 477p, 2) 
Beatrice Sola, ITA, 419p, 3) Cornelia Öhlund, SWE, 
410p, 14) Emelie Henning, 163p, 18) Susanne Jakob-
sen, 137p, 20) Liv Ceder, 127p, 37) Estelle Alphand, 
60p, 46) Lisa Nyberg, 32p, 53) Liza Backlund, 20p, 65) 
Melanie Dahlberg, 5p.
Storslalom: 1) Hilma Lövblom, SWE, 516p, 2) Elisabeth 
Kappaurer, AUT, 480p, 3) Elisa Platino, ITA, 440p, 8) 
Moa Boström Müssener, 206p, 24) Lisa Nyberg, 112p, 
30) Liv Ceder, 76p, 33) Estelle Alphand, 60p, 49) Hanna 
Aronsson Elfman, 27p, 52) Cornelia Öhlund, 18p, 59) 
Liza Backlund, 10p, 67) Susanne Jakobsen, 5p.
Super-g: 1) Michaela Heider, AUT, 818p, 2) Michelle 
Niederweiser, AUT, 470p, 3) Christina Ager, AUT, 410p, 
62) Hilma Lövblom, 9p.
Störtlopp: 1) Nadine Fest, AUT, 506p, 2) Christina 
Ager, AUT, 379p, 3) Sabrina Maier, AUT, 331p.

H HERRAR
Totalt: 1) Josua Mettler, SUI, 856p, 2) Marco Kohler, 
SUI, 602p, 3) Arnaud Boisset, SUI, 560p, 86) William 
Hansson, 87p, 110) Axel Lindqvist, 56p, 118) Fabian Ax 
Swartz, 50p, 146) Mattias Rönngren, 30p, 171) David 
Törnqvist, 18p, 185) William Jonsson, 13p, 192) Lucas 
Kongsholm, 10p.
Slalom: 1) Halvor Hilde Gunleiksrud, NOR, 397p, 2) 
Steven Amiez, FRA, 374p, Joaquim Salarich, ESP, 
370p, 24) William Hansson, 87p, 37) Fabian Ax Swartz, 
50p, 43) Axel Lindqvist, 41p, 67) William Jonsson, 13p, 
70) Lucas Kongsholm, 10p.
Storslalom: 1) Josua Mettler, SUI, 396p, 2) Livio 
Simonet, SUI, 387p, 3) Marco Fischbacher, SUI, 369p, 
47) Mattias Rönngren, 30p, 59) David Törnqvist, 18p, 
64) Axel Lindqvist, 15p.
Super-g: 1) Arnaud Boisset, SUI, 458p, 2) Gilles Roul-
lin, SUI, 433p, 3) Florian Schneider, ITA, 383p.
Störtlopp: 1) Marco Kohler, SUI, 406p, 2) Franjo Von 
Allmen, SUI, 289p, 3) Nejc Naralocnik, SLO, 279p.

JVM, ST ANTON (AUT) 
H DAMER
Slalom: 1) Hanna Aronsson Elfman, SWE, 2) Janine 
Maechler, SUI, 3) Beatrice Sola, ITA, 14) Liza Backlund.   
Storslalom: 1) Hanna Aronsson Elfman, SWE, 2) 
Stefanie Grob, SUI, 3) Lara Colturi, ALB, 6) Lisa Nyberg, 
19) Liza Backlund. 
Super-g: 1) Lara Colturi, ALB, 2) Stefanie Grob, SUI, 3) 
Alice Calaba, ITA. 
Störtlopp: 1) Stefanie Grob, SUI, 2) Vicky Bernardi, ITA, 
3) Pernille Dyrstad Lydersen, NOR. 
Lagkombination, dam:  1) Schweiz 1, 2) Tyskland 1, 
3) Italien 2.

H HERRAR
Slalom: 1) Corrado Barbera, ITA, 2) Adam Hofstedt, 
SWE, 3) Antoine Azzolin, FRA, 6) Fabian Ax Swartz, 8) 
Adam Palmér, 20) Lucas Kongsholm.  
Storslalom: 1) Alban Elezi Cannaferina, FRA, 2) 
Eduard Hallberg, FIN, 3) Oscar Andreas Sandvik, NOR, 
9) Adam Hofstedt, 14) Fabian Ax Swartz, 22) Lucas 
Kongsholm, 29) Philip Lundquist, 33) Adam Palmér.
Super-g: 1) Livio Hiltbrand, SUI, 2) Lenz Haechler, SUI, 
3) Vincent Wieser, AUT, 16) Emil Nyberg, 24) Adam 
Palmér. 
Störtlopp: 1) Rok Aznoh, SLO, 2) Alban Elezi Cannafe-
rina, FRA, 3) Livio Hiltbrand, SUI, 21) Emil Nyberg.
Lagkombination, herr: 1) Italien 1, 2) Tyskland 1, 3) 
Österrike 1, 9) Sverige 3.

H DAM/HERR
Lagparallell (D/H): 1) Sverige (Cornelia Öhlund, Emil 
Nyberg, Liza Backlund, Lucas Kongsholm), 2) Italien 
(Ambra Pomare, Pietro Giovanni Motterlini, Giulia 
Valleriani, Davide Leonardo Seppi), 3) Norge (Pernille 
Dyrstad Lydersen, Hans Grahl-Madsen, Pia Moeller, 
Jesper Wahlqvist) 4) Schweiz (Isabella Pedrazzi, Sandru 
Zurbruegg, Stefanie Grob, Lenz Haechler).

Sverige bjöd på ett historiskt VM i Planica 2023 och medaljrekord på 12 medaljer. Foto: Petter Arvidsson / Bildbyrån



48 VERKSAMHETSBERÄTTELSE  SVENSKA SKIDFÖRBUNDET 2022/2023 49SVENSKA SKIDFÖRBUNDET 2022/2023  VERKSAMHETSBERÄTTELSE

20 km (k): 1) Jonas Vikam, NOR, 2) Edvard Sandvik, 
NOR, 3) Julien Arnaud, FRA, 6) Truls Gisselman, 12) 
Gustav Kvarnbrink, 37) Måns Skoglund, 41) George 
Ersson. 
10 km (f): 1) Martin Kirkeberg Moerk, NOR, 2) Lars 
Agnar Hjelmeset, NOR, 3) Jonas Vika, NOR, 10) Gustav 
Kvarnbrink, 18) Truls Gisselman, 42) Måns Skoglund, 
43) Emil Danielsson.  

H DAM/HERR
Mixstafett 4 x 5 km: 1) Italien, 2) Sverige, 3) Schweiz.

EUROPAUNGDOMS-OS, SAPPADA (ITA)
H DAMER
7,5 km (k): 1) Mira Göransson, SWE, 2) Silva Kemppi, 
FIN, 3) Lena Einsiedler, GER, 7) Minna Mikaelsson, 18) 
Maja Axelsson, 24) Moa Lindgren. 
5 km (f): 1) Margot Tirloy, FRA, 2) Silva Kemppi, FIN, 
3) Estelle Darbellay, SUI, 6) Mira Göransson,13) Moa 
Lindgren, 17) Minna Mikaelsson, 19) Maja Axelsson. 
Sprint (k): 1) Heidi Bucher, AUT, 2) Minna Mikaelsson, 
SWE, 3) Maja Axelsson, SWE, 15) Moa Lindgren, 16) 
Mira Göransson. 

H HERRAR
10 km (k): 1) Gabriele Matli, FRA, 2) Simon Nordlander, 
SWE, 3) Hugo Nilsson, SWE, 15) Eddie Pettersson, 17) 
Jonatan Lindberg. 
7,5 km (f): 1) Gabriele Matli, FRA, 2) Federico Pozzi, 
FRA, 3) Hugo Nilsson, SWE, 5) Jonatan Lindberg, 12) 
Simon Nordlander 13) Eddie Pettersson.  
Sprint (k): 1) Jonatan Lindberg, SWE, 2) Federico 
Pozzi, FRA, 3) Simon Nordlander, SWE. 

H DAM/HERR
Mixstafett 4x5 km (k/f): 1) Sverige, 2) Finland, 3) 
Tjeckien. 

SKANDINAVISKA CUPEN 

H DAMER
Totalt: 1) Moa Lundgren, SWE, 646p, 2) Tiril Liverud 
Knudsen, NOR, 498p, 3) Maren Wangensteen, NOR, 
471p, 12) Ingrid Hallquist, 298p, 13) Ebba Anders-
son, 295p, 26) Moa Hansson, 206p, 27) Jonna 
Sundling, 200p, 31) Ella Olsson, 164p, 35) Linn 
Sömskar, 152p, 38) Elina Rönnlund, 127p, 40) Erica 
Lavén, 123p, 41) Tove Ericsson, 122p, 41) Märta 
Rosenberg 122p, 45) Lisa Vinsa, 100p, 48) Alicia 
Persson, 92p, 52) Elin Näslund, 80p, 57) Louise 
Lindström, 74p, 59) Josehanna Lundgren Wikström, 
72p, 60) Lisa Ingesson, 68p, 61) Moa Larsson, 67p, 
62) Magdalena Nilsson, 66p, 64) Sofia Henriksson, 
62p, 66) Anja Andersdotter, 60p, 68) Elin Andersson, 
56p, 71) Ida Andersson, 49p, 75) Sigrid Hubenette, 
45p, 78) Julia Löfström, 40p, 81) Jenny Solin, 38p, 
82) Johanna Hagström, 36p, 83) Emma Ivarsson, 
34p, 92) Emma Björklund, 24p, 94) Elsa Wallin, 20p, 
96) Emma Jönsson, 19p, 97) Hanna Abrahamsson, 
18p, 103) Maja Aarebäck, 13p, 104) Ella Georgsson, 
12p, 104) Elina Franzén, 12p, 109) Ida Nilsson 8p, 
111) Emma Lindberg, 5p, 112) Tova Andersson, 4p, 
115) Anna Hedström, 3p, 116) Hilda Lingman, 2p, 
117) Jonna Persson Kjellgren, 1p. 

H HERRAR
Totalt: 1) Harald Östberg Amundsen, NOR, 719p, 2) 
Jan Thomas Jensen, NOR, 572p, 3) Eirik Sverdrup 
Augdal, NOR, 571p, 21) Truls Gisselman, 217p, 29) 
Viktor Brännmark, 173p, 39) Emil Danielsson, 129p, 
41) Jens Burman, 121p, 44) Gustav Aflodal, 112p, 44) 
Fredrik Andersson, 112p, 51) George Ersson, 94p, 
52) Carl Rune, 89p, 55) Karl-Johan Westberg, 87p, 
59) Marcus Grate, 77p, 59) Björn Sandström, 77p, 
70) Olof Jonsson, 60p, 72) Gustaf Berglund, 59p, 74) 
Jesper Persson, 55p, 75) Måns Skoglund, 54p, 76) 
Ossian Rosenberg, 52p, 85) Jonas Eriksson, 40p, 
88) Anton Grahn, 36p, 89) Simon Stenberg, 31p, 91) 
Gustav Kvarnbrink, 29p, 95) Simon Andersson, 26p, 
98) Anton Persson, 24p, 102) Leo Johansson, 20p, 
102) Oskar Svensson, 20p, 106) Fredrik Jonsson, 
18p, 109) Adam Persson, 16p, 114) Elias Danielsson, 
11p, 117) Nils Bergström, 9p, 123) Axel Aflodal, 4p, 
123) Eric Granström, 4p, 126) Gustav Eriksson, 3p, 
129) Johan Ekberg, 2p, 132, Oskar Algotsson, 1p, 
132) Simon Karlsson, 1p, 132) John Leander, 1p.

SKANDINAVISKA CUPEN – NATIONSCUP 
Totalt: 1) Norge, 16936p, 2) Sverige, 12322p, 3) 
Finland, 8646p. 

SM, SKÖVDE 

H DAMER
Sprint (f): 1) Anna Dyvik, IFK Mora SK, 2) Moa Ilar, 
Falun Borlänge SK, 3) Jenny Solin, Sollefteå Skidor IF. 

10 km (f): 1) Elina Rönnlund, IFK Umeå, 2) Moa Ilar, 
Falun-Borlänge SK, 3) Linn Sömskar, IFK Umeå. 
15 km (k): 1) Linn Sömskar, IFK Umeå, 2) Anna Dyvik, 
IFK Mora SK, 3) Sofia Henriksson, Piteå Elit.
Stafett 3 x 5 km (k): 1) IFK Umeå, 2) Piteå Elit,  
3) Falun-Borlänge SK.

H HERRAR
Sprint (f): 1) Olof Jonsson, Trillevallen SK, 2) Karl-
Johan Westberg, Borås SK, 3) Oskar Svensson, Falun 
Borlänge SK. 
15 km (f): 1) Björn Sandström, Piteå Elit, 2) Jens Bur-
man, Åsarna IK, 3) Jonas Eriksson, IFK Mora SK. 
30 km (k): 1) Simon Andersson, Falun Borlänge SK, 2) 
Karl-Johan Westberg, Borås SK, 3) Fredrik Andersson, 
Piteå Elit. 
Stafett 3 x 10 km (k): 1) IFK Mora SK Lag 1, 2) Piteå 
Elit, 3) Åsarna IK Lag 1.
  
SM-AVSLUTNING, KALIX

H DAMER
Sprintstafett: 1) Piteå Elit Lag 1, 2) Piteå Elit Lag 2, 3) 
Falun Borlänge SK Lag 1.
30 km (f): 1) Ebba Andersson, Piteå Elit, 2) Jonna 
Sundling, Piteå Elit, 3) Emma Ribom, Piteå Elit.   
SM-tour: 1) Anna Dyvik, IFK Mora SK, 2) Linn Sömskar, 
IFK Mora, 3) Jenny Solin, Sollefteå Skidor. 

H HERRAR
Sprintstafett: 1) Åsarna Lag 1, 2) Piteå Elit Lag 1, 3) 
IFK Mora SK Lag 1. 
50 km (f): 1) Gustaf Berglund, IFK Mora SK, 2) Jens 
Burman, Åsarna IK, 3) Johan Häggström, Piteå Elit.  
SM-tour: 1) Karl-Johan Westberg, Borås SK, 2) Simon 
Andersson, Falun Borlänge SK, 3) Gustaf Berglund, 
IFK Mora SK.  

JSM, GÄLLIVARE
H DAMER
D 17-18, 10 km (f): 1) Mira Göransson, Borås SK, 
2) Sofia Pedersen, Järpens SK, 3) Kajsa Johansson, 
Hägglunds Ski Team SK. 
D 17-18, Sprint (f): 1) Alva Svahn, Östersunds SK, 2) 
Sofia Pedersen, Järpens SK, 3) Maja Axelsson, Borås SK. 
D 17-18, 5 km (k): 1) Mira Göransson, Borås SK, 
2) Sofia Pedersen, Järpens SK, 3) Ebba Holmgren, 
Hudiksvalls IF. 
D 19-20, 15 km (f): 1) Elin Näslund, Vårby IK, 2) Tove 
Ericsson, Hudiksvalls IF, 3) Erica Lavén, Täby IS SK.  
D 19-20, Sprint (f): 1) Elin Näslund, Vårby IK, 2) Tove 
Ericsson, Hudiksvalls IF, 3) Erica Lavén, Täby IS SK.  
D 19-20, 5 km (k): 1) Elin Henriksson, Skellefteå SK, 
2) Malin Oskarsson, Högby GIF, 3) Tove Ericsson, 
Hudiksvalls IF.  
Stafett 3 x 3,3 km, damer 17–20: 1) Skellefteå SK Lag 
1, 2) Vårby IK Lag 1, 3) Gellivare Skidallians IK Lag 1.  

H HERRAR
H 17-18, 15 km (f): 1) Erik Bergström, Rehns BK, 2) 
Hugo Nilsson, Hudiksvalls IF, 3) Viking Olsson, Hägg-
lunds Ski Team SK. 
H 17-18, Sprint (f): 1) Jonathan Lindberg, IFK Mora 
SK, 2) Erik Bergström, Rehns BK, 3) Hugo Nilsson, 
Hudiksvalls IF. 
H 17-18, 10 km (k): 1) Hugo Nilsson, Hudiksvalls IF, 2) 
Erik Bergström, Rehns BK, 3) Ulrik Jonsson, Strömnäs 
GIF Skidklubb.
H 17-18, 20 km (f): 1) Elias Danielsson, Högbo GIF, 2) 
Anton Grahn, IFK Mora SK, 3) Isak Lundholm, Täfteå IK.  
H 17-18, Sprint (f): 1) Anton Grahn, IFK Mora SK, 2) 
Elias Danielsson, Högbo GIF, 3) Bosse Lövgren, Falu 
IK Skidklubb. 
H 17-18, 10 km (k): 1) Anton Grahn, IFK Mora SK, 2) 
Elias Danielsson, Högbo GIF, 3) Albin Augustsson, IFK 
Mora SK.
Stafett 3 x 5 km, herrar 17–20: 1) IFK Mora SK Lag 1, 
2) Ulricehamns IF Lag 1, 3) Hägglund Ski Team SK Lag 1. 

FORD SMART ENERGY CUP 
H DAMER
Totalen: 1) Lisa Ingesson, Piteå Elit, 2) Sigrid Hübe-
nette, Hägglund Ski Team SK, 3) Josehanna Lundgren 
Wikström, IFK Mora SK.

H HERRAR
Totalen: 1) Karl-Johan Westberg, Borås SK, 2) Viktor 
Brännmark, PIteå Elit SK, 3) Gustaf Berglund, IFK Mora SK.

BAUHAUS CUP 
H DAMER

D 17-18, Total: 1) Mira Göransson, Borås SK, 2) Maja 
Axelsson, Borås SK, 3) Minna Mikaelsson, Vårby IK. 
D 19–20 Total: 1) Tove Ericsson, Hudiksvall IF, 2) Lisa 
Eriksson, Strömnäs GIF Skidklubb, 3) Erica Lavén, 
Täby IS SK. 
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Nyblivna pappan Calle Halfvarsson levererade 
fina resultat och flera pallplatser på världscupen. 
Foto: Jesper Zerman / Bildbyrån

16) Hugo Burvall, 21,75p, 21) Oliver Movenius, 66,25p, 
27) Oliver Magnusson, 61,25p.
Big air: 1) Troy Podmilsak, USA, 187,75p, 2) Lukas Mu-
ellauer, AUT, 184,50p, 3) Birk Ruud, NOR, 183,50p, 11) 
Oliwer Magnusson, 88,80p, 23) Hugo Burvall, 79,20p, 
32) Jesper Tjäder, 60p, 43) Oliver Movenius, 19,40p.

X-GAMES, ASPEN (USA) 
H DAMER
Slopestyle: 1) Megan Oldham, CAN, 2) Mathilde 
Gremaud, SUI, 3) Kirsty Muir, GBR.
Big air: 1) Megan Oldham, CAN, 91p, 2) Tess Ledeux, 
FRA, 90p, 3) Kirsty Muir, GBR, 85p. 

H HERRAR
Slopestyle: 1) Colby Stevenson, USA, 2) Mac Fore-
hand, USA, Ferdinand Dahl, NOR.
Big air: 1) Mac Forehand, USA, 97p, 2) Teal Harle, 
CAN, 96p, 3) Birk Ruud, NOR, 92p.

EUROPACUPEN
H DAMER
Total (slopestyle & big air): 1) Flora Tabanelli, ITA, 
720p, 2) Anouk Andraska, SUI, 490p, 3) Kim Dumont 
Zanella, FRA, 42p, 24) Johanna Sellman, 60p, 31) Tova 
Stål, 36p.

H HERRAR
Total (slopestyle & big air): 1) Gian Andri Bolinger, 
SUI, 558p, 2) Nicola Bolinger, SUI, 505p, 3) Nils Rhyner, 
SUI, 458p, 10) Axel Burmansson, 255p, 33) Martin 
Nordqvist, 80p, 57) Joar Björnström Nordmark, 42p, 
65) Oscar Wester, 36p, 75) Frans Nederberg, 24p, 105) 
Rasmus Persson, 3p. 

EUROPEAN YOUTH OLYMPIC FESTIVAL, 
RAVASCLETTO – ZONCOLAN (ITA)
H DAMER
Slopestyle: 1) Lina Haggstrom, FIN, 50p, 2) Liina 
Kuivalainen, FIN, 39,90p, 3) Carolina Maria Vitale Cesa, 
ITA, 31,70p.
Big air: 1) Lina Haggstrom, FIN, 50p, 2) Berenice 
Dode, FRA, 39,90p, 3) Nataliia Kaziuk, UKR, 31,70p.

H HERRAR
Slopestyle: 1) Fadri Rhyner, SUI, 60p, 2) Stefan Soro-
kin, EST, 49,50p, 3) Petr Muller, CZE, 40,90p, 4) Ludvig 
Söderman, 34,10p, 8) Frans Nederberg, 17,80p.
Big air: 1) Fadri Rhyner, SUI, 50p, 2) Nil Brocart Alegre, 
FRA, 41,2op, 3) Henry Sildaru, EST, 34,10p, 11) Ludvig 
Söderman, 9,90p, 13) Frans Nederberg, 7,50p. 

SM, KLÄPPEN
H DAMER
Slopestyle: 1) Tova Stål, ÖFS Freeski, Estrid Fahlén, 
UHSK, 3) Luna Ekroth, Norra Freeski.
Big air: 1) Jennie-Lee Burmansson, Sälens IF, Tova 
Stål, ÖFS Freeski, Estrid Fahlén, UHSK.

H HERRAR
Slopestyle: 1) Oliwer Magnusson, ÖFS Freeski, 2) 
Oscar Wester, Täby SLK, 3) Oliver Movenius, RISK. 
Big air: 1) Jesper Tjäder, ÖFS Freeski, 2) Oliwer Mag-
nusson, ÖFS Freeski, 3) Erik Jonsson, Sälens IF. 

SWEDISH SLOPESTYLE TOUR
H DAMER
Totalt: 1) Tova Stål, ÖFS Freeski 2), Estrid Fahlén, 
UHSK 3) Stina Sjögren, Sälens IF. 

H HERRAR
Totalt: 1) Joar Nordmark Björnström, Gällivare Freeski 
& Snowboard 2) Linus Ekström, Sälens IF 3) Frans 
Nederberg, UHSK. 

GRÄSSKIDÅKNING 
VÄRLDSCUPEN  
H DAMER
Totalt: 1) Eliska Rejchrtova, CZE, 780p, 2) Aneta 
Koryntova, CZE, 765p, 3) Margherita Mazzoncini, ITA, 
635p.   
Slalom: 1) Aneta Koryntova, CZE, 280p, 2) Karolina 
Rasovska, CZE, 3) Eliska Rejchrtova, CZE, 230p. 
Storslalom: 1) Eliska Rejchrtova, CZE, 240p, 2) Marg-
herita Mazzoncini, ITA, 210p, 3) Lara Teynor, AUT, 210p. 
Super-g: 1) Margherita Mazzoncini, ITA, 325p, 2) Eliska 
Rejchrtova, CZE, 310p, 3) Aneta Koryntova, CZE, 285p. 

H HERRAR
Totalt: 1) Martin Bartak, CZE, 875p, 2) Lorenzo Dante 
Marco Gritti, ITA, 625p, 3) Filippo Zamboni, ITA, 509p, 
37) Edvard Nord, 46p, 51) Carl Söderlund, 12p. 
Slalom: 1) Martin Bartak, CZE, 285p, 2) Daniele Buio, 
ITA, 186p, 3) Filippo Zamboni, ITA, 170p. 

Storslalom: 1) Martin Bartak, CZE, 400p, 2) Lorenzo 
Dante Marco Gritti, ITA, 236p, 3) Daniele Buio, ITA, 
290p, 18) Edvard Nord, 32p. 
Super-G: 1) Mirko Hueppi, SUI, 260p, 2) Lorenzo 
Dante Marco Gritti, ITA, 259p, 3) Martin Bartak, CZE, 
190p, 35) Edvard Nord, 14p, 38) Carl Söderlund, 12p.

VÄRLDSCUPEN – NATIONSCUP  
H DAMER
Totalt: 1) Tjeckien, 2832p, 2) Österrike, 1233p, 3) 
Italien, 1165p. 

H HERRAR
Totalt: 1) Italien, 2455p, 2) Tjeckien 2193p, 3) Öster-
rike, 986p, 8) Sverige, 58p. 

LÄNGDÅKNING

VÄRLDSCUPEN 

H DAMER
Totalt: 1) Tiril Udnes Weng, NOR, 2029p, 2) Jessie 
Diggins, USA, 1867p, 3) Kertu Niskanen, FIN, 1840p, 
6) Frida Karlsson, 1365p, 8) Maja Dahlqvist, 1236p, 
13) Jonna Sundling, 1082p, 17) Emma Ribom, 894p, 
18) Johanna Hagström, 887p, 20) Ebba Andersson, 
853p, 28) Moa Ilar, 720p, 37) Moa Lundgren, 548p, 
53) Linn Svahn, 314p, 65) Anna Dyvik, 231p, 68) Märta 
Rosenberg, 202p, 72) Ingrid Hallquist, 169p, 92) Jenny 
Solin, 89p, 94) Lovisa Modig, 86p, 100) Ida Dahl, 70p, 
112) Louise Lindström, 40p, 123) Moa Hansson, 29p, 
124) Linn Sömskar, 28p, 126) Ella Olsson, 27p, 127) 
Elina Rönnlund, 26p, 137) Jenny Larsson, 18p, 139) 
Elin Näslund, 17p, 144) Lisa Ingesson, 15p, 148) Sofia 
Henriksson, 12p. 
Distanscupen: 1) Kertu Niskanen, FIN, 1180p, 2) 
Jessie Diggins, USA, 1086p, 3) Tiril Udnes Weng, NOR, 
946p, 8) Frida Karlsson, 835p, 9) Ebba Andersson, 
833p, 17) Moa Ilar, 472p, 26) Jonna Sundling, 335p, 
29) Emma Ribom, 306p, 30) Maja Dahlqvist, 292p, 50) 
Moa Lundgren, 146p, 58) Johanna Hagström, 93p, 62) 
Lovisa Modig, 86p, 64) Ida Dahl, 68,p 65) Anna Dyvik, 
62p, 67) Linn Svahn, 52p, 81) Märta Rosenberg, 36p, 
84) Jenny Solin, 34p, 86) Linn Sömskar, 28p, 89) Elina 
Rönnlund, 26p, 89) Louise Lindström, 26p, 91) Ingrid 
Hallquist, 22p, 101) Jenny Larsson, 18p, 110) Lisa 
Ingesson, 13p, 112) Sofia Henriksson, 12p, 121) Moa 
Hansson, 7p, 121) Frida Erkers, 7p, 136) Josehanna 
Lundgren Wikström, 2p. 
Sprintcupen: 1) Maja Dahlqvist, SWE, 944p, 2) Nadine 
Fähndrich, SUI, 937p, 3) Tiril Udnes Weng, NOR, 813p, 
4) Johanna Hagström, 794p, 5) Jonna Sundling, 747p, 
12) Emma Ribom, 588p, 19) Moa Lundgren, 402p, 
30) Linn Svahn, 262p, 32) Frida Karlsson, 230p, 40) 
Moa Ilar, 40p, 43) Ingrid Hallquist, 147p, 52) Märta 
Rosenberg, 106p, 54) Anna Dyvik, 103p, 70) Jenny 
Solin, 55p, 86) Ella Olsson, 27p, 89) Moa Hansson, 
22p, 90) Ebba Andersson, 20p, 95) Elin Näslund, 95p, 
106) Louise Lindström, 14p, 128) Ida Dahl, 128p, 129) 
Lisa Ingesson, 2p.

H HERRAR
Totala världscupen: 1) Johannes Hösflot Kläbo, NOR, 
2715p, 2) Pål Golberg, NOR, 2243p, 39 Federico 
Pellegrino, ITA, 1635p, 7) Calle Halfvarsson, 1133p, 
13) William Poromaa, 915p, 15) Edvin Anger, 905p, 
37) Johan Häggström, 406p, 40) Eric Rosjö, 380p, 43) 
Jens Burman, 366p, 49) Oskar Svensson, 325p, 51) 
Marcus Grate, 321p,  101) Olof Jonsson, 128p, 103) 
Anton Persson, 125p, 105) Emil Danielsson, 121p, 109) 
Leo Johansson, 114p, 121) Truls Gisselman, 84p, 127) 
Simon Andersson, 76p, 131) Gustaf Berglund, 59p, 
136) Viktor Brännmark, 52p, 145) Fredrik Andersson, 
40p, 148) Gustav Aflodal, 32p, 158) George Ersson, 
20p, 160) Björn Sandström, 18p, 161) Karl-Johan 
Westberg, 18p, 165) Jonas Eriksson, 16p, 181) Fredrik 
Jonsson, 5p, 189) Carl Rune, 3p. 
Distanscupen: 1) Pål Golberg, NOR, 1258p, 2) 
Johannes Hösflot Kläbo, NOR, 1154p, 3) Didrik 
Tönseth, NOR, 1065p, 7) William Poromaa, 794p, 
16) Calle Halfvarsson, 424p, 23) Jens Burman, 366p, 
32) Eric Rosjö, 270p, 57) Edvin Anger, 126p, 61) Leo 
Johansson, 114p, 70) Leo Johansson, 86p, 73) Truls 
Gisselman, 78p, 75) Simon Andersson, 76p, 81) Viktor 
Brännmark, 52p, 88) Fredrik Andersson, 40p, 92) 
Oskar Svensson, 37p, 97) Gustaf Berglund, 25p, 103) 
Björn Sandström, 18p, 107) Jonas Eriksson, 16p, 116) 
Fredrik Jonsson, 5p. 
Sprintcupen: 1) Johannes Hösflot Kläbo, NOR, 
1261p, 2) Lucas Chanavat, FRA, 907p, 3) Even 
Northug, NOR, 843p, 5) Edvin Anger, 779p, 14) Calle 
Halfvarsson, 484p, 23) Marcus Grate, 321p, 26) Johan 
Häggström, 296p, 28) Oskar Svensson, 270p, 53) 
Olof Jonsson, 128p, 54) Anton Persson, 125p, 55) 
Emil Danielsson, 121p, 82) Gustaf Berglund, 34p, 

83) Gustav Aflodal, 32p, 94) George Ersson, 20p, 95) 
William Poromaa, 19p, 96) Karl-Johan Westberg, 18p, 
103) Eric Rosjö, 14p, 114) Truls Gisselman, 6p, 124) 
Carl Rune, 3p. 

VÄRLDSCUPEN – NATIONSCUP 
Totalt: 1) Norge, 16936p, 2) Sverige, 12322p, 3) 
Finland, 8646p. 

Damer: 1) Norge, 7902p, 2) Sverige, 7146p, 3) USA, 
5335p. 
Herrar: 1) Norge, 9034p, 2) Sverige, 5176p, 3) Frank-
rike, 5121p. 

VM, PLANICA (SLO) 
H DAMER
Sprint (k):  1) Jonna Sundling, SWE, 2) Emma Ribom, 
SWE, 3) Maja Dahlqvist, SWE, 4) Linn Svahn, 10) 
Johanna Hagström.
Skiathlon 15 km:  1) Ebba Andersson, SWE, 2) Frida 
Karlsson, SWE, 3) Astrid Öyre Slind, NOR, 16) Linn 
Svahn, 35) Moa Ilar.
Sprintstafett (f): 1) Sverige, SWE, 2) Norge, NOR, 
3) USA.
10 km (f): 1) Jessica Diggins, USA, 2) Frida Karlsson, 
SWE, 3) Ebba Andersson, SWE, 10) Maja Dahlqvist, 21) 
Jonna Sundling.
Stafett 4 x 5 km: 1) Norge, 2) Tyskland, 3) Sverige.
30 km (k): 1) Ebba Andersson, SWE, 2) Anne-Kersti 
Kalvå, NOR, 3) Frida Karlsson, SWE, 4) Linn Svahn, 19) 
Emma Ribom.

H HERRAR
Sprint (k): 1) Johannes Hösflot Kläbo, NOR, 2) Pål 
Golberg, NOR, 3) Jules Chappaz, FRA, 5) Calle 
Halfvarsson, 12) Marcus Grate, 13) Johan Häggström, 
29) Edvin Anger.
Skiathlon 30 km:  1) Simen Hegstad Kruger, NOR, 2) 
Johannes Hösflot Kläbo, NOR, 3) Sjur Röhte, NOR, 5) 
William Poromaa, SWE, 6) Calle Halfvarsson, SWE, 11) 
Jens Burman, SWE, 32) Eric Rosjö, SWE.
Sprintstafett (f):  1) Norge, NOR, 2) Italien, ITA, 3) 
Frankrike, FRA, 5) Sverige, SWE.
15 km (f):  1) Simen Hegstad Kruger, NOR, 2) Harald 
Östberg Amundsen, 3) Hans-Christer Holund, NOR, 
5) William Poromaa, 20) Johan Häggström, 21) Jens 
Burman, 50) Edvin Anger.
Stafett 4 x 10 km: 1) Norge, 2) Finland, 3) Tyskland, 
6) Sverige.
50 km (k): 1) Pål Golberg, NOR, 2) Johannes Hösflot 
Kläbo, NOR, 3) William Poromaa, SWE, 4) Calle Half-
varsson, 8) Jens Burman, 30) Eric Rosjö.

JVM, WHISTLER (CAN) 
H DAMER
Sprint (k): 1) Eevi-Inkeri Tossavainen FIN, 2) Milla 
Grosberghaugen Andreassen, NOR, 3) Lisa Eriksson, 
SWE, 6) Elin Näslund, 7) Erika Lavén, 10) Tove Ericsson. 
20 km (k): 1) Milla G. Andreassen, NOR, 2) Lisa 
Eriksson, SWE, 3) Eevi-Inkeri Tossavainen, FIN, 7) Elin 
Näslund, 8) Tove Ericsson, 20) Elin Henriksson.  
10 km (f): 1) Milla G Andreassen, NOR, 2) Tuva-Anine 
Brusveen-Jenssen, NOR, 3) Marina Kälin, SUI, 5) Tove 
Ericsson, 11) Elin Näslund, 18) Erica Lavén.

H HERRAR
Sprint (k): 1) Anton Grahn, SWE, 2) Elias Danielsson 
SWE, 3) Eero Rantala, FIN, 8) Erik Bergström, 13 Malte 
Jutterdal. 
20 km (k): 1) Mattias Holbäck, NOR, 2) Niko Anttola, 
FIN, 3) Kristian Kollerud, NOR, 16) Emil Danielsson, 26) 
Anton Grahn, 32) Simon Nilsson, 43) Malte Jutterdal. 
10 km (f): 1) Niko Anttola, FIN, 2) Lars Heggen, NOR, 
3) Thomas Linnebo, NOR, 10) Gustav Kvarnbrink, 
18) Truls Gisselman, 42) Måns Skoglund, 43) Emil 
Danielsson. 
JVM Mixstafett 4 x 5 km: 1) Norge, 2) Sverige, 3) 
Italien.  

U23-VM, WHISTLER (CAN) 

H DAMER
Sprint (k): 1) Jasmin Kahara, FIN, 2) Kristin Austgalen 
Fosnäs, NOR, 3) Sigrid Leseth Föyen, NOR, 4) Moa Hans-
son, 10) Ella Olsson, 38) Josehanna Lundgren Wikström.  
20 km (k): 1) Kristin Austgulen Fosnäs, NOR, 2) Lisa 
Lohmann, GER, 3) Margrethe Bergane, NOR, 22) 
Louise Lindström, 23) Josehanna Lundgren Wikström, 
28) Moa Hansson, 32) Ella Olsson. 
10 km (f): 1) Helen Hoffman, GER, 2) Izabela Marcisz, 
POL, 3) Margarethe Bergane, NOR, 10) Louise 
Lindström, 25) Moa Hansson, 28) Josehanna Lundgren 
Wikström, 34) Ella Olsson. 

H HERRAR
Sprint (k): 1) Ansgar Evensen, NOR, 2) George Ersson, 
SWE, 3) Emil Danielsson, SWE, 13) Truls Gisselman, 
22) Måns Skoglund. 

H HERRAR
H 17–18 Total: 1) Erik Bergström, Rehns BK, 2) Simon 
Norlander, Stockviks SF, 3) Viking Olsson, Hägglunds 
Ski Team SK. 
H 19–20 Total: 1) Elias Danielsson, Högbo IF, 2) Anton 
Grahn, IFK Mora SK, 3) Simon Nilsson, Hägglunds Ski 
Team SK.

PUCKEL

VÄRLDSCUPEN 

H DAMER
Totalt: 1) Perrine Laffont, FRA, 950p, 2) Jakara 
Anthony, AUS, 709p, 3) Anri Kawamura, JPN, 673p, 38) 
Nicolina Stenkula, 16p, 43) Moa Gustafsson, 12p. 
Singelpuckel: 1) Jakara Anthony, AUS, 480p, 2) Per-
rine Laffont, FRA, 430p, 3) ealin Kauf, USA, 341p, 37) 
Nicolina Stenkula, 7p, 42) Moa Gustafsson, 4p. 
Parallellpuckel: 1) Perrine Laffont, FRA, 520p, 2) Anri 
Kawamura, JPN, 380p, 3) Jealin Kauf, USA, 312p, 35) 
Nicolina Stenkula, 9p, 38) Moa Gustafsson, 8p. 

H HERRAR
Totalt: 1) Mikael Kingsbury, CAN, 1002p, 2) Ikuma 
Horishma, JPN, 660p, 3) Walter Wallberg, SWE, 607p, 
7) Filip Gravenfors, 372p, 24) Ludvig Fjällström, 95p, 33) 
Albin Holmgren, 65p, 35) Rasmus Stegfeldt, 58p, 36) 
Emil Holmgren, 47p.
Singelpuckel: 1) Mikael Kingsbury, CAN, 540p, 2) Matt 
Graham, AUS, 336p, 3) Ikuma Horishma, JPN, 329p, 
5) Walter Wallberg, 233p, 13) Filip Gravenfors, 107p, 
18) Ludvig Fjällström, 80p, 29) Emil Holmgren, 33p, 35) 
Albin Holmgren, 21p.
Parallellpuckel: 1) Mikael Kingsbury, CAN, 462p, 2) 
Walter Wallberg, SWE, 374p, 3) Ikuma Horishma, JPN, 
331p, 4) Filip Gravenfors, 265p, 22) Rasmus Stegfeldt, 
58p, 27) Albin Holmgren, 44p, 49) Ludvig Fjällström, 
15p, 41) Emil Holmgren, 14p. 

VM, BAKURIANI (GEO) 
Totalt: 1) Japan, 2704p, 2) USA, 2256p, 3) Kanada, 
1745p, 6) Sverige, 942p.

EUROPACUPEN 

H DAMER
Totalt: 1) Moa Gustafson, SWE, 845p, 2) Riikka Voutilai-
nen, FIN, 748p, 3) Nicolina Stenkula, SWE, 608p, 6) Elis 
Lundholm, 311p, 18) Johanna Reis Nilsson, 84p, 24) 
Olivia Stenberg, 55p, 26) Lea Hedberg Lyckman, 42p.
Puckel: 1) Moa Gustafson, SWE, 530p, 2) Riikka Vou-
tilainen, FIN, 368p, 3) Nicolina Stenkula, SWE, 272p, 
12) Elis Lundholm, 86p, 25) Johanna Reis Nilsson, 29p, 
32) Lea Hedberg Lyckman, 10p. 
Parallellpuckel: 1) Riikkaa Voutilainen, FIN, 380p, 
2) Nicolina Stenkula, SWE, 336p, 3) Moa Gustafson, 
SWE, 315p, 4) Elis Lundholm, 225p, 13) Johanna Reis 
Nilsson, 55p, 13) Olivia Stenberg, 55p, 18) Lea Hedberg 
Lyckman, 32p. 

H HERRAR
Totalt: 1) Robin Olgård, SWE, 660p, 2) Tristan Cayolle, 
FRA, 483p, 3) Arthur Offel De Villacourt, FRA, 469p,  6) 
Elis Moberg, 333p, 8) Jakob Hansson Mathisen, 282p, 
9) Karl Wärme, 248p, 19) Knut Nilsson, 157p, 20) Linus 
Öjelind, 153p, 22) Gordon Berg, 126p, 23) Marcus 
Rutgersson, 121p, 24) Albin Holmgren, 100p, 28) 
Rasmus Stegfeldt, 80p, 33) Teo Beinhoff, 61p, 34) Filip 
Gravenfors, 60p, 40) Emil Holmgren, 50p, 49) Vincent 
Adriansson, 37p, 57) John Mårtensson, 21p, 58) Vilgot 
Lundholm, 20p, 68) Emrik Strömberg, 4p. 
Puckel: 1) Robin Olgård, SWE, 386p, 2) Tristan 
Cayolle, FRA, 246p, 3) Riku Voutilainen, FIN, 236p, 
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6) Elis Moberg, 146p, 10) Jakob Hansson Mathisen, 
132p, 11) Karl Wärme, 130p, 17) Albin Holmgren, 100p, 
19) Rasmus Stegfeldt, 80p, 21) Knut Nilsson, 77p, 24) 
Filip Gravenfors, 60p, 25) Linus Öjelind, 58p, 28) Emil 
Holmgren, 50p, 33) Gordon Berg, 35p, 40) Marcus 
Rutgersson, 29p, 55) Teo Beinhoff, 12p, 62) Vincent 
Adriansson, 5p, 66) Emrik Strömberg, 1p. 
Parallellpuckel: 1) Robin Olgård, SWE, 274p, 2) Arthur 
Offel De Villacourt, FRA, 257p, 3) Oliver Verdaguer Forn, 
ESP, 249p, 6) Elis Moberg, 187p, 7) Jakob Hansson 
Mathisen, 150p, 9) Karl Wärme, 118p, 13) Linus Öjelind, 
95p, 14) Marcus Rutgersson, 92p, 25) Gordon Berg, 
91p, 19) Knut Nilsson, 80p, 23) Teo Beinhoff, 49p, 29) 
Vincent Adriansson, 32p, 37) John Mårtensson, 21p, 
39) Vilgot Lundholm, 20p, 50) Erik Strömberg, 3p.
 
JVM, CHIESA IN VALMALENCO (ITA)  
H DAMER
Puckel: 1) Shiori Asano, JPN, 69,23p, 2) Marin Ito, 
JPN, 68,98p, 3) Ashley Koehler, CAN, 68,34p, 9) Moa 
Gustafson, 62,88p, 18) Nicolina Stenkula, 51,77p. 
Parallellpuckel: 1) Alli Macuga, USA, 2) Skylar Slet-
tene, USA, 3) Kylie Kariotis, USA, 11) Moa Gustafson, 
24) Nicolina Stenkula.   

H HERRAR
Puckel: 1) Filip Gravenfors, SWE, 77,05p, 2) Daeyoon 
Jung, KOR, 73p, 3) Asher Michel, USA, 69,86p, 6) Emil 
Holmgren, 68,64p, 20) Robin Olgård, 58,17p, 33) Elis 
Moberg, 33,87p. 
Parallellpuckel: 1) Filip Gravenfors, SWE, 2) Emil 
Holmgren, SWE, 3) Mateo Jeannesson, GBR, 12) Robin 
Olfård, 34) Elis Moberg.

SM, DUVED 
H DAMER
Puckel: 1) Nicolina Stenkula, Landskrona Ski Club, 
61,34p, 2) Moa Gustafson, Värmdö Freestyle MT, 
58,18p, 3) Elis Lundholm, Värmdö Freestyle MT, 55,67p. 
Parallellpuckel: 1) Moa Gustafson, Värmdö Freestyle 
MT, 2) Nicolina Stenkula, Landskrona Ski Club, 3) Elis 
Lundholm, Värmdö Freestyle MT. 

H HERRAR
Puckel: 1) Emil Holmgren, Åre SLK, 77p, 2) Rasmus 
Stegfeldt, Landskrona Ski Club, 76,46p 3) Filip Graven-
fors, Åre SLK, 75,32p. 
Parallellpuckel: 1) Albin Holmgren, Åre SLK, 2) Filip 
Gravenfors, Åre SLK, 3) Emil Holmgren, Åre SLK.

SVENSKA CUPEN
H DAMER
Totalt: 1) Elis Lundholm, Värmdö Freestyle MT, 690p, 2) 
Moa Gustafson, Värmdö Freestyle MT, 500p, 3) Blanca 
von Stedingk, Värmdö Freestyle MT, 463p. 

H HERRAR
Totalt: 1) Jakob Hansson Mathisen, Värmdö Freestyle 
MT, 602p, 2) Karl Värme, Åre SLK, 555p, 3) Gordon 
Berg, Åre SLK, 496p.

RULLSKIDÅKNING
VÄRLDSCUPEN 
H DAMER
Totalt: 1) Linn Sömskar, SWE, 740p, 2) Elisa Sordello, 
ITA, 551p, 3) Kitija Auzina, LAT, 438p, 4) Jackline 
Lockner, 375p.

H HERRAR
Totalt: 1) Amund Korsäth, NOR, 684p, 2) Matteo Tanel, 
ITA, 561p, 3) Raimo Vigants, LAT, 482p, 24) Simon Karls-
son, 70p, 37) Gabriel Strid, 52p, 64) Max Novak, 26p.

H DAMER (JUNIOR)
Totalt: 1) Anna Maria Ghiddi, ITA, 805p, 2) Samantha 
Krampe, LAT, 621p, 3)Mariya Gerachennko, KAZ, 511p, 
4) Ebba Johansson, 344p, 9) Molly Furunäs, 258p, 21) 
Mira Göransson, 101p, 30) Alva Ersson, 86p.  

H HERRAR (JUNIOR)
Totalt: 1) Anton Grahn, SWE, 716p, 2) Malte Jutterdal, 
SWE, 598p, 3) Jonatan Lindberg, SWE, 432p, 14) 
Harald Ekenberg, 166p, 20) Viktor Norberg, 137p.
 
VÄRLDSCUPEN NATIONSCUP 
Totalt: 1) Norge, 7440p, Italien, 6884p, Sverige, 4081p.

JVM, MADONA (LAT) 
H DAMER
7,5 km (k): 1) Gerda Kivil, EST, 2) Anna Maria Ghiddi, 
ITA, 3) Samantha Krampe, LAT, 5) Mira Göransson, 8) 
Ebba Johansson, 10) Molly Furunäs. 
Sprintstafett (k): 
1) Lettland, LAT (Linda Kaparkaleja, Smanta Krampe)  

2) Kazakstan, KAZ, (Yelizaveta Tolmachayova, Mariya 
Gerachshenko) 3) Estlans, EST, (Gerda Kivil, Katlin 
Kukk), 4) Sverige, (Ebba Johansson, Mira Görnasson).
Supersprint (f): 1) Sabrina Borettaz, ITA, 2) Samanta 
Krampe, LAT, 3) Anna Maria Ghiddi, ITA, 5) Ebba Jo-
hansson, 13) Mira Göransson, 14) Molly Furunäs.
15 km (f): 1) Anna Maria Ghiddi, ITA, 2) Ebba Johans-
son, SWE 3) Mariya Gerachshenko, KAZ, 4) Molly 
Furunäs, 7) Mira Göransson.

H HERRAR
7,5 km (k): 1) Anton Grahn, SWE, 2) Malte Jutterdal, 
SWE, 3) Aksel Artusi, ITA, 8) Jonatan Lindberg, 13) 
Harald Ekenberg.
Sprintstafett (k): 1) Sverige (Malte Jutterdal, Anton 
Grahn), 2) Ukraina (Volodymyr Aksiuta, Oleksandr Liso-
hor), 3) Lettland (Rainers Paeglis, Lauris Kaparkalejs).   
Supersprint (f): 1) Lauris Kaparkalejs, LAT, 2) Anton 
Grahn, SWE, 3) Jonatan Lindberg, SWE, 6) Viktor 
Norberg, 9) Harald Ekenberg. 
15 km (f): 1) Malte Jutterdal, SWE, 2) Anton Grahn, 
SWE, 3) Giovanni Lorenzetti, ITA, 4) Jonathan Lindberg, 
18) Viktor Norberg.

SM, LINKÖPING (SM-VECKAN)
H DAMER
15 km (f): 1) Linn Sömskar, IFK Umeå, 2) Jackline 
Lockner, Hudiksvalls IF, 3) Erika Karlsson, Nybro 
Skidklubb. 
Sprint: 1) Linn Sömskar, IFK Umeå SK, 2) Jackline 
Lockner, Hudiksvalls IF, 3) Ebba Johansson, IF Ski Team 
Skåne. 

H HERRAR
20 km (f): 1) Karl-Johan Westberg, Borås SK, 2) Erik 
Silfver, IFK Umeå SK, 3) Alfred Buskqvist, IK Stern. 
Sprint: 1) Erik Silfver, IFK Umeå SK, 2) Anton Grahn, 
IFK Mora, 3) Alfred Buskqvist, IK Stern. 
 

SKICROSS

VÄRLDSCUPEN 
H DAMER
Totalt: 1) Sandra Näslund, SWE, 900p, 2) Fanny Smith, 
SUI, 691p, 3) Marielle Thompson, CAN, 664p, 20) Lin-
nea Mobärg, 165p. 

H HERRAR
Totalt: 1) Reece Howden, CAN, 725p, 2) David Mo-
bärg, SWE, 574p, 3) Florian Wilmsmann, GER, 508p, 
15) Erik Mobärg, 257p, 32) Elliott Baralo, 67p, 38) 
Fredrik Nilsson, 40p.
 
VÄRLDSCUPEN – NATIONSCUP 
Totalt: 1) Kanada, 3160p, 2) Schweiz, 2131p, 3) 
Sverige, 1908p.

VM, BAKURIANI (GEO) 
H DAMER
1) Sandra Näslund, SWE, 2) Katrin Ofner, AUT, 3) Fanny 
Smith, SUI. 

H HERRAR
1) Simone Deromedis, ITA, 2) Florian Wilmsmann, GER, 
3) Erik Mobärg, SWE, 24) Fredrik Nilsson, 25) David 
Mobärg.

H LAG
1) Sverige (David Mobärg, Sandra Näslund), 2) Kanada 
1 (Reece Howden, Marielle Thompson), 3) Italien 1 
(Federico Tomasoni, Jole Galli).  

JVM
H DAMER
1) Emeline Bennett, CAN, 2) Veronika Redder, GER, 3) 
Margaux Dumont, SUI, 11) Othilia Carlsson, 15) Lovisa 
Edström Folke, 16) Alice Fortkord, 17) Clara Eriksson, 
23) Maya Westblad, 24) Tuva Ahlstrand.

H HERRAR
1) Fredrik Nilsson, SWE, 2) Christoph Danksagmueller, 
AUT, 3) Robin Tissiers, SUI, 6) William Young Shing, 21) 
David Wahlberg, 22) Casper Hansson, 23) Sebastian 
Engelbrekts, 27) Markus Tollan.

EUROPEAN YOUTH OLYMPIC FESTIVAL

H DAMER
1) Chiara Von Moos, SUI, 2) Mattli Fersch, GER, 3) 
Alexandra Nilsson, SWE, 6) Othilia Carlsson. 

H HERRAR
1) Nico Offenwanger, GER, 2) William Young Shing, 
SWE, 3) Paolo Piccolo, ITA, 9) Elliot Malker.

EUROPACUPEN 

H DAMER
Totalt: 1) Margaux Dumont, SUI, 669p, 2) Veronika 
Redder, GER, 456p, 3) Mylene Ballet Baz, FRA, 390p, 
30) Julia Zeits, 91p, 47) Othilia Carlsson, 42p, 57) 
Alice Fortkord, 20p, 61) Clara Eriksson, 8p, 68) Maya 
Westblad, 3p, 69) Tuva Ahlstrand, 3p.

H HERRAR
Totalt: 1) Ferdinand Dorsch, GER, 429p, 2) Tobias 
Baur, SUI, 362p, 3) Youri Duplessis Kergomard, FRA, 
358p, 46) Fredrik Nilsson, 51p. 

SM (IDRE FJÄLL) 

H DAMER
1) Julia Zeitz (Åre SLK), 2) Elma Brundin (Lofsdalens 
SLK), 3) Othilia Carlsson (Åre SLK). 

H HERRAR
1) Fredrik Nilsson (Åre SLK), 2) David Mobärg (Edsåsda-
lens SLK), 3) Erik Mobärg (Edsåsdalens SLK). 

SNOWBOARD

VÄRLDSCUPEN 

H DAMER
Totalt: 1) Mitsuki Ono, JPN, 360p, 2) Julia Marino, 
USA, 353p, 3) Reira Iwabucho, JPN, 322p.  
Slopestyle: 1) Julia Marino, USA, 313p, 2) Miyabi 
Onitsuka, JPN, 153p, 3) Mia Brookes, GBR, 130p. 
Big air: 1) Reira Iwabuchi, JPN, 192p, 2) Kokomo 
Murase, JPN, 182p, 3) Anna Gasser, AUT, 180p. 

H HERRAR
Totalt: 1) Valentino Guseli, AUS, 440p, 2) Dusty Hen-
ricksen, USA, 332p, 3) Taiga Hasegawa, JPN, 323p, 
23) Sven Thorgren, 120p, 37) William Mathisen, 80p, 
119) William Almqvist, 7p, 125) Gabriel Almqvist, 6p.  
Slopestyle: 1) Dusty Henricksen, USA, 296p, 2) Taiga 
Hasegawa, JPN, 186p, 3) Valentino Guseli, AUS, 165p, 
6) Sven Thorgren, 120p, 13) William Mathisen, 80p, 55) 
William Almqvist, 7p, Gabriel Almqvist, 2p. 
Big air: 1) Valentino Guseli, AUS, 214p, 2) Chris Cor-
ning, USA, 196p, 3) Marcus Kleveland, NOR, 140p, 64) 
Gabriel Almqvist, 4p.

VM, BAKURIANI (GEO) 
H DAMER
Slopestyle: 1) Mia Brookes, GBR, 91,38p, 2) Zoi 
Sadowski Synnott, NZL, 88,78p, 3) Miyabi Onitsuka, 
JPN, 83,05p. 
Big air: 1) Anna Gasser, AUT, 162,50p, 2) Miyabi, 
Onitsuka JPN, 161,25p, 3) Tess Coady, AUS, 153,25p. 

H HERRAR
Slopestyle: 1) Marcus Kleveland, NOR, 87,23p, 2) 
Ryoma Kimata, JPN, 83,45p, 3) Chris Corning, USA, 
82,18p, 5) William Mathisen, 77,35p, 13) Sven Thor-
gren, 67,56p, 25) William Almqvist, 51,96p, 34) Gabriel 
Almqvist, 36,21p. 
Big air: 1) Taiga Hasegawa, JPN, 177,25p, 2) Mons 
Roisland, NOR, 157,25p, 3) Nicolas Huber, 150,50p, 
15) Gabriel Almqvist, 151,60p, 20) William Almqvist, 
114,80p, 21) William Mathisen, 108,90p, 27) Sven 
Thorgren, 77,30p.

WORLD SNOWBOARD POINTS LIST 

H DAMER
Slutranking big air: 1) Anna Gasser, AUT, 2) Reira 
Iwabuchi, JPN, 3) Kokomo Murase, JPN, 117) Lova 
Bäckström, 121) Tova Nejne, 126) Novalie Engholm, 
225) Phlippa Berggren, 233) Leia Engholm, 254) Freja 
Salhauge-Rasmussen, 276) Wilma Johansson.
Slutranking slopestyle: 1) Zoi Sadowski Synnott, 
NZL, 2) Mia Brooks, GBR, 3) Julia Marino, USA, 76) 
Novalie Engholm, 87) Tova Nejne, 88) Lova Bäckström, 
270) Leia Engholm, 301) Freja Salhauge-Rasmussen, 
306) Phlippa Berggren, 442) Tess Mickelin Palmquist, 
473) Sara Lutteman.

H HERRAR
Slutranking big air: 1) Taiga Hasegawa, JPN, 2) Ry-
omo Kimata, JPN, 3) Chris Chorning, USA, 42) Gabriel 
Almqvist, 82) William Almqvist, 86) Jesper Landmark, 
93) William Mathisen, 108) Ruben Rosenfors, 164) Sven 
Thorgren, 241) Niklas Mattsson, 280) Felix Axelsson, 
284) Daniel Alkenfjärd, 361) Hampus Ström, 3739 
Gustaf Lundström, 459) Nias Hedberg, 487) Sebastian 
Framdahl, 499) Axel Alenfelst, 532) Petrus Grahn, 569) 
Dennis Viklund, 574) Frej Linnes. 
Slutranking slopestyle: 1) Marcus Kleveland, 
NOR, 2) Dusty Henricksen, USA, 3) Taiga Hase-
gawa, JPN, 4) Sven Thorgren, 10) William Mathisen, 

63) Gabriel Almqvist, 73) William Almqvist, 80) Nias 
Hedberg, 85) Jesper Landmark, 100) Ruben Rosenfors, 
135) Daniel Alkenfjärd, 200) Sebastian Framdahl, 212) 
Felix Axelsson, 284) Petrus Grahn, 381) Sam Michels-
son, 511) Gustaf Lundström, 592) Alfred Henley, 600) 
Hampus Ström, 622) Niklas Mattsson, 657) Pilip Land-
mark, 792) Frej Linnes, 822) Axel Alenfelt, 823) Neo 
Banda, 827) Amon Enmark, 1032) Markus Östman, 
1040) Tom Renman, 1048) Dennis Persson, 1169) Olle 
Hed, 1203) Maximiliam Svedberg, 1220) Mio Sundling.

X-GAMES 
H DAMER
Slopestyle: 1) Zoi Sadowski Synnott, NZL, 2) Tess 
Coady, AUS, 3) Kokomo Murase, JPN.  
Big air: 1) Reira Iwabuchi, JPN, 87p, 2) Zoi Sadowski 
Synnott, NZL, 86p, 3) Laurie Blouin, CAN, 82p.  

H HERRAR
Slopestyle: 1) Mark McMorris, CAN, 2) Marcus Kleve-
land, NOR, 3) Mons Røisland,NOR, 8) Sven Thorgren.  
Big air: 1) Marcus Kleveland, NOR, 2) Takeru Otsuka, 
JPN, 3) Yiming Su, CHN, 8) Sven Thorgren.

EUROPACUPEN 
H DAMER
Totalt: 1) Melissa Peperkamp, NED, 560p, 2) Vanessa 
Volopichova, CZE, 536p, 3) Lena Mueller, SUI, 516p, 
38) Tova Nejne, 50p, 46) Novalie Engholm, 29p.  
Slopestyle: 1) Lena Mueller, SUI, 360p, 2) Melissa 
Peperkamp, NED, 280p, 3) Vanessa Volopichova, CZE, 
276p, 43) Tova Nejne, 24p, 48) Novalie Engholm, 13p.  
Big air: 1) Vanessa Volopichova, CZE, 334p, 2) Melissa 
Peperkamp, NED, 280p, 3) Romy Van Vreden, NED, 
196p, 28) Tova Nejne, 26p, 36) Novalie Engholm, 16p.  

H HERRAR
Totalt: 1) Romain Allemand, FRA, 508p, 2) Kira Kimura, 
JPN, 330p, 3) Jeremy Denda, SUI, 328p, 16) William 
Almqvist, 195p, 33) Gabreil Almqvist, 93p, 37) Jesper 
Landmark, 84p, 41) Ruben Rosenfors, 72p, 72) Gustaf 
Lundström, 32p.
Slopestyle: 1) Nicolas Huber, SUI, 290p, 2) Romain 
Allemand, FRA, 288p, 3) Liam Brearley, CAN, 260p, 11) 
William Almqvist, 159p, 47) Ruben Rosenfors, 47p, 54) 
Gustaf Lundström, 32p, 70) Jesper Landmark, 21p, 83) 
Gabriel Almqvist, SWE, 13p.
Big air: 1) Kira Kimura, JPN, 280p, 2) Loris Framarin, 
ITA, 276p, 3) Romain Allemand, FRA, 240p, 13) Gabriel 
Almqvist, 80p, 18) Jesper Landmark, 63p, 33) William 
Almqvist, 36p, 37) Ruben Rosenfors, 32p.
 
SM, KLÄPPEN
H DAMER
Slopestyle: 1) Lova Bäckström, Brälappen, 2) Vildis 
Edwinsdottir, Massa Brudar, 3) Leia Engholm, HAK 
Freeride.  
Big air: 1) Lova Bäckström, Brälappen, 2) Vildis Edwin-
sdottir, Massa Brudar, 3) Leia Engholm, HAK Freeride.

H HERRAR
Slopestyle: 1) William Mathisen, Sälens IF, 2) Gabriel 
Almqvist, Falu SnowPark, 3) Jesper Landmark, Lek-
sand Snowboard & Freestyle Club. 
Big air: 1) Niklas Mattson, Leksand Snowboard 
Freestyle Klubb, 2) William Mathisen, Sälens IF, 3) Daniel 
Alkefjärd, Sälens IF.  

SWEDISH SNOWBOARD SERIES (TOTAL)
H DAMER
Totalt: 1) Novalie Engholm, HAK Freeride.

H HERRAR
Totalt: 1) Nias Hedberg, Sälens IF.  

SPEEDSKI

VÄRLDSCUPEN 
H DAMER
Totalt: 1) Britta Backlund, SWE, 580p, 2) Valentina 
Greggio, ITA, 500p, 3) Clea Martinez, FRA, 350p, 6) 
Mathilda Persson, 90p. 

H HERRAR
Totalt: 1) Simone Origone, ITA, 560p, 2) Simon Billy, 
FRA, 480p, 3) Radim Palan, CZE 283p, 10) Carl Rib-
begårdh, 122p, 15) Axel Abrahamsson, 101p, 17) Olof 
Abrahamsson, 90p, 40) Mats Abrahamsson, 7p.

VM,VARS (FRA) 
H DAMER
S1: 1) Britta Backlund, SWE, 244,930 km/h, 2) Valentina Greg-
gio, ITA, 241,880 km/h, 3) Clea Martinez, FRA, 234,780 km/h. 

Elliott Baralo, Åre SLK.  
Foto: Bildbyrån

H HERRAR
S1: 1) Simon Billy, FRA, 255,500 km/h, 2) Simone 
Origone, ITA, 254,050 km/h, 3) Manuel Kramer, AUT, 
252,840 km/h, 10) Olof Abrahamsson, 234,780 km/h, 
12) Axel Månhammar Abrahamsson, 231,610 km/h, 17) 
Carl Ribbegårdh, 223,950 km/h.

JVM, VARS (FRA)
H DAMER
S2: 1) Pauline Sabatut, FRA, 164,75 km/h, 2) Maelle 
Loridon, FRA, 159,77 km/h, 3) Agnes Abrahamsson, 
SWE, 157,90 km/h, 4) Siri Kling Andersson, 157,43 
km/h, 5) Cornelia Thun Sandström, 157,27 km/h. 

H HERRAR
S2: 1) Johan Belmonte, FRA, 165,89 km/h, 2) Victor 
Persson, SWE, 163,81 km/h, 3) Damien Fourquet, FRA, 
162,03 km/h.

SM, IDRE FJÄLL
H DAMER
S1 1) Britta Backlund, Rättviks SLK, 142,97 km/h, 2) 
Cornelia Thun Sandström, Kils SLK, 142,58 km/h, 3) 
Agnes Abrahamsson, Väst Alpin SK Göteborg, 142,49 
km/h. 

H HERRAR
S1: 1) Olof Abrahamsson, Väst Alpin SK Göteborg 
142,31 km/h, 2) Calle Ribbegårdh, Ålberga SK, 142,11 
km/h, 3) Mats Abrahamsson, Väst Alpin SK Göteborg, 
140,44 km/h.
S2: 1) Lars Beskow, Storvreta SK, 130,68 km/h, 2) Jo-
han Persson, IFK Grängesberg 130,13 km/h, 3) Stefan 
Noresäter, Deje AK, 129,75 km/h. 

SVENSKA CUPEN
H DAMER
Deltävling 1 S1: 1) Britta Backlund, Rättviks SLK, 123,79 
km/h, 2) Cornelia Thun Sandström, Kils SLK, 122,05 km/h, 
3) Anges Brandås, Båsenberga SLK, 121,09 km/h.  
Deltävling 2 S1: 1) 1) Britta Backlund, Rättviks SLK, 
135,84 km/h, 2) Cornelia Thun Sandström, Kils SLK, 
133,35, 3) Matilda Persson, IFK Grängesberg AK, 
133,25 km/h. 

H HERRAR
Deltävling 1 S1: 1) Carl Ribbegårdh, Ålberga GIF, 
122,53 km/h, 2) Olof Abrahamsson, Väst Alpin SK Gö-
teborg, 121,83 km/h, 3) Axel Månhammar Abrahams-
son, Väst Alpin SK Göteborg, 121,09 km/h. 
Deltävling 2 S1: 1) Axel Månhammar Abrahams-
son, Väst Alpin SK Göteborg, 139,10 km/h, 2) Olof 
Abrahamsson, Väst Alpin SK Göteborg, 137,06 km/h, 
3) Mats Abrahamsson, Väst Alpin SK Göteborg, 
137,06 km/h. 

TELEMARK

VÄRLDSCUPEN 
H DAMER
Totalt: 1) Martina Wyss, SUI, 1350p, 2) Amelie Wenger-
Reymond, SUI, 1331p, 3) Argeline Tan Bouquet, FRA, 
811p, 18) Karin Abrahamsson, 183. 
Classic: 1) Martina Wyss, SUI, 380p, 2) Amelie 
Wenger-Reymond, SUI, 340p, 3) Argeline Tan Bouquet, 
FRA, 196p, 18) Karin Abrahamsson, 45p. 

Sprint: 1) Amelie Wenger-Reymond, SUI, 640p, 2) 
Martina Wyss, SUI, 620p, 3) Jasmin Taylor, GBR, 385p, 
17) Karin Abrahamsson, 67p. 
Parallell: 1) Goril Strom Eriksen, NOR, 356p, 2) Amelie 
Wenger-Reymond, SUI, 351p, 3) Martina Wyss, SUI, 
350p, 14) Karin Abrahamsson, 71p. 

H HERRAR
Totalt: 1) Bastien Dayer, SUI, 1208p, 2) Elie Nabot, 
FRA, 1106P, 3) Trym Nygaard Loeken, NOR, 965p, 10) 
Olle Collberg, 415p, 22) Alvin Noaksson, 121p. 
Classic: 1) Bastien Dayer, SUI, 360p, 2) Elie Nabot, 
FRA, 305p, 3) Trym Nygaard Loeken, NOR, 215p, 6) 
Olle Collberg, 144p, 15) Alvin Noaksson, 53p. 
Sprint: 1) Bastien Dayer, SUI, 552p, 2) Elie Nabot, FRA, 
476p, 3) Nicolas Michel, SUI, 435p, 17) Olle Collberg, 
94p, 28) Alvin Noaksson, 29p. 
Parallell: 1) Trym Nygaard Loeken, NOR, 335p, 2) Elie 
Nabot, FRA, 325p, 3) Bastien Dayer, SUI, 296p, 8) Olle 
Collberg, 177p, 23) Alvin Noaksson, 39p.   

NATIONSCUPEN
H DAMER
Totalt: 1) Schweiz, 3532p, 2) Norge, 2597p, 3) Frank-
rike, 2488p, 6) Sverige, 183p. 

H HERRAR
Totalt: 1) Frankrike, 3753p, 2) Schweiz, 3219p, 3) 
Norge, 1635p, 5) Sverige, 536p.

VM, MÜRREN (SUI) 
H DAMER
Classic: 1) Martina Wyss, SUI, 2) Amelie Wenger-
Reymond, SUI, 3) Jasmin Taylor, GBR, 13) Karin 
Abrahamsson, SWE. 
Sprint: 1) Amelie Wenger-Reymond, SUI, 2) Martina 
Wyss, SUI, 3) Goril Strom Eriksen, NOR, 18) Karin 
Abrahamsson.  
Parallell: 1) Beatrice Zimmermann, SUI, 2) Jasmin 
Taylor, GBR, 3) Emma Araldsen, NOR, 19) Karin 
Abrahamsson.  

H HERRAR
Classic: 1) Ellie Nabot, FRA, 2) Bastien Dayer, SUI, 3) 
Trym Nygaard Loeken, NOR, 4) Olle Collberg.  
Sprint: 1) Trym Nygaard Loeken, NOR, 2) Nicolas 
Michel, SUI, 3) Alexis Page, FRA, 5) Olle Collberg, 11) 
Alvin Noaksson.  
Parallell: 1) Trym Nygaard Loeken, NOR, 2) Alexi 
Mosset, SUI, 3) Noe Claye, FRA, 5) Olle Collberg, 16) 
Alvin Noaksson.  

JVM, KRVAVEC (SLO) OCH MÜRREN (SUI)  

H DAMER
Sprint: 1) Augustine Carliez (FRA), 2) Kaja Husvik 
(NOR), 3) Emma Araldsen (NOR).  
Parallell: 1) Augustine Carliez (FRA), 2) Maria Hegg-
heim Berge (NOR), 3) Camille Bourbon (FRA).  
Classic: 2) Maria Heggheim Berge (NOR), 2) 2) Kaja 
Husvik (NOR), 3) Camille Bourbon (FRA). 

H HERRAR
Sprint: 1) Alexis Page (FRA), 2) Giacomo Bormolini 
(ITA), 3) Yoann Rostolan (FRA), DNF2) Alvin Noaksson.  
Parallell: 1) Alexis Page (FRA), 2) Yoann Rostolan 
(FRA), 3) Giacomo Bormolini (ITA), 6) Alvin Noaksson.  
Classic: 1) Yoann Rostolan (FRA), 2) Alexis Page (FRA), 
3) Melvyn Rey (FRA), 7) Alvin Noaksson.
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FÖRBUNDSSTYRELSE
Förbundsstyrelsen har under verksam-
hetsåret haft följande sammansättning. 
(Mandatperiod anges inom parentes). 
HEDERSORDFÖRANDE: Carl Eric Stålberg
HEDERSORDFÖRANDE: Mats Årjes
HEDERSLEDAMOT:  
H.M. Konung Carl XVI Gustaf
ORDFÖRANDE: Karin Mattsson,  
Östersund (2018–2022)
VICE ORDFÖRANDE: Stefan Bessman,  
Stockholm (2018–2022)
LEDAMÖTER: Anders Furbeck, Luleå 
(2020–2024), Eva-Lena Frick, Borensberg 
(2020–2024), Johan Starck, Hult (2020–
2024), Lennart Käll, Ekerö (2018–2022), 
Lisa Åberg, Stockholm (2022–2026)

LEDNINGSGRUPP
FÖRBUNDSDIREKTÖR: Ola Strömberg  
(tom 230516), Elisabeth Egnell och  
Johan Gräfnings (tf from 230517)
LÄNGDCHEF: Lars Öberg
ALPIN- OCH SKICROSSCHEF: Karin Stolt
Halvarsson
SPORTCHEF FREESKI OCH SNOWBOARD: Stefan 
Karlsson 
SPORTCHEF PUCKEL: Robert Hansson
EKONOMICHEF: Johan Gräfnings
STRATEGISK KOMMUNIKATIONSCHEF: Mattias 
Claesson
VERKSAMHETSUTVECKLARE: Elisabeth Egnell 
HR-ANSVARIG: Ulrika Ängman

SPECIALDISTRIKTSFÖRBUND (SDF) 
Ordförande
BLEKINGES SDF 	 Thomas Almqvist
BOHUSLÄN-DALS SDF 	 Benny Jonasson
DALARNAS SDF 	 Anders Garfvé
GOTLANDS SDF 	 Anders Hellmin
GÄSTRIKLANDS SDF 	 Ulf Gavlefors
GÖTEBORGS SDF 	 Håkan Pettersson
HALLANDS SDF 	 Jonny Andersson
HÄLSINGLANDS SDF 	 Ola Engelbrekts
JÄMTLAND-H SDF 	 Anders Sundin

MEDELPADS SDF 	 Magnus Borgsten
NORRBOTTENS SDF	 Anders Furbeck
SKÅNES SDF 		 Nils-Arvid Olofsson
SMÅLANDS SDF 	 Johan Starck
STOCKHOLMS SDF 	 Karin Moberg
SÖDERMANLANDS SDF 	 Andreas Andersson
UPPLANDS SDF 	 Arne Pettersson
VÄRMLANDS SDF 	 Jan Sandström
VÄSTERBOTTENS SDF 	 Torbjörn Lundkvist
VÄSTERGÖTLANDS SDF 	 Niklas Wiik
VÄSTMANLANDS SDF 	 Martin Landås
ÅNGERMANLANDS SDF 	 Roger Svensson
ÖREBRO LÄNS SDF 	 Anders Hjorth
ÖSTERGÖTLANDS SDF 	 Fredrik Söderlund

VALBEREDNING
ORDFÖRANDE: Göran Nilsson (tom 221022), 
Martin Gustaf Löf (from 221022)
LEDAMÖTER: Björn Westerström, Götaland, 
Karin Moberg, Svealand, (tom 221022), 
Annika Hofstedt (from 221022)
Margareta Helander, Norrland (tom 
221022), Ulrika Näslund (from 221022)

REVISORER
ORDINARIE: Jens Edlund, Östersund (tom 
221022), Grant Thornton (from 221022)
VERKSAMHETSREVISOR:  MariAnne Andersson-
Sager, Norrköping.
SUPPLEANTER: Thomas Almqvist, Karlskrona

FÖRSÄKRINGSRÅD/FÖRSÄKRINGS- 
KOMMITTÉ FOLKSAM
ORDFÖRANDE: Eva-Lena Frick
LEDAMÖTER: Ola Strömberg, Johan  
Gräfnings

SSFS PENSIONSSTIFTELSE
ORDFÖRANDE: Stefan Bessman
LEDAMÖTER: Ola Strömberg, Fredrik Nyberg, 
Emil Jönsson

ÖVERGRIPANDE STABSFUNKTIONER
FÖRBUNDSDIREKTÖR: Ola Strömberg (tom 
230516), Elisabeth Egnell och Johan 

Svenska Skidförbundets 
organisation 2022/2023

Karin Mattsson
ORDFÖRANDE

Stefan Bessman
VICE ORDFÖRANDE

Anders Furbeck
LEDAMOT

Johan Starck
LEDAMOT

Lisa Åberg 
LEDAMOT

Eva-Lena Frick
LEDAMOT

Lennart Käll
LEDAMOT

Gräfnings (tf from 230517)
FÖRBUNDSKOORDINATOR:  Lisa Ek, Maria  
Pietilä Holmner (vikarie 210816–221201)
VERKSAMHETSUTVECKLARE: Elisabeth Egnell 
STRATEGISK KOMMUNIKATIONSCHEF: Mattias  
Claesson
KOMMUNIKATIONSANSVARIG: Lotte Jernberg 
ADMINISTRATIVT ANSVARIG: Katarina Fahlén
IT-SAMORDNARE: Ulrika Jacobsson
UTBILDNINGSANSVARIG: Anna-Karin Jejlid
ANLÄGGNINGSANSVARIG: Mattias Hägglund
HR-ANSVARIG: Ulrika Ängman
EKONOMICHEF: Johan Gräfnings
EKONOM: Elisabeth Haglund
EKONOM/LÖNDEADMINISTRATÖR: Sofia Nordkvist 
Johansson
EKONOM/LÖNDEADMINISTRATÖR: Malin Hallgren 
70%
EKONOM/FÖRENINGSADMINISTRATÖR: Victoria 
Moberg (from 221201)

Alla på snö
ANSVARIG: Katarina Fahlén
KONSULENT: Fredrik Blank
KONSULENT: Susanne Ripa (220912–
230616)

GRENORGANISATIONER

ALPINT & SKICROSS
ALPIN & SKICROSSCHEF: Karin Stolt
Halvarsson 
TÄVLINGSADMINISTRATION: Karin Sundberg, 
Åke Moänge 15%

UTBILDNINGSANSVARIG: Mathias Moberg
RIKSTRÄNARE: John Lindh, Tobias Fellman
MARKNADS- OCH KOMMUNIKATIONSCHEF: Kalle
Olsson Bexell
MARKNADSANSVARIG: Gunnar Neuriesser
KOMMUNIKATIONSANSVARIG: Lisa Johansson 
ANSVARIG SOCIALA MEDIER: Erik Segerström 
(tom 221031), Maria Pietilä Holmner, 
(221201–230220), Charlotta Säfvenberg 
(230220–230430), Lisa Johansson  
(from 230501) 

MEDIA/FOTOGRAF: Klas Rockberg  
(tom 220804)
PROJEKTLEDARE NATIONELLA TÄVLINGAR:  

Saga Bergman
FÖRENINGSUTVECKLARE: Edda-Kristin  
Arnadottir (from 230101)

Landslag Alpin
LANDSLAGSCHEF: Lars Melin
TEAM MANAGER: Per Jonsson
DAMCHEF: Manuel Gamper
DAMTRÄNARE WC: Pierre Miniotti, Peter 
Öberg, Jörgen Nordlund
DAMTRÄNARE EUROPACUP/JUNIOR: Anders  
Andersson, Charlie Laband, Fredrik 
Karlsson
FYSTRÄNARE, DAMER: Peter Öberg
FYSIOTERAPEUT, DAMER: Towe Söderlund
LÄKARE ALPINT: Annelie Birkeholm,   
Anders Stålman
HERRCHEF: Fredrik Kingstad
HERRTRÄNARE WC: Calle Enocson, Thomas 
Salcher, Kurt Mayr  
HERRTRÄNARE EUROPACUP/JUNIOR: Magnus
”Larry” Larsson, Carl-Johan Öster
FYSIOTERAPEUT, HERRAR: Fia Bringby
FYSTRÄNARE, HERRAR: Mathias Moberg 

Landslag Skicross
HUVUDTRÄNARE: Erik Iljans
TRÄNARE: Michael Forslund, Victor Sticko
SERVICEMAN: Tero Ukkonen, Otto Hult
FYSTRÄNARE: Jonas Enqvist
FYSIOTERAPEUTER: Jeanette Berggren,  
Petra Ek
LÄKARE SKICROSS: Jakob Swanberg
 
BACKHOPPNING
SPORTSLIGT ANSVARIG: Andreas Arén
ANSVARIG LANDSLAG: Andreas Arén

GRÄSSKIDÅKNING
COACH/TEAM MANAGER: Fredrik Söderlund
TRÄNARE: Rikard Nord

LÄNGDÅKNING
LÄNGDCHEF: Lars Öberg 
NATIONELLCHEF: Karin Ersson
UTBILDNINGSANSVARIG: Anna Norman 
TÄVLINGSKOORDINATOR/REGLER/RULLSKIDOR: 
Ludvig Remb
BARN- O UNGDOMSANSVARIG: Jenny Limby
UTVECKLINGSANSVARIG: Lars Selin
KONSULENTER: Anki Danielsson, Anna 
Norman, Robin Isbring, Anders Strid, 
Jonas Braam 
KOORDINATOR NATIONELLT: Anna Nykvist
ANLÄGGNINGSKONSULENT: Jonas Braam
65+ VERKSAMHET: Jimmie Johnsson
MARKNADSCHEF: Malin Westhed
SPONSORKOORDINATOR: Johan 
Linnaeus
SPONSORCOACH: Anders Södergren
FÖRSÄLJNING: Viktor Randhem
KOMMUNIKATIONSANSVARIG: Ulrika 
Sterner
PRESSKOORDINATOR/SOCIALA MEDIER:  

Astri Lindbäck  
INNEHÅLLSPRODUKTION: Jonathan Ström

Landslag Längdåkning
LANDSLAGSCHEF: Anders Byström
LANDSLAGSTRÄNARE, A-LAG, OCH TEAM BAUHAUS, 

DAMER: Stefan Thomson, Ingrid Vikman
LANDSLAGSTRÄNARE, A-LAG, OCH TEAM BAUHAUS, 

HERRAR: Anders Högberg, Lars Ljung
LANDSLAGSTRÄNARE TEAM SVENSKA SPEL  

UTVECKLINGSLAG: Mattias Nilsson, Linda 
Danvind Malm, Ida Ingemarsdotter
LANDSLAGSTRÄNARE TEAM SVENSKA SPEL  

JUNIORLANDSLAGET: Anderas Domeij
VALLACHEF: Petter Myhlback
MEDICINSKT ANSVARIG: Rickard Noberius
PRESSKOORDINATOR: Astri Lindbäck
INNEHÅLLSPRODUKTION: Jonathan Ström 
 
Landslag Rullskidåkning
LANDSLAGSCHEF: Anders Byström 

FÖRBUNDSKAPTEN: Johan Ericson 

ASS. FÖRBUNDSKAPTEN: Hanna Seppas

FREESKI
SPORTCHEF: Stefan Karlsson
FÖRBUNDSKAPTEN: Niklas Eriksson
ASSISTERANDE TRÄNARE A-LAG: Carolina  
Edwall
ANSVARIG UTVECKLINGSLAG: Carolina Edwall
PROJEKTLEDARE SWEDISH SLOPESTYLE TOUR:  
Max Månsson 
ADMINISTRATION SWEDISH SLOPESTYLE TOUR: 
Carola Landmark
PROJEKTLEDARE PROGSESSION: Marina  
Minetti
FÖRENINGSUTVECKLARE: Jocke Hammar
 
PUCKEL
SPORTCHEF: Robert Hansson
MARKNAD: Pär-Magnus Kikajon 
PRESSANSVARIG: Erik Danielsson 
HEAD COACH: Lasse Fahlén 
TEKNIKTRÄNARE HOPP: Harald Marbler 
TRÄNARE B-LAGET: Mårten Holmgren
FÖRENINGS- OCH VERKSAMHETSUTVECKLARE:  
Felix Elofsson
FYSTRÄNARE: Fredrik Sätherberg
LÄKARE: Bo Strandberg, Sofia Leje
FYSIOTERAPEUT: Douglas Flint USA,
Magdalena Moström, Ewa Heidwall,  
Mathias Sunding, Malin Eneborg,  
Gränefält

SNOWBOARD
SPORTCHEF: Stefan Karlsson
FÖRBUNDSKAPTEN: Calle Sköld
ANSVARIG UTVECKLINGSLAG: Niklas Mattsson
PROJEKTLEDARE SWEDISH SNOWBOARD SERIES: 

Max Månsson
ADMINISTRATION SWEDISH SNOWBOARD SERIES: 

Carola Landmark
ANSVARIG PROGSESSION: Marina Minetti 
FÖRENINGSUTVECKLARE: Jocke Hammar
 
SPEEDSKI
GRENKOORDINATOR: Jan Magnusson 
FÖRBUNDSKAPTEN: Micke Brunnberg 
BITR. FÖRBUNDSKAPTEN: Daniel Andersson
MEDIA OCH UTBILDNING: Mats Abrahamsson 
MARKNAD: Lars Beskow
LANDSLAGSLÄKARE: Johan Holmgren

TELEMARK
SPORTCHEF/TRÄNARE/FÖRBUNDSKAPTEN:  

Olle Collberg
FÖRBUNDSKAPTEN UTVECKLINGSLANDSLAG:  
Erik Noaksson

ARBETSGRUPPER

ALPINT 
Alpinarådet
SSF: Stefan Bessman 
Fredrik Steinwall, Anders  
Forsberg, Kajsa Kling, Lisa Åberg,  
Rickard Kåhre, Kjell Johansson,  
Kristina Stenbro

Regionsamordnare/Tävling 
SSF: Karin Sundberg 
REGION 1: Jens Wissting
REGION 2: Patrik Schjelvan
REGION 3: Mattias Aronsson
REGION 4: Peter Dahl
REGION 5: Henrik Nordström

SSF Timing  
SSF: Ulrika Jacobsson, Åke Moänge 
Björn Hallberg, Fredric Melin,  
Marko Hakala, Thomas Isberg 

BACKHOPPNING
Grenråd
SSF: Andreas Arén
Ann Swedberg, Leif Albinsson,  
Karin Fröier, Marit Stub Nybelius,  
Sölve Zetterlund, Simon Eklund,  
Jerker Dewall

LÄNGDÅKNING
Grenråd
SSF: Eva-Lena Frick (ordförande)
LEDAMÖTER: Annika Dahlman,  
Johan Ericson, Hans Jacobsson,  
Cathrine Engman, Torbjörn Lindqvist,
Johan Blick

Barn- och ungdom
SSF: Jenny Limby
LEDAMÖTER: Annsofie Gyllbäck,  
Carina Aronsson Modén, Johan Blick, 
Stefan Johansson, Anki Danielsson

Utbildning
SSF: Anna Norman
LEDAMÖTER: Dennis Andersson,  
Petter Runberg,Petra Åkerblom,  
Matilda Rignell, Erica Edman,  
Martin Persson, Anders Strid

TD & Regelgrupp 
SSF: Ludvig Remb
LEDAMÖTER: Annika Dahlman,  
Erik Björelind, Thomas Granlund,  
Tomas Jons, Sanna Peterson Hallberg

Tävlingsprogramgrupp
SSF: Ludvig Remb
Ingela Kälvedal, Annika Dahlman,  
Linda Finnskog, Christer Hermansson,  
Jan Sipola, Björn Westerström. 
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Gundefonden – Ärliga tag (vilande) 
ORDFÖRANDE: Mats Årjes, Leksand
Gunde Svan, Dala-Järna, Marie Svan,
Dala-Järna, Maud Nilsson, Vansbro,
Hans Persson, Gnesta

H.M. Konungens 70-årsfond  
för unga ledare på snö 
ORDFÖRANDE: Karin Mattsson
Stefan Karlsson, Karin Ersson,  
Karin Stolt Halvarsson
 
Ingemar Stenmark Herman  
Nogler-fonden 
ORDFÖRANDE: Mats Årjes, Leksand
Ingemar Stenmark, Vaxholm, Anders
Limé, Stockholm, Thomas Sjödin,
Torslanda, Jonas Nilsson, Leksand,
Katarina Fahlén, Falun

REPRESENTATION I DET INTER
NATIONELLA SKID- OCH SNOWBOARD-
FÖRBUNDET (FIS) 
FIS Council
Mats Årjes

Alpine 
EXECUTIVE BOARD:

Tommy Eliasson Winter
ALPINE COMMITTEE:

Tommy Eliasson Winter
RULES AND CONTROL OF COMPETITION:

Anki Svärdby-Bergman
EUROPA CUP:

Karin Sundberg
CLASSIFICATION OF ALPINE COMPETITORS:	

Åke Moänge
ALPINE COURSES:

Toni Franz
ALPINE COURSES-INSPECTOR:

Roine Lang
ALPINE WORLD CUP:

Anders Sundqvist
ALPINE YOUTH & CHILDREN´S QUESTIONS:	

Karin Stolt Halvarsson

Cross-Country 
EXECUTIVE BOARD:

Lars Öberg

Anläggning och homologisering
SSF: Jonas Braam
Per-Åke Yttergård, Robin Isbring
Johan Faskunger, Christian Olsson,  
Lars-Erik Rosenqvist, Ralf Dürholz,  
Henrik Ilhamn, Robert Erixon,  
Torbjörn Lundkvist

Skidor hela livet
SSF: Anki Danielsson
LEDAMÖTER: Lars-Erik Rosenqvist,  
Anders Zetterlund, Rickard Höög,  
Åsa Karlsson, Linnea Stider

Kvinnligt nätverk för jämställdhet
Annika Zell, Linda Bengtsson,  
Petra Åkerblom, Annlouise Almqvist, 
Therese Therell, Helene Söderlund,  
Linnea Stider 

SSF Timing
SSF: Ulrika Jacobsson 
Alfred Andersson, Krister Berglund,  
Daniel Andersson, Thomas Isberg,  
Sigrid Larsson, Tomas Lindström,  
Torbjörn Norman

FREESKI
Utbildning
SSF: Max Månsson, Jocke Hammar 
Calle Eneflo

PUCKEL
Grenråd
ORDFÖRANDE: Pär Lindell
Helen Sjöström, Annika Holmström,  
Ylva Lundholm, Ulf Ericsson, Annika 
Holmström, Fripps Andersson,  
Jonna Sahlberg, Elin Selin

SKICROSS
Grenråd
SSF: John Lind
Martina Fortkord, Olav Christoferson,  
Lars Lewén, Martin Westblad

SNOWBOARD
Utbildning
SSF: Max Månsson, Jocke Hammar
Per Gysenius, Mattias Hägglund,  
Markus Rehn, Daniel Roos, Erika Granberg 

SPEEDSKI
Grenråd
SSF: Jan Magnusson 
Mats Abrahamsson, Daniel Andersson, 
Micke Brunnberg, Lars Beskow

TELEMARK
Grenråd
Olle Collberg, Daniel Hedin,  
Magnus Locken, Magnus Löfstrand

FONDSTYRELSER
Hjärtat slår för skidor
ORDFÖRANDE: Katarina Fahlén
Stefan Karlsson, Karin Ersson,  
Karin Stolt Halvarsson, Anders  
Olofsson (suppleant)

ROLLER SKIING:

Ludvig Remb
POPULAR CROSS-COUNTRY SKIING:

Tommy Höglund
CC YOUTH & CHILDREN’S QUESTIONS:

Jenny Limby
RULES AND CONTROL:

Mikaela Sundbaum
WORLD AND CONTINENTAL CUP:

Anders Byström
SKI JUMPING COMMITTEE:

Andreas Arén
NORDIC COMBINED COMMITTEE:

Andreas Arén
SKI JUMPING FOR OFFICIALS, RULES AND CONTROL:

Andreas Arén
SKI JUMPING AND NORDIC COMBINED YOUTH  

AND CHILDREN:

Andreas Arén

Freestyle, Freeski & Snowboard  
COMMITTEE SNB/FREESTYLE, FREESKI:

Anders Olofsson
FC FREESTYLE:

Anders Olofsson
ALPINE SKICROSS:

Tommy Eliasson Winter
SB AND FS YOUTH & CHILDRENS QUESTIONS:

Stefan Karlsson
PARK AND PIPE:

Stefan Karlsson

Speedski 
COMMITTEE:

Allan Grimm

Grasski 
COMMITTEE:

Fredrik Söderlund

SPECIAL COMMITTEES 
LEGAL AND SAFETY COMMITTE:

Stefan Bessman
ADVERTISING MATTERS:

Ola Strömberg
PUBLIC RELATIONS AND MASS MEDIA:

Karin Stolt Halvarsson
MEDICAL COMMITTEE:

Jakob Swanberg

Sandra Näslund blev historisk med 18 världscupsegrar i  
rad och totalt fyra VM-guld. Foto: Matic Klansek /Bildbyrån

ekonomi

Ekonomi 
och statistik

I verksamhetsberättelsen redovisas vissa utvalda 
resultat och nyckeltal. Den kompletta redovisningen 
finns på vår webbplats, besök www.skidor.com/vb  
för att hämta PDF-dokumentet Års- och 
koncernredovisning 2022/2023.

FLERÅRSJÄMFÖRELSE, KONCERNEN
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OMSÄTTNING OCH EGET KAPITAL/GREN
Eget kapital i relation till omsättningen
Alpint 

Backhoppning

Freeski

Längd

Puckel

Skicross 

Snowboard 

Speedski 

Telemark

Stab (övergripande) 

Total

EK i % av omsättning
4 %

66 %
73 %
78 %
3 %

32 %
77 %

153 %
155 %
47 %
47 %

Eget kapital 
2 558 000

694 000
3 578 000

65 411 000
230 000

2 531 000
3 637 000

827 000
399 000

30 068 000
109 933 000

Omsättning
59 381 000
1 045 000
4 926 000

84 107 000
8 133 000
7 916 000
4 709 000

540 000
257 000

63 376 000
234 390 000

INTÄKTER KONCERNEN

Intäkter 234 930 tkr

SPONSORINTÄKTER
57% – 134 226

BIDRAG SOK
5% – 12 175

BIDRAG FIS
2% – 5 547

ÖVRIGT
19% – 44 960

BIDRAG RF
13% – 30 773

DELTAGARINTÄKTER
3% – 6 709

BACKHOPPNING
0,6%

ALPINT
2,3%

LÄNGD
59,5%

FREESKI
3,3%

PUCKEL
0,2%

SKICROSS
2,3%

SNOWBOARD
3,3%

TELEMARK
0,4%

SPEEDSKI
0,8%

ÖVERGRIPANDE
27,4%

ALPINT
25,3%

LÄNGD
35,9%

FREESKI
2,1%

BACKHOPPNING
0,4%

PUCKEL
3,5%

SKICROSS
3,4%

SNOWBOARD
2,0%

TELEMARK
0,1%

SPEEDSKI
0,2%

ÖVERGRIPANDE
27,0%

OMSÄTTNING/GREN

EGET KAPTIAL/GREN

Blekinges Skidförbund  

Bohuslän-Dals Skidförbud  

Dalarnas Skidförbund   

Gotlands Skidförbund 

Gästriklands Skidförbund 

Göteborgs Skidförbund   

Hallands Skidförbund   

Hälsinglands Skidförbund   

Jämtland-Härjedalens Skidförbund   

Medelpads Skidförbund   

Norrbottens Skidförbund   

Skånes Skidförbund   

9

31

116

4

21

35

25

40

95

30

93

36

95

105

39

61

67

92

87

30

49

36

34

1 230

744

2 208

13 366

670

3 621

7 107

1 354

4 719

14 958

4 670

9 304

2 909

9 351

15 477

3 288

7 641

11 356

11 352

10 097

3 450

5 473

3 150

7 146

153 411

   

Smålands Skidförbund   

Stockholms Skidförbund   

Södermanlands Skidförbund   

Upplands Skidförbund   

Värmlands Skidförbund   

Västerbottens Skidförbund   

Västergötlands Skidförbund   

Västmanlands Skidförbund 

Ångermanlands Skidförbund   

Örebro läns Skidförbund  

Östergötlands Skidförbund 

Summering

Totalt 1 231 föreningar och 153 411 medlemmar

Antal föreningar Antal föreningarAntal medlemmar Antal medlemmar 

STATISTIK DISTRIKT

FINANSIERING AV DISTRIKTENS VERKSAMHETER

Distrikt
Blekinges Skidförbund  

Bohuslän-Dals Skidförbud  

Dalarnas Skidförbund   

Gotlands Skidförbund 

Gästriklands Skidförbund 

Göteborgs Skidförbund   

Hallands Skidförbund   

Hälsinglands Skidförbund   

Jämtland-Härjedalens Skidförbund   

Medelpads Skidförbund   

Norrbottens Skidförbund   

Skånes Skidförbund   

Smålands Skidförbund   

Stockholms Skidförbund   

Södermanlands Skidförbund   

Upplands Skidförbund   

Värmlands Skidförbund   

Västerbottens Skidförbund   

Västergötlands Skidförbund   

Västmanlands Skidförbund   

Ångermanlands Skidförbund   

Örebro läns Skidförbund

Östergötlands Skidförbund

Summa

Summa
45 088

101 593

385 467

31 383

96 896

227 231

101 278

112 801

264 570

113 823

219 652

158 575

269 164

773 794

110 025

219 571

191 551

231 155

286 008

110 615

114 967

132 622

136 234

4 434 063

Vasaloppsavgifter
 12 535 

 40 343 

 169 136 

 6 035 

 37 579 

 140 422 

 50 201 

 31 420 

 59 542

 28 944 

 38 024

 83 320 

 116 091 

 528 433 

 39 950

 106 585

 66 180

 49 752

 126 851

 40 442

 21 256

60 758

 67 484 

1 921 283

SDF-bidrag
20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

20 000

460 000

20-kronan
1060

2 940

64 800

240

12 500

28 180

4 260

19 240

77 760

30 400

62 980

10 560

19 420

106 600

5 380

18 920

24 920

58 520

33 720

13 140

18 800

11 000

10 440

635 780

Årsavgifter
12 077

41 597

154 311

5 367

28 179

45 958

32 204

52 332

127 474

40 255

122 442

48 306

126 132

142 234

50 990

81 852

88 561

122 765

116 056

40 255

64 408

45 622

45 622

1 635 000

För att delfinansiera våra distriktsförbunds verksamhet får de varje säsong finansiella stöd som består av fyra olika delar (och som presenteras i tabellen nedan):

Årsavgifter: medlemsföreningar betalar en avgift på 2 000 kronor, med undantag för skolidrottsföreningar som betalar 500 kronor. 20-kronan: tävlingsarrangörer, även motionstävlingar, 
en avgift på 20 kronor/startande för juniorer och uppåt. SDF-bidrag: ett generellt anslag på 20 000 kronor per distrikt. Vasaloppsavgift: 4% av anmälningsavgiften (upp till 2,1 mnkr)  
i Vasaloppets samtliga lopp förutom Ungdomsvasan.

Distrikt Distrikt
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Slutspurt för rullskidåkarna under SM-veckan i Umeå. Foto: Bildbyrån
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Utmärkelser och stipendier
Övriga utmärkelser & stöd

Svenska Skidförbundets  
utmärkelser och stipendier

SSFs förtjänstmedalj i guld  
Per Åke Pettersson, Filipstads SLK, Värmlands SF
Margareta Helander, Fränsta, Medelpads SF

SSFs förtjänstplakett i silver 
Lars-Olof Sundler, Rydaholms IF, Smålands SF  

SSFs förtjänstplakett i brons
Michael Johansson, Vänersborgs SK, Västergötlands SF
Jenny Nyman, Vänersborgs SK, Västergötlands SF
Kristin Back, Vänersborgs SK, Västergötlands SF

Svenska Skidförbundets hederstecken
För att få hederstecknet måste en åkare få ihop ett visst antal poäng efter 
en särskild poängräkning som grundar sig i deltagande i landskamper 
eller mästerskapstävlingar såsom SM, EM, VM och OS.
Clara Månsson, Landskrona Ski Club, puckel
Moa Gustafson, Värmdö Freestyle MT, puckel

Konung Carl XVI Gustafs 70-års fond för unga ledare på snö
Stipendiet på 30 000 kronor ska gå till tre unga ledare, i åldrarna 15–30 
år, för att underlätta steget upp till elit-/landslagstränare. Bidraget ska 
användas till vidareutveckling av ledarskap. Årets stipendiater är: 

Joakim Persson Piteå Elit, Norrbotten SF, längdåkning
Johan Vogt, Gesundateamä, Dalarnas SF, snowboard
Mattias Edvinsson, Kiruna BK, Norrbottens SF, alpint

Sixten Jernbergpriset
Sixten Jernbergpriset instiftades 1964 med devisen ”Till den skidlöpare som 
i stora SM-veckan visat prov på något av sinnets och kroppens hårdhet, 
envishet, kämpaglöd och segervilja som präglade Sixten Jernbergs skidlö-
pargestalt och förde honom till de största segrarna”. Priset, med inteckning 
nr 58 delades ut till Anna Dyvik, IFK Mora SK, för hennes insatser under 
SM där hon bland annat vann totalsegern i SM-touren 2023.  

Hjärtat slår för skidor
Fonden belönar unga, lovande och framgångsrika skid- och snowboardåkare 
(vartannat år till tjejer respektive killar). Stipendiet delades denna säsong ut till:

Alpint	 Gustav Wissting, Lycksele IF, Västerbottens SF 
Freeski	 Axel Burmansson, Sälens IF, Dalarnas SF
Längdskidor	 Elias Danielsson, Högbo GIF, Gästriklands SF
Puckel	 Filip Gravenfors, Åre SLK, Jämtland-Härjedalens SF
Snowboard	 Ruben Rosenfors, Riksgränsens Snowboard- och  
	 skidklubb, Norrbottens SF
Skicross	 Sebastian Engelbrekts, Järvsö IF, Hälsinglands SF
Backhoppning	 Tobias Fröier, IF Friska Viljor, Ångermanlands SF  

Ingemar Stenmark-Herman Nogler-fondens stipendiater  
Stipendiet kan ges till unga talanger, ledare och föreningar samt för stödåtgär-
der till utförsåkare i och efter skidkarriären. 

Följande åkare utsågs till säsongens stipendiater:
Amber Adsten, Åre SLK
Ellen Petrelius, Kungsbergets AK
Isak Lundbäck, Väst Alpin SK Göteborg
John Ek, Sollentuna SLK
Rickard Forsman, Malungs SLK
Tindra Hedgårdh, Täby SLK
Tomasine de Brito, Åre SLK
Wilma Marklund, UHSK Umeå SK

Nils ”Mora-Nisse” Karlssons jubileumsfond
Fonden instiftades på Mora-Nisses 65-årsdag år 1982 och delar ut pengar 
till unga lovande svenska skidjuniorer, såväl flickor som pojkar, i åldern 
17–20 år. 
Årets stipendiater blev:
Tove Eriksson, Hudiksvalls IF
Anton Grahn, IFK Mora SK

H.M. Konungens medalj för förtjänster inom svensk idrott
Medaljen, som instiftades 2018, är i 5:e storleken i guld och på medaljbandet 
finns en vågrät lagerbladskvist i guld. Bland medaljörerna den 17 april 2023 
fanns:
Alpint	 Pernilla Wiberg Bjerke 
Freeski	 Henrik Harlaut

RF:s och Svenska Spels elitidrottsstipendium
Stipendiet delas ut till idrottare som kombinerar eftergymnasiala studier med 
sin elitidrottssatsning.

Längdåkning 	 Moa Hansson, Falun-Borlänge SK 
	 George Ersson, Falun-Borlänge SK 
	 Anton Persson, Falun-Borlänge SK

Topp och talang
Sveriges Olympiska Kommitté tog under säsongen ut följande aktiva till 
stödprogrammet Topp och talang.

Alpint	 Hilma Lövblom, Täby SLK 
	 Moa Boström Müssener, Uppsala SLK
Backhoppning	 Frida Westman, IF Friska Viljor
Freeski	 Hugo Burvall, Sundsvalls SLK
	 Isak Davidsson, Bjursås IK
Längdåkning	 Edvin Anger, Åsarna IK
Puckel	 Filip Gravenfors, Åre SLK
Skicross	 Fredrik Nilsson, Åre SLK
Snowboard	 William Mathisen, Sälens IF

Idrottsgalan
Följande åkare nominerades under Idrottsgalan:
Årets kvinnliga idrottare	 Sandra Näslund, skicross 
Årets kvinnliga idrottare	 Sara Hector, alpint
Årets kvinnliga idrottare	 Jonna Sundling, längdåkning
Årets manliga idrottare 	 Walter Wallberg, puckel
Årets nykomling 		  Frida Westman, backhoppning 

Jonna Sundling, Sandra Näslund, Sara Hector och Walter Wallberg var 
även nominerade till Radiosportens prestigefulla Jerringpris. 

Skidsnack-galan
För fjärde året i rad hyllades säsongens bästa insatser under Skidsnack-
galan, som är Sveriges enda gala för längdskidor. 
Årets prestation 			  Frida Karlsson, Sollefteå Skidor IF
Årets genombrott 		  Edvin Anger, Falun-Borlänge SK 
Årets herråkare 			   William Poromaa, Åsarna IK
Årets damåkare 			  Ebba Andersson, Piteå Elit SK
Specialpriset	 		  Moa Ilar, Falun-Borlänge SK
Charlotte Kallas pris för bästa junior	Anton Grahn, IFK Mora SK

SLAO (Svenska Skidanläggningars organisation)
I samband med SLAOs årsmöte delades 2023-års utmärkelser samt  
Gerremopriset ut.
Årets Skidanläggning	 Skistar Vemdalen 
Årets Skidinspiratör	 Föreningen Massa Brudar 
Årets Hemmabacke	 Alandsrydsbacken, Värnamo 
Gerremopriset		  familjen Johan och Eva Gunnarstedt, Kåbdalis

Svenska Skidspelens supporterklubbs stipendium
Supporterklubben lades ned i maj 2023 på grund av vikande medlemsantal. 
Inga fler stipendiater kommer således att utses. Svenska Skidförbundet 
tackar alla som varit drivande under de 30 år klubben var verksam.

POSTKODLOTTERIET
#postkodeffekten
Svenska Skidförbundet vill rikta ett stort TACK till 
Postkodlotteriet för stödet på 15 000 000 kronor som 
gör att vi kan få ännu fler barn och ungdomar att upp-
täcka glädjen och nyttan med fysisk aktivitet på snö!

Bland medaljörerna av H.M Konugens medalj för förtjänster inom svensk idrott fanns i år Henrik Harlaut och Pernilla Wiberg Bjerke. Foto: Bildbyrån

Årets stipendiater i ”Hjärtat slår för skidor”. Förbundsdirektör Ola Strömberg med förmånschecken. Foto: SSF.

Moa Gustafsson var en av två åkare som i år samlade ihop tillräckligt med  
poäng för att få Svenska Skidförbundets hederstecken. Foto: Erik Danielsson.

Läs mer på 
skidor.com/ 

fonder

Under idrottsgalan 2022 nominerades Sara Hector, Sandra Näslund och Jonna Sundling till årets kvinnliga idrottare,  
Frida Westman till årets nykomling och Walter Wallberg till årets manliga idrottare.
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I våra sociala mediekanaler hittar du löpande bild-, video- och nyhetsuppdateringar från skid- och snowboardsverige.
Välkommen att ta del av våra ”bakom-kulissen”-rapporter före, under och efter olika mästerskap och cuper.

Svenska Skidförbundet

Alla på snö

Alpint

Backe

Grässkidåkning

Freeski

Längd

Puckel

Rullskidor

Skicross

Snowboard

Speedski

Telemark

skidforbundet

allapasno

Ski Team Sweden Alpine

Ski Team Sweden Jumping

Ski Team Sweden Grasski

Freeskiing Sweden

Ski Team Sweden X-Country

Ski Team Sweden Mougul

Ski Team Sweden Rollerski

Ski Team Sweden Skicross

Snowboard Team Sweden

Ski Team Sweden Speedski

Ski Team Sweden Telemark

Facebook Youtube

Svenska Skidförbundet

Svenska Skidförbundet

Ski Team Sweden Alpine

Ski Team Sweden Grasski

Freeski & Snowboarding Team Sweden

Ski Team Sweden X-Country

Ski Team Sweden Moguls

Ski Team Sweden X-Country

Ski Team Sweden Skicross

Freeski & Snowboarding Team Sweden

Speedski Sweden

Instagram

@skidforbundet

@skidforbundet

@skiteamswedenalpine

@skiteamswedengrasski

@freeskiswe

@skiteamswexc

@skiteamswedenmoguls

@skiteamswexc

@skiteamswedenskicross

@snowboardteamsweden

@skiteamswedenspeedski

@skiteamswedentelemark

Följ Svenska Skidförbundets digitala kanaler!

Riksskidstadion, SE-791 19 Falun, Sweden
telefon +46 (0)10-708 69 00

fax +46 (0)10-708 69 01 
e-post info@skidor.com

www.skidor.com

Huvudsponsor


