
 
 

Protokoll styrelsemöte Hälsinglands Skidförbund 
 

Datum: 2026-01-21 

Plats: Järvsöbaden, Järvsö 

Protokoll nr:  3–25/26   
 
Närvarande: Ola Engelbrekts (ordförande), Mats Andersson, Daniel Arenholm,  

Gudrun Ekblom, Janne Kax och Thomas Ullberg, samt inbjuden 
 Joakim Liiw (Jarse Ski Team) 
 
§ 1 Mötets öppnande 

Ola hälsar alla välkomna och förklarar mötet för öppnat.  
 

§ 2 Freeski – Jarse Skiteam 
Joakim Liiw gör en fin presentation om Jarse Skiteam (JST), som har varit lite pionjär 
inom freeski i Hälsingland. JST tillhör Järvsö IF och är nu inne på sin 5:e säsong, har 
drygt 100 utövare i ålder 6–16 år och ett 20-tal ledare/tränare. Föreningen samlar 
ungdomar från närområdet men även från till exempel Edsbyn och Kilafors. 
Verksamhetsidén är att: Ha kul tillsammans kring park/jibb, Få in nya barn i parken, 
Ha en stor skara som utvecklas, Träna och utvecklas inom freeski, Tävla inom freeski 
och Frekvent deltaga i nationella tävlingar. Järvsögymnasiet har en linje för freeski 
med 16 elever. Bollnäs alpina är nästa förening att komma  i gång med freeski.  

 
§ 3 Godkännande av dagordning 

Styrelsen beslutar att godkänna förslaget till dagordning. 
 

§ 4 Protokolljusterare 
Mats A utses att justera dagens protokoll. 

  
§ 5 Föregående protokoll 

           Styrelsen beslutar att lägga protokollet från 2025-11-19 med godkännande till  
                        handlingarna.    

   
§ 6 Ekonomi 
 Ekonomisk rapport har skickats ut till styrelsen. Tävlingssäsongen har nyligen kommit  

i gång, så det har ännu inte varit många transaktioner. Längd har genomfört en  
skidleka utbildning, som Svenska Skidförbundet har administrerat. Längd har även 
subventionerat ungdomsläger och kompletterat lagret med mössor, pannband och 
buffar.  
 

§ 7 Skidtingsfonden 
 Styrelsen behandlar inkomna ansökningar. Beslutar att tilldela Järvsö IF 10 000 kr för  

aktivitet ”Kul på snö”, samt Kilafors SK 10 000 kr för komplettering av låneutrustning. 
 

§ 8 Rapporter 
a.) Alpina kommittén 

Alpina kommittén har infört en Hälsinge Cup, som ska ersätta tidigare LVC- och MVC-
kvaltävlingar. Granndistrikt är välkomna att deltaga, men i totalställningen räknas 
enbart åkare från föreningar i Hälsingland. Tävlingsdagen innebär två åk per 
deltagare där varje åk räknas som en deltävling. Gemensam träning för Hälsinglands 
åkare erbjuds i samband med tävlingsdagen. 
 



 

b.) Längdkommittén 

Skidleka utbildning har genomförts i Bollnäs 25-11-15 med 9 deltagare från Edsbyns 
IF, Njutångers IF, Rengsjö SK och Rhens BK.  
Gemensamt ungdomsläger för ett 100-tal ungdomar/föräldrar genomfördes i Harsa 
6–7 december. Utvärderingen var mycket positiv trots delvis regn.  
Kvällscuperna är på gång och 2026-01-23/25 genomförs Sverige cuptävlingar för 
både juniorer och seniorer i Hudiksvall.  
Anmälan till Svenska Skidförbundets ungdomscuper har gjorts med 15 + 4 ungdomar 
anmälda. 

 
§ 9 Svenska Skidförbundet  

Daniel rapporterar från digital träff 2025-12-17 med information från 
förbundsstyrelsen. Distrikten är alltid välkomna att höra av sig och 
informationsträffarna är en del av bättre kommunikation och transparens. 
Verksamhetsplanens målområden och uppföljning redovisades. Arbetet med att 
säkra och utveckla internationella tävlingar i Sverige redovisades. VM i Falun - 
förändring i ledning och fortsatt framdrift. Medlemsantalet har sjunkit, men hänger i 
stor del samman med systembyte. Förbundet beskriver en tydlig kommersiell 
ambitionshöjning. Ekonomin har ett planerat underskott, som ambitionen är att 
minska. Strategi 2026 – Målet är att implementera pågående initiativ innan ny stor 
strategi arbetas fram. 
 

§ 10 Hälsinglands strategi- och verksamhetsplan 2026 
Styrelsen diskuterar en del av verksamhetsplanen. 5-årsbudget ska göras för att 
kunna prioritera satsningar. Utbildning ska inventeras, stödjas och motiveras. 
 

§ 11 Övriga frågor 
a.) Årshjulet 

Beslutas att Ola reviderar och presenterar ett uppdaterat årshjul för 

styrelsearbetet. 

b.) Hemsida – Hälsinglands Skidförbund 

Styrelsemedlemmar uppmanas att notera vad som saknas eller behöver ändras. 

c.) Valberedning 

Alla kommittéer ska lämna var sitt förslag till person att ingå i HSF:s valberedning, 

senast 2026-02-28. 

§ 10 Nästa möte 
Styrelsen beslutar att genomföra nästa möte digitalt på onsdag 2026-02-25, kl. 19.30. 

 
§ 11 Sammanträdet avslutas 

 Ola tackar och förklarar mötet för avslutat. 
 
 
 

Ola Engelbrekts   Gudrun Ekblom 
   Ordförande       Sekreterare 

                         
                    
                    Mats Andersson 

    Justerare 


