Agenda JH Alpina kommitté, ”Asarna-mote” 2024-05-30

Plats

Asarna ski-centers tillfalliga lokal, som ligger alldeles bredvid, 30/5, ki 18-21.
(20 pers, Kaffe och stor smérgas, Godbitar a godis a dricka.)

» Asarna-motet”

Syfte: Uppféljning av féregdende sdsong. Ekonomiuppfdljning. Tankar infér
kommande sasong: samt planer kring tavlingsprogram, lagerverksamhet och
utbildningstillfallen, budget samt rollférdelning JH AK 2024/25.

H AK styrelse 2023/2024

Ordférande: Pierre Bjork, OFS

JH méten Idrottens Hus / Budgetansvarig: Pierre Bjork, OFS

Tavlingssamordnare Region 2: Mattias Skielta, OFS

Kontaktperson SSF / Koordinering Region 2: Henrik Akerblom, Kl6vsj6 Alpina

Tavlingsansvarig JH: Elin Thomasson, Are SLK

Koordinera LVC/USM final med ansvariga i U12, U14 och U16: Elin Thomasson,
re SLK

Kalla JH AK styrelseméten + arsmote Asarna, samt protokoll: Linnea

Edwall, Are SLK

Distriktstrinare JH: Marten Pettersson, Are SLK

Distriktsutbildningssamordnare: Kicki Sanfridsson, Duveds IF

Ledamot: Helena Eriksson, Almasa Alpin

Ledamot: Louise Borg, Funasdalens SLK

Ledamot: Pelle Lennartzon, Vemdalens Alpina

Ledamot: Linda Brykt, Gallo SK

Ledamot: Robin Ajax, Ragunda

Ledamot: Julia Carlberg, Klovsjo Alpina

Ledamot: Saknas. (Edsasdalen Elin har varit i kontakt)



Val av motesordforande: Pierre Bjork

Val av sekreterare: Linnéa Edwall

Utvardering av verksamhetsaret 2023/24

Lagerverksamhet 2023/24

Distrikt U12 och U14

Barmarkslager U12:

Are SIk arrangerar. Vecka 40, 7-8 oktober. (Anmalan senast 31/8.)
Antal anmalda: ca 45-50 anmalda, varav 10 vuxna.

Mest fran Almésa, Are, Duved, OFS, négra fran Edsésdalen och 1 fran
Funas.

Se bilaga 1 for sammanfattning av lager.

Barmarkslager U14:

OFS arrangerar i anslutning till Frosé Park. 2-3/9. (Anmalan senast 25/8)
Antal Anmalda: 43 anmalda, varav 40 st som kom.

Regnigt och inte optimalt vader.

Almésa, Edséasdalen, Are, Vemdalen, OFS

Bra deltagande, trotts regn och rusk var man peppad och tranade pa.

Infor nasta ar kommer militaren ta 6ver mer och mer, sa det kommer bli svart
att vara pa samma plats/anlaggning nasta ar.

Snolager U12 och U14:

Funasdalen och Vemdalen arrangerar tillsammans i Tanndalen vecka 46.
Ankomst fredag kvall, traning I6rdag till mandag.

Anmalan kommer ga ut inom en vecka. (Har gatt ut for ca 3 veckor sedan via
Hakan och JH)

Hamra-lager.

Upplagget for helgen satts pa plats.

Sista veckan ifjol bokade pa valdigt bra.

Farre deltagare i ar an aret innan, hosten 2023.

Men kanslan ar att man var valdigt nojda med upplagget.

Lagre antal deltagare, kommentar "Vi har redan liftkort i Skistar-anlaggningar,
sa da aker vi dar”

Killager vecka 49 i Hamra (U14). Runt 50 platser som redan ar fullbokade.

Valdigt uppskattat.
Manga fran hela regionen som var dar.
Hans Olsson och Bauhaus var pa plats.



e Stort for akarna hela upplagget, bra med deltagare.

Region U16

Barmarksliger U16: Are Slk arrangerar. Vecka 35, 2-3 september (preliminart).
e Jattebra ordnat av Are Slk

Ca 33 anmalda, vet inte riktigt hur manga som kom.

Borjade med pump track och cirkeltraning.

Efter lunch gymnasieinformationsméte for -08.

Hallbar traning seminarium for -09.

Daligt vader gjorde att man inte kunde springa upp pa skutan utan fick ga

upp till Humeln.

Sondagen var det tranarmote

Teknikmote

Pumptack

Downhill

Trevligt och valordnat.

Snolager U16:

Vecka 47: SL/GS i Klévsjo. Mer info kommer. Gemensamma lager. Vad vi har hort
var detta lager valdigt uppskattat.

Vecka 48: Fartlager Bjornrike 16r-son v.48 (GS) samt man-tis v.49 (SG),
Storslalombacken. Region 2 kommer vara med.

Vecka 49:

Vecka 3: 3 x USM kval i KIdvsjo (Tre tavlingar pa 2 dagar) — supersvangen.
Anordnas av OFS. (Bokat i Aimasa om man mot fdrmodan kommer igang dar)
Vecka 5: 3 x slalom i Sundsvall, Anordnas av Sundsvalls SLK

Vecka 6: Are fartlager ons-tors (infor tavlingar fre-sén). Are SLK

Fartlager i Duved. Onsdag-tors ar det traning, fredag genomak och lérdag-séndag
tavling

Sammanfattning 16/4:

e Skapade en regionledargrupp for region 2, vilket skapade bra samordning.
Bra gemensam struktur och att alla hjalpte till, vem som gjorde vad.

e Trist att Are och Duved inte kommer pé& dessa pga att backarna ar éppna
hemma och att man valjer bort detta lager.

e Diskussioner om att hellre ha Distriktslager (Jamtland/Harjedalen) istallet
for Regionslager (Hela region 2, Angermanland, Medelpad, Hélsingland,
Jamtland Harjedalen). Tranare fran Jamtland/Harjedalen ar de som driver
denna dialog pga. att man inte far tillrackligt med uppbackning fran évriga
distrikt/klubbar.

e Finns inga Regionstranare idag utan endast Distriktstranare.

e Tanke: Kan man skapa tydligare tranargrupper som hjalps at for att
genomfdra Iagren oavsett var de arrangeras. Are SLK far farre tranare framat
vilket gér att samma personer far dra ett stort lass (Aven farre dkare
framover).

¢ Vii kommittén tror pa kamratskapet och formodar att man fortsatter att
prioritera regionslager.



Tavlingar sdsongen 2023/24

Minivarldscupen och Lilla Varldscupen

MVC-kval och LVC-kval:

v4 Are GS + GS (115 startande, storsta tavlingen)

v5 Funasdalen SG + SG. Genomak/traning under fredagen innan. (60 deltagare)
En miss denna téavling ar att det ska kéras tva ak pa LVC néar det &r SG. Superbra
med alla tréningar man ocksé fick. 6 trdningsak per dag ocksa om man ville.

v6 Ragunda GS + SL. (Gatt ut med erbjudande om boende och mat) (90 deltagare)
Genomfoérde jattefina tavlingar. Roligt med arrangemanget med boende- och
matpaket. Man hade aven valdigt bra vader, jatteroliga kvallsaktiviteter och
sammanhallning. Otroligt uppskattat upplagg.

v7 Gallé SL + SL (80 deltagare)

Sammanfattning 16/4:

e Lyckade kval generellt.

e Enda feedbacken vi fatt ar att det ar mycket med 4 kval. Tidigare har man
koért 3 pa MVC och LVC. Framst U12 som inte riktigt orkar hela vagen allihop.
Manga helger i strack. Sasongen startar valdigt tidigt, vissa ar igang redan
vecka 46 och aker fortfarande.

e Tanken med 4 ar att det ar kul att nar det ar fler som vill arrangera.

e Hetsen av ranking riskerar att man aker sjuk pa tavlingarna.

e Gar det att komprimera pa nagot satt?

U12 final:

Vecka 11. Harnosand var enda ansokande och det ar beslutat att det blir de som
arrangera.

Fin tavling och flot pa bra, tva av tre dagar superfint vader.

U14 final:

Region 1 arrangerar finalen 2024 (vartannat ar Region 1 och 2). U14 finalen
kommer att vara i Mala och det ar beslutat att det kommer bli v12.

Fina tavlingar, live-sandning alla tre dagar. Kom lite mycket sné sa det va lite att
jobba med. Klubben bestar av en familj med en akare, sa otroligt bra jobbat att
rodda denna tavling.

USM

USM-kval:

V3, 20-21 januari 2024 OFS. 3xGS. (Backen kan va lite for svar, sarskilt nar det &r
hart och isigt.)

V5, 3-4 februari 2024 Sundsvall. 3xSL. (Oftast isigt, balkad backe som kan
upplevas fro svar for denna aldersgrupp)

V6, 10-11 februari 2024 Are. 2DH + SG (Hamrebacken, funkar kanon)

Nar man har USM-kval, ska arrangoérerna lagga in en dag innan for inakning.

Sammanfattning



Jattefina tavlingar.
| samband med alla USM-kval sa anordnandes traning innan kvalen som var
uppskattade. 55-60 akare till varje kval. Tjejer ar storst.

USM final:

11-17 mars, bokat vecka 12 i Funasdalen.

Helt magiskt bra, otroligt fint arrangemang. Superbra beslut om att endast kéra ett
ak.

Fint underlag och flét pa riktigt bra.

Only 16 — 17-18 feb 2024:

Klappen, Salens If Alpina arrangerar (tavlande fodda 2008).

Marten har bokat tréning tisdag efter lunch fram till fredag, éppen fér alla att komma
och tréna. SL dagtid, GS fran toppen kvéllen eller morgonen.

Planerade tavlingar sasongen 2024/25

MVC & LVC

MVC/LVC-kval:

V 4 (25-26/1) Are: GS + SG (Beslutat)

V5 Funasdalen: GS/SG (Tanndalen) — 6ppet som en extra
Extra traningsdag?

V 6 (8-9/2) Ragunda: GS + SL (Beslutat)
Samtidigt som Trumpe trofén for U10

V 7 (15-16/2) OFS: 2 x SL (Beslutet)

Samtidigt som snékanonen for U10

U12 MVC-final:
V13 (29-30/3) Funasdalen (Tanndalen)
Traningsdag och paralleltavling dagen innan.

U14 LVC-final:
?? (XX-XX) ?? Region 2




USM

USM-kval:
V3 Bollnas: 3xSL
Traning dagen innan
V5 OFS: 3xGS
Traning dagen innan
V6 Are: GS/DH
Planerade traningsdagen innan. Tva-dagarslager.
USM-final:
V11 Are (Fart Hamre och SL/GS i Stértloppet)
Poangraknare

Poangraknare LVC: Mika
Poangraknare USM: Vem ersatter Karin?

Ovrigt:
o Lite tydligare regelverk kring poangrakningen sa den blir samma for alla.

e Ska vi verkligen ha poangrakning LVC?
e Fortsatta med poangrakning féor DM men inte finalen.

Lagerverksamhet 2024/25

Distrikt U12 och U14

Barmarkslager U12 (Distrikslager):
Are SLK i Edsasdalen? - Linnea tar vidare till U12
Vemdalen har tomt med U12 akare infor kommande sasong.

Barmarkslager U14 (Distriktslager):
OFS kommer anordna detta kommande sasong ocksa, men ar osaker pa var man
kan lagga dar.

Snolager U12/U14:
V 46 Snolager Funasdalen

Bauhaus grabblager (U12 och U14): Pierre ar med och drar i detta. Nyckel ar att
vi far med oss Bauhaus och Hans pa detta.

Region U16

Barmarkslager U16 (Ambition om att det blir ett Regionslager daven i ar):
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Snolager U16:
Alla maste dra sitt stra for att detta ska vara goérbart.
Funasdalen har ingen U16 akare kommande sasong.

V 6 (ons/tors) Are Regionslager i samband med USM-kval

OVRIGT

e Den 6/6 ar det traff for region 2 tranargruppen traffas for att planera
kommande sasong.
e Upplever att klubbarna ar 6ppna och inbjudande till samtraning.

Budget

e Genomgang utfall 2023/2024 (Anslag 23/24 var 90 000 kr.)

e 24 000 kr har inte fakturerats sasongen som gatt. Gar att 6ronmarka for att
dessa inte ska brinna inne. Det som har blivit éver ar 4900 kr fran U12/14
fran finalerna. U16 ar det ca 19 000 kr. Varfér man inte sdkte subvention pa
USM var for att det var lite oklart, plus att man hade budgeterat detta fran
klubbarnas sida.

o Tydligare instruktioner om vad det ar som galler har.

o Kan vi hitta pa nagot roligt med ungdomarna i hést? Forslag om att
anvandas till héstens barkmarkslager + potten fran den nya budgeten.

o Fdrslag/Onskan: Kan alla bo pa samma stalle for att de sméa
klubbarna ocksa ska fa vara en del av gemenskapen tydligare?

e Budget 2024/2025 — samma budget inféor kommande ar.

e Skulle behdva lagga lite pengar pa stolar i campern. 6 stolar som ar funkar,
resten ar helt slut. Taltet ar i bra skick. Men har skulle vi behdva ha lite éver
till budgeten.

JH material m m (Info)

e Priser m m vid lokala tavlingar: 30% far pokal pa MVC och LVC kvalen, max
10 pokaler.

e Alpina kommittén forfogar éver: 1 st. Muurikka (Star i OFS férrad), 1 talt, 2
beachflaggor, 100 LVC-vastar samt 8 st stolar.

e Nyttja Murrikkan battre infor kommande ar.

e Snygga svarta vastar som ungdomarna gillar — anvand dem. Skapade
gemenskap.

Utbildningar

e Svart att fa nagon att vilja ta detta.

e Otydligt fran férbundet vad som galler har och en utmaning for att detta
forvantas goras gratis.

¢ Unga ledarutbildning for att fanga upp ungdomsledare. Pierre ligger pa om
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att fa till detta.

Roller JH AK 2024/25

Malsattning: Minst en representant fran samtliga JH klubbar som har aktiva akare.

Ordférande: Pierre Bjork, OFS

JH méten Idrottens Hus / Budgetansvarig: Pierre Bjork, OFS
Tavlingssamordnare Region 2: Mattias Skielta, OFS

Kontaktperson SSF / Koordinering Region 2: Henrik Akerblom, Kidvsjé Alpina
Tavlingsansvarig JH: Elin Thomasson, Are SLK

Koordinera LVC/USM final (med ansvariga U12, U14 & U16): Elin Thomasson,
Are SLK

Kalla JHK styrelsemdten + arsméte Asarna, samt protokoll: Linnea Edwall, Are
SLK

Distriktstrinare JH: Kicki Lundstréom Persson, Are SLK
Distriktsutbildningssamordnare: Kicki Sanfridsson, Duveds IF (Oppen for att
ldamna 6éver ansvaret till nagon annan)

Ledamot: Andreas Andersson, Almasa Alpin

Ledamot: Primus Hoas Bergstrom, Funasdalens SLK

Ledamot: Pelle Lennartzon, Vemdalens Alpina

Ledamot: Linda Brykt, Gallo SK

Ledamot: Robin Ajax, Ragunda

Ledamot: Julia Carlberg, Klovsjo Alpina

Ledamot: Edsasdalen? (Elin kontaktar dem)

Ledamot: Sveg? (Pelle Vemdalen kontaktar dem)

MVC ansvarig U12: Utses senare
LVC ansvarig U14: Utses senare
Ledare USM: Utses senare

Ovriga fragor
Parasport och Alpina tavlingar:

GH har gatt ut med att parasport ska vara med kommande ar.

Finns ett utkast om vad som galler for att anordna tavlingar.

Framst storslalomtavlingar, det ar dar de kanner sig trygga.

Sakra parkering nara backen, i 6vrigt ar det inga speciella anpassningar som

galler.

e Are SLK kommer ha en familj som flyttar till Are med en akare som &r
parasportare.

e Pierre har en bra dialog med Parraférbundets sa vi kan fran kubbarnas sida

ga via Pierre vid fragor.
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12.

Skidforbundet JH Elit

e Vad ska ungdomarna gora efter gymnasiet.

e Halften av alla platser pa xxx férsvinner.

e 19 alpina akare som gar ut gymnasiet som vill fortsatta satsa — men vad gor
vi for att fanga in dessa.

e 2 representanter (en langd och en alpint) ar utsedda for att ta fram ett
underlag pa hur denna satsning ska se ut.

e Beslut om man ska fa fortsatta driva detta kommer komma under juni.

e Aven Para dialoger kopplat till detta pagar.

e Ambition om att starta detta redan till kommande sasong, och att man ska fa
sOka in till detta efter sommaren.

e Finansiella delen som ar den viktiga.

Stipendium

e Hitta ndgon sponsor, dar man kan soka for att finansiera sin skidakning.
Langd har 2-3 st
Lansforsakringar har 1 pa 10 000 kr som man kan soka, ej grenspecifikt.
Skulle behdva ha ett sarskilt for alpint.

Finns det ndgon kontakt som vi skulle kunna nyttja for att fa till detta? Finns
personer som skulle kunna bérja jaga sponsorer om JH godkanner detta.

Fluor-tester
e Fler fluro-tester for att alla ska veta att man gor ratt saker nasta ar. Se till att
man far ut testningsapparater

Almasa / Ragunda status
e Ragunda: Agande fragan ar inte klar. Gemensamt aktie eller byggde bolag
som gar in och kdper. Behover hitta en langsiktig plan. Hoppfullt.
¢ Almasa: Nybildad férening som ska ta éver driften av anlaggningen. Stora
investeringsbehov. Fortfarande hoppfulla. Om man far igang backen igen sa
skulle man kunna kora ett kval i backen och arrangera det tillsammans med
OFS.

Fundera 6ver i var Digitalisera Asarnamotet och mojliggora storre
deltagarantal.

Moten 2024/2025

Ca 3 september ordinarie JH AK-méte, 19.00. (Linnea paminner!)

Ca xx december ordinarie JH AK-mdte (I anslutning till att JH Skidférbund
genomfort mote)

Ca xx april ordinarie JH AK-mote

Ca xx maj "Asarnaméte” (6ppet for alla intresserade inom JH alpina klubbar)

Motet avslutas






