
Agenda JH Alpina kommitté, ”Åsarna-möte” 2024-05-30 

 

Plats 

Åsarna ski-centers tillfälliga lokal, som ligger alldeles bredvid, 30/5, kl 18-21. 
(20 pers, Kaffe och stor smörgås, Godbitar å godis å dricka.) 

 

”Åsarna-mötet” 

Syfte: Uppföljning av föregående säsong. Ekonomiuppföljning. Tankar inför 
kommande säsong: samt planer kring tävlingsprogram, lägerverksamhet och 
utbildningstillfällen, budget samt rollfördelning JH AK 2024/25. 

 

H AK styrelse 2023/2024 

Ordförande: Pierre Björk, ÖFS  
JH möten Idrottens Hus / Budgetansvarig: Pierre Björk, ÖFS 
Tävlingssamordnare Region 2: Mattias Skielta, ÖFS 
Kontaktperson SSF / Koordinering Region 2: Henrik Åkerblom, Klövsjö Alpina 
Tävlingsansvarig JH: Elin Thomasson, Åre SLK  
Koordinera LVC/USM final med ansvariga i U12, U14 och U16: Elin Thomasson, 
Åre SLK 
Kalla JH AK styrelsemöten + årsmöte Åsarna, samt protokoll: Linnea 
Edwall, Åre SLK 
Distriktstränare JH: Mårten Pettersson, Åre SLK 
Distriktsutbildningssamordnare: Kicki Sanfridsson, Duveds IF  
Ledamot: Helena Eriksson, Almåsa Alpin 
Ledamot: Louise Borg, Funäsdalens SLK 
Ledamot: Pelle Lennartzon, Vemdalens Alpina 
Ledamot: Linda Brykt, Gällö SK 
Ledamot: Robin Ajax, Ragunda  
Ledamot: Julia Carlberg, Klövsjö Alpina 
Ledamot: Saknas. (Edsåsdalen  Elin har varit i kontakt) 

 

 
 

 



1. Val av mötesordförande: Pierre Björk 
 

2. Val av sekreterare: Linnéa Edwall 
 

3. Utvärdering av verksamhetsåret 2023/24  
 

Lägerverksamhet 2023/24 

Distrikt U12 och U14 

Barmarksläger U12:  

• Åre Slk arrangerar. Vecka 40, 7-8 oktober. (Anmälan senast 31/8.)  

• Antal anmälda: ca 45-50 anmälda, varav 10 vuxna.  

• Mest från Almåsa, Åre, Duved, ÖFS, några från Edsåsdalen och 1 från 
Funäs.  

• Se bilaga 1 för sammanfattning av läger.  
 
Barmarksläger U14:  

• ÖFS arrangerar i anslutning till Frösö Park. 2-3/9. (Anmälan senast 25/8)  

• Antal Anmälda: 43 anmälda, varav 40 st som kom.  

• Regnigt och inte optimalt väder.  

• Almåsa, Edsåsdalen, Åre, Vemdalen, ÖFS 

• Bra deltagande, trotts regn och rusk var man peppad och tränade på.  

• Inför nästa år kommer militären ta över mer och mer, så det kommer bli svårt 
att vara på samma plats/anläggning nästa år.  

 
Snöläger U12 och U14:  

• Funäsdalen och Vemdalen arrangerar tillsammans i Tänndalen vecka 46. 

• Ankomst fredag kväll, träning lördag till måndag.  

• Anmälan kommer gå ut inom en vecka. (Har gått ut för ca 3 veckor sedan via 
Håkan och JH) 

• Hamra-läger. 

• Upplägget för helgen sätts på plats.  

• Sista veckan ifjol bokade på väldigt bra. 

• Färre deltagare i år än året innan, hösten 2023. 

• Men känslan är att man var väldigt nöjda med upplägget.  

• Lägre antal deltagare, kommentar ”Vi har redan liftkort i Skistar-anläggningar, 
så då åker vi där”   

 
Killäger vecka 49 i Hamra (U14). Runt 50 platser som redan är fullbokade.  

• Väldigt uppskattat. 

• Många från hela regionen som var där. 

• Hans Olsson och Bauhaus var på plats.  



• Stort för åkarna hela upplägget, bra med deltagare.  
 

Region U16 

Barmarksläger U16: Åre Slk arrangerar. Vecka 35, 2-3 september (preliminärt). 

• Jättebra ordnat av Åre Slk 

• Ca 33 anmälda, vet inte riktigt hur många som kom.  

• Började med pump track och cirkelträning.  

• Efter lunch gymnasieinformationsmöte för -08. 

• Hållbar träning seminarium för -09. 

• Dåligt väder gjorde att man inte kunde springa upp på skutan utan fick gå 
upp till Humeln. 

• Söndagen var det tränarmöte 

• Teknikmöte 

• Pumptack 

• Downhill 

• Trevligt och välordnat.  
 
Snöläger U16: 
Vecka 47: SL/GS i Klövsjö. Mer info kommer. Gemensamma läger. Vad vi har hört 
var detta läger väldigt uppskattat.  
Vecka 48: Fartläger Björnrike lör-sön v.48 (GS) samt mån-tis v.49 (SG), 
Storslalombacken. Region 2 kommer vara med.  
Vecka 49:  
Vecka 3: 3 x USM kval i Klövsjö (Tre tävlingar på 2 dagar) – supersvängen. 
Anordnas av ÖFS. (Bokat i Almåsa om man mot förmodan kommer igång där) 
Vecka 5: 3 x slalom i Sundsvall, Anordnas av Sundsvalls SLK 
Vecka 6: Åre fartläger ons-tors (inför tävlingar fre-sön). Åre SLK 
Fartläger i Duved. Onsdag-tors är det träning, fredag genomåk och lördag-söndag 
tävling 
 
Sammanfattning 16/4:  

• Skapade en regionledargrupp för region 2, vilket skapade bra samordning. 
Bra gemensam struktur och att alla hjälpte till, vem som gjorde vad.  

• Trist att Åre och Duved inte kommer på dessa pga att backarna är öppna 
hemma och att man väljer bort detta läger.  

• Diskussioner om att hellre ha Distriktsläger (Jämtland/Härjedalen) istället 
för Regionsläger (Hela region 2, Ångermanland, Medelpad, Hälsingland, 
Jämtland Härjedalen). Tränare från Jämtland/Härjedalen är de som driver 
denna dialog pga. att man inte får tillräckligt med uppbackning från övriga 
distrikt/klubbar.   

• Finns inga Regionstränare idag utan endast Distriktstränare.  

• Tanke: Kan man skapa tydligare tränargrupper som hjälps åt för att 
genomföra lägren oavsett var de arrangeras. Åre SLK får färre tränare framåt 
vilket gör att samma personer får dra ett stort lass (Även färre åkare 
framöver).  

• Vi i kommittén tror på kamratskapet och förmodar att man fortsätter att 
prioritera regionsläger.  

 
 



Tävlingar säsongen 2023/24 

Minivärldscupen och Lilla Världscupen 

MVC-kval och LVC-kval:  
v4 Åre GS + GS (115 startande, största tävlingen) 
v5 Funäsdalen SG + SG. Genomåk/träning under fredagen innan. (60 deltagare)  
En miss denna tävling är att det ska köras två åk på LVC när det är SG. Superbra 
med alla träningar man också fick. 6 träningsåk per dag också om man ville.  
v6 Ragunda GS + SL. (Gått ut med erbjudande om boende och mat) (90 deltagare) 
Genomförde jättefina tävlingar. Roligt med arrangemanget med boende- och 
matpaket. Man hade även väldigt bra väder, jätteroliga kvällsaktiviteter och 
sammanhållning. Otroligt uppskattat upplägg.  
v7 Gällö SL + SL (80 deltagare) 
 
Sammanfattning 16/4:  

• Lyckade kval generellt.  

• Enda feedbacken vi fått är att det är mycket med 4 kval. Tidigare har man 
kört 3 på MVC och LVC. Främst U12 som inte riktigt orkar hela vägen allihop. 
Många helger i sträck. Säsongen startar väldigt tidigt, vissa är igång redan 
vecka 46 och åker fortfarande.  

• Tanken med 4 är att det är kul att när det är fler som vill arrangera.  

• Hetsen av ranking riskerar att man åker sjuk på tävlingarna.   

• Går det att komprimera på något sätt? 
 
 
U12 final:  
Vecka 11. Härnösand var enda ansökande och det är beslutat att det blir de som 
arrangera.  
Fin tävling och flöt på bra, två av tre dagar superfint väder.  
 
U14 final:  
Region 1 arrangerar finalen 2024 (vartannat år Region 1 och 2). U14 finalen 
kommer att vara i Malå och det är beslutat att det kommer bli v12.  
Fina tävlingar, live-sändning alla tre dagar. Kom lite mycket snö så det va lite att 
jobba med. Klubben består av en familj med en åkare, så otroligt bra jobbat att 
rodda denna tävling.  

  

USM 

USM-kval:  
V3, 20-21 januari 2024 ÖFS. 3xGS. (Backen kan va lite för svår, särskilt när det är 
hårt och isigt.)  
V5, 3-4 februari 2024 Sundsvall. 3xSL. (Oftast isigt, balkad backe som kan 
upplevas frö svår för denna åldersgrupp) 
V6, 10-11 februari 2024 Åre. 2DH + SG (Hamrebacken, funkar kanon) 
När man har USM-kval, ska arrangörerna lägga in en dag innan för inåkning.  
 
Sammanfattning 



Jättefina tävlingar.  
I samband med alla USM-kval så anordnandes träning innan kvalen som var 
uppskattade. 55-60 åkare till varje kval. Tjejer är störst. 
 
 
USM final:  
11-17 mars, bokat vecka 12 i Funäsdalen. 
Helt magiskt bra, otroligt fint arrangemang. Superbra beslut om att endast köra ett 
åk.  
Fint underlag och flöt på riktigt bra.  
 
Only 16 – 17-18 feb 2024:  
Kläppen, Sälens If Alpina arrangerar (tävlande födda 2008).  
Mårten har bokat träning tisdag efter lunch fram till fredag, öppen för alla att komma 
och träna. SL dagtid, GS från toppen kvällen eller morgonen.  

 

4. Planerade tävlingar säsongen 2024/25 

MVC & LVC 

MVC/LVC-kval: 
V 4 (25-26/1)  Åre: GS + SG (Beslutat) 
V 5   Funäsdalen: GS/SG (Tänndalen) – öppet som en extra 
   Extra träningsdag? 
V 6 (8-9/2)  Ragunda: GS + SL (Beslutat) 

Samtidigt som Trumpe trofén för U10 
V 7 (15-16/2)  ÖFS: 2 x SL (Beslutet)  
   Samtidigt som snökanonen för U10 
 
U12 MVC-final: 
V13 (29-30/3) Funäsdalen (Tänndalen) 
   Träningsdag och paralleltävling dagen innan.  

 
U14 LVC-final: 
?? (xx-xx)  ?? Region 2 

  

  



USM 

USM-kval: 
V3   Bollnäs: 3xSL 
   Träning dagen innan 
V5   ÖFS: 3xGS 
   Träning dagen innan 
V6    Åre: GS/DH  
   Planerade träningsdagen innan. Två-dagarsläger. 
 
USM-final: 
V11   Åre (Fart Hamre och SL/GS i Störtloppet) 

 

Poängräknare 
Poängräknare LVC: Mika  
Poängräknare USM: Vem ersätter Karin?  
 
Övrigt:  

• Lite tydligare regelverk kring poängräkningen så den blir samma för alla.  

• Ska vi verkligen ha poängräkning LVC? 

• Fortsätta med poängräkning för DM men inte finalen.  
 

5. Lägerverksamhet 2024/25 

Distrikt U12 och U14 

Barmarksläger U12 (Distriksläger): 
Åre SLK i Edsåsdalen? - Linnea tar vidare till U12 
Vemdalen har tomt med U12 åkare inför kommande säsong.  
 
Barmarksläger U14 (Distriktsläger):  
ÖFS kommer anordna detta kommande säsong också, men är osäker på var man 
kan lägga där.   
 
Snöläger U12/U14:  
V 46  Snöläger Funäsdalen 

 
Bauhaus grabbläger (U12 och U14): Pierre är med och drar i detta. Nyckel är att 
vi får med oss Bauhaus och Hans på detta.  
 
 

Region U16 

Barmarksläger U16 (Ambition om att det blir ett Regionsläger även i år): 
 



Snöläger U16: 
Alla måste dra sitt strå för att detta ska vara görbart.  
Funäsdalen har ingen U16 åkare kommande säsong.  
 
V 6 (ons/tors)  Åre Regionsläger i samband med USM-kval 
 

ÖVRIGT 

• Den 6/6 är det träff för region 2 tränargruppen träffas för att planera 
kommande säsong.  

• Upplever att klubbarna är öppna och inbjudande till samträning.  
 

6. Budget  
 

• Genomgång utfall 2023/2024 (Anslag 23/24 var 90 000 kr.)  

• 24 000 kr har inte fakturerats säsongen som gått. Går att öronmärka för att 
dessa inte ska brinna inne. Det som har blivit över är 4900 kr från U12/14 
från finalerna. U16 är det ca 19 000 kr. Varför man inte sökte subvention på 
USM var för att det var lite oklart, plus att man hade budgeterat detta från 
klubbarnas sida.  

o Tydligare instruktioner om vad det är som gäller här. 
o Kan vi hitta på något roligt med ungdomarna i höst? Förslag om att 

användas till höstens barkmarksläger + potten från den nya budgeten.  
o Förslag/Önskan: Kan alla bo på samma ställe för att de små 

klubbarna också ska få vara en del av gemenskapen tydligare? 
 

• Budget 2024/2025 – samma budget inför kommande år.  

• Skulle behöva lägga lite pengar på stolar i campern. 6 stolar som är funkar, 
resten är helt slut. Tältet är i bra skick. Men här skulle vi behöva ha lite över 
till budgeten. 

 

7. JH material m m (Info) 
 

• Priser m m vid lokala tävlingar: 30% får pokal på MVC och LVC kvalen, max 
10 pokaler. 

• Alpina kommittén förfogar över: 1 st. Muurikka (Står i ÖFS förråd), 1 tält, 2 
beachflaggor, 100 LVC-västar samt 8 st stolar. 

• Nyttja Murrikkan bättre inför kommande år.  

• Snygga svarta västar som ungdomarna gillar – använd dem. Skapade 
gemenskap.  

 

8. Utbildningar 
• Svårt att få någon att vilja ta detta.  

• Otydligt från förbundet vad som gäller här och en utmaning för att detta 
förväntas göras gratis.  

• Unga ledarutbildning för att fånga upp ungdomsledare. Pierre ligger på om 



att få till detta.  
 

9. Roller JH AK 2024/25 
 

Målsättning: Minst en representant från samtliga JH klubbar som har aktiva åkare.  
 
Ordförande: Pierre Björk, ÖFS  

JH möten Idrottens Hus / Budgetansvarig: Pierre Björk, ÖFS 

Tävlingssamordnare Region 2: Mattias Skielta, ÖFS 

Kontaktperson SSF / Koordinering Region 2: Henrik Åkerblom, Klövsjö Alpina 

Tävlingsansvarig JH: Elin Thomasson, Åre SLK  

Koordinera LVC/USM final (med ansvariga U12, U14 & U16): Elin Thomasson, 

Åre SLK 

Kalla JHK styrelsemöten + årsmöte Åsarna, samt protokoll: Linnea Edwall, Åre 

SLK 

Distriktstränare JH: Kicki Lundström Persson, Åre SLK 

Distriktsutbildningssamordnare: Kicki Sanfridsson, Duveds IF (Öppen för att 

lämna över ansvaret till någon annan) 

Ledamot: Andreas Andersson, Almåsa Alpin 

Ledamot: Primus Hoas Bergström, Funäsdalens SLK 

Ledamot: Pelle Lennartzon, Vemdalens Alpina 

Ledamot: Linda Brykt, Gällö SK 

Ledamot: Robin Ajax, Ragunda  

Ledamot: Julia Carlberg, Klövsjö Alpina 

Ledamot: Edsåsdalen? (Elin kontaktar dem) 

Ledamot: Sveg? (Pelle Vemdalen kontaktar dem) 

 

MVC ansvarig U12: Utses senare 

LVC ansvarig U14: Utses senare 

Ledare USM: Utses senare 

 

10. Övriga frågor 

Parasport och Alpina tävlingar:  
 

• GH har gått ut med att parasport ska vara med kommande år.  

• Finns ett utkast om vad som gäller för att anordna tävlingar.  

• Främst storslalomtävlingar, det är där de känner sig trygga.  

• Säkra parkering nära backen, i övrigt är det inga speciella anpassningar som 
gäller.  

• Åre SLK kommer ha en familj som flyttar till Åre med en åkare som är 
parasportare. 

• Pierre har en bra dialog med Parraförbundets så vi kan från kubbarnas sida 
gå via Pierre vid frågor.  
 

 



Skidförbundet JH Elit 
• Vad ska ungdomarna göra efter gymnasiet.  

• Hälften av alla platser på xxx försvinner.  

• 19 alpina åkare som går ut gymnasiet som vill fortsätta satsa – men vad gör 
vi för att fånga in dessa.  

• 2 representanter (en längd och en alpint) är utsedda för att ta fram ett 
underlag på hur denna satsning ska se ut. 

• Beslut om man ska få fortsätta driva detta kommer komma under juni.  

• Även Para dialoger kopplat till detta pågår.  

• Ambition om att starta detta redan till kommande säsong, och att man ska få 
söka in till detta efter sommaren.  

• Finansiella delen som är den viktiga.  
 

Stipendium 
• Hitta någon sponsor, där man kan söka för att finansiera sin skidåkning.  

• Längd har 2-3 st 

• Länsförsäkringar har 1 på 10 000 kr som man kan söka, ej grenspecifikt.  

• Skulle behöva ha ett särskilt för alpint.  

• Finns det någon kontakt som vi skulle kunna nyttja för att få till detta? Finns 
personer som skulle kunna börja jaga sponsorer om JH godkänner detta.  

 
Fluor-tester  

• Fler fluro-tester för att alla ska veta att man gör rätt saker nästa år. Se till att 
man får ut testningsapparater 

 
Almåsa / Ragunda status  

• Ragunda: Ägande frågan är inte klar. Gemensamt aktie eller byggde bolag 
som går in och köper. Behöver hitta en långsiktig plan. Hoppfullt. 

• Almåsa: Nybildad förening som ska ta över driften av anläggningen. Stora 
investeringsbehov. Fortfarande hoppfulla. Om man får igång backen igen så 
skulle man kunna köra ett kval i backen och arrangera det tillsammans med 
ÖFS.  

 
Fundera över i vår Digitalisera Åsarnamötet och möjliggöra större 
deltagarantal.  

 

11. Möten 2024/2025 
Ca 3 september ordinarie JH AK-möte, 19.00. (Linnea påminner!) 
Ca xx december ordinarie JH AK-möte (I anslutning till att JH Skidförbund 
genomfört möte) 
Ca xx april ordinarie JH AK-möte 
Ca xx maj ”Åsarnamöte” (öppet för alla intresserade inom JH alpina klubbar) 

 

12. Mötet avslutas 
 

 
 



 

  

 


