
 

Inbjudan till 

 

TRÄNINGSHELG 

I HESTRA 29-30/8 

 
Nu är det åter dags att anmäla sig till årets gemensamma läger som i år blir i Hestra. 

Lägret vänder sig till ungdomar som åker längd eller alpint i åldrarna födda -11 till -16. 

Det blir barmarksträning och eftersom det är fina möjligheterna till cykling i Hestra så blir det 

troligen något pass mountainbike.  

Mer detaljerad information kommer till de anmälda efter sommarledigheterna. 

 

 

Anmälan görs via Idrott Online och sista anmälan är 2/7. Anmälan ligger på ”Småland-alpint-

gemensamt läger” 

 
Vi förutsätter att du inte har något emot att vi registrerar personnummer eller tar 

bilder från läger och tävlingar och publicerar på våra hemsidor. I annat fall, meddela 

förbundskansliet.    

 

Har ni några frågor är ni välkomna att kontakta Christina på kansliet smaland@skidor.com 

eller 070 55 35 840 

 

 

Förläggning: Stugor på Isaberg Mountain Resort 

 

Kostnad:   1 000 kr vilket faktureras din klubb i efterhand.   

                                         

Välkomna till årets häftigaste träningshelg! 
 

 

SMÅLANDS SKIDFÖRBUND 
Längdkommittén och Alpina kommittén 
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