Inbjudan Ungdomscup 2023
(fd Volkswagen Ungdomscup)

Ungdomscup 2023 ar en rikstackande tavling i klassisk stil mellan Sveriges skiddistrikt i
alderskategorin 13—14 ar. Tavlingen bestar av en kvalificering i respektive distrikt och darefter en
riksfinal i Ornskoldsvik. Fran Goéteborg deltager vi varje 4r med ett ging glada ungdomar och s3
planerar vi dven att gorai ar.

Fokus vid riksfinalen i Ornskoéldsvik ligger pa att ha kul, gemenskapen och distriktstavlingen. Har far
ungdomarna chansen att traffa likasinnade fran andra distrikt och tavla som ett lag genom bade
individuella lopp och stafetter i klassisk stil.

Mer om ungdomscupen: Ungdomscup 13-14 ar - Langdakning - Svenska Skidférbundet (skidor.com)

Finalhelgen inkl resa fran Géteborg

Na&r: 8-13/3 2022 avresa med nattag ons kvéll 8/3, hemkomst man morgon 13/3. Tavlingar 10-12/3.
Var: Varby IK, Ornskoldsvik

Hur: Resa med nattag (forutsatt att vi far tag i biljetter nar dessa slapps, annars minibuss. Boende pa
golv och utspisning i skola.

Kostnad: GSF bidrar med en rejal slant men nagon tusenlapp eller tva i sjalvkostnad ar ett rimligt
antagande nu.

Uttagningskriterier distrikt Goteborg

Det inledande steget i ungdomscupen ar kvalificering i distriktet och vi har tillsammans med SSF slagit
fast nedan uttagningskriterier. Syftet med dessa ar att ungdomarna skall traffas och lara kdnna
varandra, utvecklas i sin skidakning och ha kul tillsammans redan innan finalhelgen i Ornskoldsvik.

e Deltaga pa minst 4st GSF-tréaningar (mandagar fr o m v45 — v5).
e Deltaga pa minst 3st distriktstavlingar t o m 30/1 enligt nedan:
o 22/11 Kompisstafett (tisdag) (Skidome) Fri stil
o Kvillscup 1, 2/12 IK Stern (fredag) (Skidome) Fri stil
o Kvillscup 2, 16/1 Hindas SK (mandag) Klassisk stil
o Kvillscup 3, 24/1 OK Landehof (tisdag) Fri stil
e Stélls ovan distriktstavlingar in pga vader el annat kan en tavling genomforas i Vastergotlands
skiddistrikt. Undantag kan géras om manga tavlingar stélls in dven dar.
e Virekommenderar alla ungdomar att deltaga i manga tavlingar da detta ger bade
gemenskap, gladje och utveckling i skiddkningen infér finalhelgen i Ornskéldsvik.

Vad ar nasta steg? => Anmadlan

For att kunna fortsatta planera resa och upplagg behover vi veta hur manga ungdomar vi blir. Vi ber
er darfor att kontakta er klubbledare nedan eller Jonas Johansson for en prelimindr anmalan
senast 30/11. Hor gédrna av er och tacka nej om ni ej vill deltaga sa vet vi det ocksa. Baserat pa
denna anmailan bokas resa till och frdn Ornskéldsvik.

Darefter gor vi en preliminar anmalan till arrangéren Varby IK i mitten december och till sist en
definitivanmalan i borjan av februari.

HOr garna av er med fragor och funderingar som uppkommer!

Jonas Johansson, IK Stern Erik Osterlin, SAIK
jonas.pb.johansson@gmail.com erik.osterlin@telia.com
0706-44 74 28 0706-43 49 51

Ovriga klubbar: Hor av er till Jonas Johansson ovan.
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